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“卡塞”，是藏历新年的必备美食
之一。它不仅是节日庆典中的美味
象征，更寓意着吉祥富足。藏历新年
将至，“卡塞”必不可少，家家户户要
么动员全家齐上阵自制“卡塞”，要么
在炸制“卡塞”的店铺里精心选购。

多吉是林周县江热夏村村民，
每年藏历新年前，他便与四五位村
民一起到拉萨做“卡塞”生意。今
年，他们的店铺开在了拉萨教育城，
不大的店铺里，摆满了色彩多样、形
状各异的“卡塞”。

“我们炸制‘卡塞’使用的是菜
籽油和青稞面粉，各种花型的都有，
前来购买的顾客很多，收入不错，今
年是我们第四年出售‘卡塞’了。”多
吉介绍说。

摆放“卡塞”的货架后面，就是
多吉他们一起炸制“卡塞”的工作
区。大家有的擀面、有的做造型、有
的将“卡塞”下锅，一个个面团在热
油中渐渐舒展、定型。金黄的“卡
塞”，为他们带来了不错的收入，也
回报着他们的勤劳付出。

江热夏村村民旦增曲吉一边卷

起面皮，一边告诉记者：“‘卡塞’是藏
历新年不可或缺的美食，我也很喜欢
吃‘卡塞’，所以自学制作‘卡塞’手
艺，没想到在藏历新年前卖‘卡塞’挣
了不少钱，特别开心。”

在位于蔡公堂街道的年货集市
上，人头攒动，摊位上各式年货应有
尽有。益西尼玛家的“布鲁”成为集
市上的“抢手货”，在年货集市摆摊第
四天，就已经被抢购一空。

“我们家的‘布鲁’比较有名，卖得
特别快。现在妈妈在家里赶做客人预
定的‘布鲁’，特别忙。”益西尼玛高兴
地说。

离开热闹的年货集市，我们来到
益西尼玛家。炉火正旺，益西尼玛的
母亲米玛仓决和工人们正忙碌着制作

“布鲁”，大家手法娴熟，笑容满面。
米玛仓决说：“从日喀则新年开始

到现在，我们一直在制作出售‘布
鲁’，预定的人很多。之前我们在蔡
公堂年货集市里有一个摊位，因为预
定的人多，就在家里‘加速’炸‘布
鲁’。”

（下转第三版）

美味“卡塞”炸出致富新路子
拉萨融媒记者 刘梦婕
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新华社北京2月26日电 根据
党中央有关规定，中央政治局委员、
书记处书记，全国人大常委会、国务
院、全国政协党组成员，最高人民法
院、最高人民检察院党组书记每年
向党中央和习近平总书记书面述
职。近期，有关同志按规定就2024
年度工作向党中央和习近平总书记
书面述职。

习近平认真审阅述职报告并

提出重要要求，强调今年是“十四
五”规划收官之年，也是进一步全
面深化改革的重要一年，改革发
展稳定任务繁重。要深入学习贯
彻新时代中国特色社会主义思
想，全面贯彻党的二十大和二十
届二中、三中全会精神，增强“四
个意识”、坚定“四个自信”、做到

“两个维护”，坚定不移贯彻落实
党中央大政方针和决策部署，推

动高质量完成“十四五”规划目标
任务，为实现“十五五”良好开局
打牢基础。要增强政治能力，沉
着应对国内外形势变化带来的挑
战，坚持稳中求进工作总基调，完
整准确全面贯彻新发展理念，加
快构建新发展格局，扎实推动高
质量发展，进一步全面深化改革，
扩大高水平对外开放，推动经济
持续回升向好，稳步提高人民生

活水平，确保社会大局稳定。要锤
炼党性、提高思想觉悟，树立和践
行正确政绩观，加强调查研究，严
格落实中央八项规定及其实施细则
精神 ，自觉 履行管党治 党 政治责
任。要立足自身职责，坚持干字当
头，履职尽责、攻坚克难，推动党中
央各项决策部署落到实处，在全面
推进中国式现代化的新征程上展现
新担当新作为。

中央政治局委员 书记处书记 全国人大常委会
国务院 全国政协党组成员 最高人民法院 最高
人民检察院党组书记向党中央和习近平总书记述职

习近平认真审阅述职报告并提出重要要求，强调要
履职尽责、攻坚克难，推动党中央各项决策部署落到实处，
在全面推进中国式现代化的新征程上展现新担当新作为

拉萨融媒讯（记者乔梁）2月 26日上
午，自治区党委常委、拉萨市委书记肖友
才主持召开市委常委会会议，传达学习
习近平总书记近期重要讲话、重要致辞
精神，传达学习中央有关文件精神，传达
学习王君正书记近期有关讲话精神，研
究我市贯彻落实意见。

会议指出，时隔6年，党中央再次高
规格召开民营企业座谈会。习近平总书
记的重要讲话不仅是对民营企业的“春
风送暖”，更释放出以习近平同志为核心
的党中央坚持“两个毫不动摇”、支持民
营经济发展壮大的强烈信号。各级各部
门要认真学习领会，以严实作风、务实举
措，不折不扣推动习近平总书记重要讲
话精神在拉萨落地生根、开花结果。

要强宣传、增定力。通过进企宣讲、
座谈交流等方式，传递好习近平总书记
的关心关爱，解读好党中央的各项政策，
引导广大民营企业和民营企业家保持发
展定力、增强发展信心。

要强环境、添动力。以发展环境优
化行动为抓手，全力打出“组合拳”，持之
以恒优化营商环境、政策环境、创新环
境、法治环境，让民营企业放开手脚、轻
装上阵。

要强服务、激活力。树牢全生命周
期的服务理念，定期深入企业调研走访、
现场办公、解决困难，有事服务、无事不
扰，全面构建“亲”而有度、“清”而有为的
新型政商关系。

会议强调，习近平总书记在哈尔滨第
九届亚洲冬季运动会开幕式欢迎宴会上
的重要致辞，以冰雪为喻，生动诠释了亚
洲人民坚守安宁和睦的共同梦想、坚持繁
荣发展的共同追求、实现交融相亲的共同
心愿。我们要牢固树立“冰天雪地也是金
山银山”的理念，深挖冰雪资源、做好“冰
雪+”文章，培育打造更多冰雪经济项目，
不断把冰雪的“冷资源”转化为发展的“热
动力”。

会议强调，全市上下要深入学习贯
彻中央有关文件精神，结合拉萨工作实
际，创造性落实到位。要一体推进严格
公正司法、矛盾纠纷排处、司法体制改
革，深入开展执法司法规范行动，推动

“依法治市”取得更多丰富成果。要加快
建设一批多样化基础设施，全力打造一
批特色化品牌赛事，示范推动雪域高原
足球事业高质量发展。

会议强调，要认真学习贯彻王君正
书记近期有关讲话精神，统筹抓好维稳
工作、经济发展、民生保障、过节纪律，全
力确保开局稳、开门红。

会议还研究了其他事项。
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藏历新年临近，西藏拉萨年味渐浓，酥油花销售火热，传递着新年的美好祝福。
▲这是来自西藏日喀则市仁布县普松乡的罗布在拉萨冲赛康市场上销

售自家制作的酥油花（2月24日摄）。 新华社记者 晋美多吉摄
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◀这 是 在 拉
萨 市 老 城 区 ，小
学徒在展示刚刚
做好的一对酥油
花（2月25日摄）。

新华社记者
晋美多吉摄

▲这是在拉萨市老城区，手工艺人在
制作酥油花（2月25日摄）。

新华社记者 晋美多吉摄

农发行投放超千亿元贷款支持春耕备耕
（第三版）

拉萨融媒讯（记者乔梁）近日，
自治区党委常委、拉萨市委书记肖
友才主持召开市委理论学习中心组
集体学习会。强调，要深入学习贯
彻习近平经济思想，贯彻落实中央
经济工作会议、自治区党委十届七
次全会暨自治区党委经济工作会议
精神，锚定市委十届九次全会暨市

委经济工作会议既定部署，振奋精
神、增强信心、鼓足干劲，全力推动
我市经济发展再上新台阶。

西南财经大学中国西部经济研
究院教授徐承红围绕“深入学习贯
彻习近平经济思想和中央经济工作
会议精神”作专题辅导授课。市领
导王强、占堆依次作交流发言。

会议指出，习近平经济思想作为
习近平新时代中国特色社会主义思
想的重要组成部分，是以习近平同志
为核心的党中央治国理政实践创新
和理论创新在经济领域的集中体
现。中央经济工作会议“五个必须统
筹”的规律性认识进一步丰富和发展
了习近平经济思想，是以高质量发展

推进中国式现代化的科学指南。
会议强调，今年是“十四五”规划

收官之年，也是进一步全面深化改革
的重要一年，改革发展稳定任务繁
重。全市上下要以蛇行千里的劲头，
真抓实干、埋头苦干，擂起催征鼓、吹
响冲锋号，力争开门红，带动季季旺，
实现全年胜。 （下转第三版）

肖友才主持召开市委理论学习中心组集体学习会时强调

要 振 奋 精 神 增 强 信 心 鼓 足 干 劲
全力推动我市经济发展再上新台阶


