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“汇聚共建美丽中国的磅礴力量，
让祖国大地更加绿意盎然、生机勃
发。”习近平总书记3日参加首都义务
植树活动时强调。

华夏大地，春意渐浓，正是植树的
好时节。广大干部群众表示，习近平
总书记连续多年参加首都义务植树活
动，以实际行动作出了表率。要按照
总书记要求，积极参与造林绿化，践行
绿色发展理念，弘扬生态文化，共同建
设美丽中国。

锦绣河山，造福人民。“目前我国
森林覆盖率已经超过25%，贡献了约
25%的全球新增绿化面积”“塔克拉玛
干沙漠戴上了‘绿围脖’，科尔沁沙地
正重现草原风光，成绩来之不易”，习
近平总书记高度肯定我国绿化成就。

在内蒙古自治区巴彦淖尔市临河
区国营新华林场，树木刚刚抽芽，林场
内一片忙碌景象，职工们正抓紧时机
进行育苗工作。林场老职工李凤岐
说：“60多年前，新华林场还是沙滩、
荒滩、碱滩。这些年，国家相继实施

‘三北’防护林工程、京津风沙源治理
等造林工程，这片土地发生了翻天覆
地的变化。我们将牢记总书记的嘱
托，一茬接着一茬种，一代接着一代
干，不断增厚我们的‘绿色家底’。”

青海省玉树市地处三江源头，生
态功能极其重要。这几天，在玉树市
的城市公园及南北两山，护林员们正
忙着为即将到来的植树季做准备。“随
着绿化面积不断扩大，水源涵养能力
提升，近年来三江源水体与湿地生态
系统面积明显增加。”玉树市林业和草
原局局长宁样说，要按照总书记要求，
持续推进植树造林，不断提升森林草
原的水源涵养功能，筑牢国家生态安
全屏障，守护好“中华水塔”。

“习近平总书记指出，推动森林水
库、钱库、粮库、碳库‘四库’联动，这让
我们更加明确了下一步的工作方向。”
国家林草局林业和草原改革发展司司
长王俊中说，要不断提升森林经营能
力，进一步活化政策机制、加强科技支
撑、强化产销服务、保障要素供给、加
大支持力度，增强森林的生态、经济、
社会等多种效益，充分发挥森林“宝
库”作用。

“更加注重‘提质’”“更加注重‘兴
业’”“更加注重‘利民’”，习近平总书
记为科学推进国土绿化、建设美丽中
国作出指引。

三北地区是国土绿化的主战场。
推进“三北”工程建设，离不开林草科
技的支撑。中国林业科学研究院首席
科学家、三北工程研究院院长卢琦说，

总书记提出更加注重“提质”的要求，我们要进一步提升国土绿化的科学性、系统
性，加强林木良种、高标准防护林配置等研究，努力形成更加科学可持续的荒漠
化防治、沙产业和新能源开发融合发展的治沙模式，实现生态、经济、社会效益相
统一。

（下转第三版）
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拉萨融媒讯（记者范江英）近
日，自治区党委常委、拉萨市委书
记肖友才深入城市建设项目一
线，实地调研、督导检查。强调，
要牢固树立精准化、精细化、精美
化理念，用心用情实施好城市建
设项目，全方位扮靓城市颜值、提
升城市形象。

市领导王强、李江新、徐海、
张春阳、扎西白珍、洛色、高军、刘
亮参加。

肖友才先后来到八廓街、鲁
定中路、当热西路城市建设项目
现场，详细了解施工进度、施工组
织等情况。指出，城市建设项目
是完善城市功能、增进群众福祉
的关键抓手。各级各有关部门要
严之又严控品质、保安全，全力打
造精品工程。

要强力推进。坚持倒排工
期、挂图作战，抢抓施工“黄金
期”，拉满建设“进度条”，确保项
目早建成、群众早受益。

要科学组织。优化施工组
织，加强精细管理，有效压缩工
期，最大限度降低对居民正常生
产生活的影响。

要转变作风。沉到项目一
线，冲在施工一线，切实以项目建
设实打实的进度检验干部作风硬
碰硬的力度。

肖友才调研督导城市建设项目时强调

牢固树立精准化精细化精美化理念
全方位扮靓城市颜值提升城市形象

近日，自治区党委常委、拉萨市委书记肖友才调研督导城市建设项目。这是肖友才在当热西路城市建设项目
现场，详细了解施工进度、施工组织等情况。

拉萨融媒记者 玉珠多杰摄

拉萨融媒讯（记者余洋洋）4
月 4日，市委副书记、市长王强以
普通党员身份参加所在党支部

“缅怀革命先烈，赓续红色血脉”
主题党日活动。

清明时节，谭冠三纪念园青松
苍翠、庄严肃穆，王强同市政府办
公室机关全体党员们整齐列队，向

谭冠三将军之墓敬献花篮、鞠躬致
敬。王强上前整理花篮缎带，党员们
依次向谭冠三将军墓碑献花，寄托对
将军的哀思。之后，大家走进谭冠三
纪念园展馆参观，馆内珍贵的图片、
资料与实物，生动呈现了谭冠三将军
为革命事业奋斗的光辉历程。参观
过程中，党员们认真聆听讲解，不时

驻足凝视，深刻感受着革命先辈们坚
定的理想信念、无私的奉献精神和顽
强的斗争意志。

王强指出，我们瞻仰将军之墓，
缅怀革命先烈，就是为了继承先辈遗
志，发扬“老西藏精神”，在他们用生
命和鲜血开辟的道路上继续奋斗、开
拓前进。我们要学习继承将军胸怀

天下的格局、不畏艰险的意志和心系人
民的情怀，牢记习近平总书记的嘱托，
锚定“四件大事”、聚力“四个创建”、当
好“七个排头兵”，全力推进拉萨城市现
代化建设，积极打造高原生态宜居之
城，不断满足人民群众对美好生活的向
往，让各族群众的获得感成色更足、幸
福感更可持续、安全感更有保障。

王强以普通党员身份参加所在党支部主题党日活动

拉萨融媒讯（记者格桑卓嘎）
4月1日，拉萨市医保数据定向发
布会举行，吸引了全市医保系统、
定点医疗机构、媒体代表等 200
余人参会。此次发布会旨在提升
医保工作透明度，加强医保与医
疗机构协同，构建共享共治良好

氛围。
发布会上，市医保局副局长李

君梅介绍了 2024 年医保基金运行
情况。2024年，拉萨市参保人员达
54.69万人，其中职工16.55万人、居
民 38.14 万人。各项医保基金收支
及结余数据清晰呈现，全年看病就

医购药328.36万人次，总费用14.54
亿元，其中统筹基金支出7.49亿元。

随后，市医保局副局长周夕鸣
通报了医保基金监管、医保支付方
式、医保医药服务等方面的数据。
医保基金监管方面，我市构建“铜墙
铁壁”体系，保持打击欺诈骗保高压

态势，2024年追回、拒付违规医保基
金 1408.55 万元，行政处罚 31.78 万
元，曝光典型案例3起，暂停、解除多
家医药机构医保定点服务协议。同
时，医保部门持续优化两定机构管
理，截至2024年，全市两定医药机构
达726家， （下转第三版）

我市医保数据定向发布会举行

全市两定医药机构达726家 4052个病种纳入目录库

纪念西藏民主改革66周年宣传标语

坚决维护习近平同志党中央的核心、全党的核心地位 坚决维护党中央权威和集中统一领导

拉萨融媒讯（记者仁青拉姆）
清明时节，惠风和畅，正是踏青的
好时机。近年来，林周县坚持以文
塑旅、以旅彰文，深挖县域独特风
光，积极探索文旅融合新路径，开
通全市首条县级旅游专线，为全域

旅游发展注入强劲动力。
4月3日，记者搭乘全新升级的

旅游专线直通车开启体验之旅。该
专线巧妙串联林周特色景点，为游
客打造领略当地魅力的绝佳路线。
我们首站来到了风光旖旎的虎头山

水库，暖阳倾洒，湖面波光粼粼，远
处山峦起伏与蓝天相映，勾勒出宁
静悠远的山水画卷，令人沉醉。林
周县居民卓吉说：“今天，我坐着林
周县旅游直通车去游玩了。以前一
有空闲，我不是在茶馆，就是捧着手

机消磨时间。如今，但凡有点闲暇，
我就会乘这趟车去周边旅游，方便又
实惠，真的特别好。”

告别虎头山水库，旅游直通车沿
蜿蜒公路驶向底蕴深厚的夏寺。

（下转第三版）

清明出行新选择：

10元畅游林周 拉萨首条县级旅游专线带你玩转高原春光

早晨七点，拉萨师范高等专科
学校的学生宿舍还笼罩在夜色中，
大二的次仁卓玛已经起床，轻手轻
脚地拧亮台灯。书桌上摞着厚厚几
叠教材和笔记本，笔记本上密密麻
麻记录着专升本考试的复习重点，
其中一行被红笔重重圈出“坚持到
底，圆梦本科”，这行字她写于大一
入学时。如今，随着教育部正式批
复设立拉萨师范学院并批准设置首
批 6个本科专业，她的梦想迎来了
曙光。

“收到班级群通知的时候，我的
手都在抖。”次仁卓玛回忆起当时激
动的状态，首批本科专业目录中的
汉语言文学正是她报考的方向。这
位来自那曲牧区的姑娘说：“我爸爸
总说‘知识是牦牛也驮不动的财
富’，现在我算是彻底理解了这句话
的意思。我要抓住这个好机会。”她
摩挲着父亲送的U盘，里面存着为

专升本准备的78个教学视频。
拉萨师范高等专科学校升本犹如一

簇希望之火，映照着西藏教育人几十年
的跋涉。“我们从2020年开始筹备升本
的事情，对标教育部的指标，像夯筑地
基一样逐项夯实。”拉萨师范高等专科
学校党委副书记、副校长张越友指着陈
列柜里的申报材料笑着说，“仅申报的
文字材料就有146册，3千多万字，每份
材料都经过多次论证和审校。同时，我
们不断派老师赴区外高校跟岗学习，做
好本科办学准备。在办学50周年迎来
这样的好消息，真的很开心。”

拉萨师范高等专科学校是西藏自
治区唯一的师范院校，前身为 1964 年
拉萨市文教局创办的“师训班”，1975
年 8月建立拉萨市师范学校，2006年 2
月更名为拉萨师范高等专科学校，
2025 年 2月被教育部正式批复设立拉
萨师范学院。

（下转第三版）

践 行 使 命 点 亮 梦 想
——拉萨师范高等专科学校“变身”

拉萨师范学院
西藏日报记者


