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6 月 21 日，在 2025 世界女排联赛（中国香港站）比赛中，中国队 3 比 1
战胜日本队。

当日，中国队球员王媛媛（右）在比赛中拦网。
（新华社发）

世界女排联赛（中国香港站）：

中国队胜日本队

图为6月21日，中国队球员吴梦洁（上左）在比赛中进攻。
（新华社发）

图为 6 月 21 日，中国队主教练赵勇（中左二）在比赛休息时指导
球员。 （新华社发）

图为6月21日，中国队球员倪非凡（左）在比赛中垫球。
（新华社发）
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作为世俱杯上唯一的中国球
员，周通在20日代表奥克兰城出战
本菲卡时首发出场。比赛中，周通
头部被球击中，在场边接受短暂治
疗后，球队要换下他，但周通不愿下
场，甚至情绪失控怒吼队医。这究
竟是怎么回事？

21日，记者电话采访了周通，他
复盘了事件经过。当时上半场正在
进行，即将进入补时，本菲卡球员一
脚传球，正中周通头部，球撞到了他
左脸太阳穴位置。

“来球挺重的，因为我跟传球队
员离得很近，球撞到了我的太阳穴
和耳朵附近，大家知道，这个区域很
脆弱。那一瞬间，我的左耳听不到
任何声音，瞬间有点懵、有点晕，但
我还是尝试发了个定位球，发得特
别离谱，已经不是一个平稳状态。

我突然意识到，自己可能踢不了了，
兴许是轻微脑震荡。”

在场边短暂接受治疗后，队医
建议换下周通，但周通不愿下场，甚
至开始大声怒吼，不停地说：“I
am OK！ No change！（我 没
事！不要换我！）”

“（怒吼）那一瞬，我荷尔蒙肯定
是上升的，我当时就一个想法，一定
要待在场上。”周通解释说，“毕竟中
国就我一个球员，我太珍惜（这个机
会）了，我想把每一分钟当成最后一
分钟来踢，多踢一场是一场。”

中场休息时，周通跟队医进行
了恳谈。“我跟队医说，这是我人生
中最重要的比赛、最重要的舞台，我
这一辈子，可能就这最后一次机会
了，我不想轻易放弃。但队医劝我，

‘你还有很长的人生，你要对你的人

生、对你自己负责’。”
队医的话让周通慢慢冷静下

来。“他（队医）说得非常坦诚，比如，
球员的舞台，也是他们的饭碗，如果
我出现什么意外，他们也会失去饭
碗；他还说，想想你的老婆孩子，她
们也在为你担心……”

换位思考后的周通同意了球队
的换人决定。“当冷静下来后，我肯
定要去理解和尊重不同的立场、不
同的声音，确实，大家都在做该做的
事——作为球员，我在争取上场机
会；对于队医，他要确保我的安全；
对于教练，他要按照国际足联的要
求，保护球员。”

周通的家人也在现场观看了比
赛。“赛后，我媳妇劝我，岁数那么大
了，不要那么要强。”周通笑着说，

“这可能也是我的固执吧，毕竟，我

是一个一生要强的中国人。”
“因为国际足联对运动员头部

轻微脑震荡规定非常严格，最终，球
队启用了脑震荡的换人名额，把我
换下了场。”周通说，自己在休息了
一晚上后，整体感觉好多了。

在被大雨中断两小时后，下半
场奥克兰城队遭遇崩盘，最终以0:6
败北。

周通评价整场比赛时认为，球
队还是踢出了半场好球。“我们不但
防守好，而且还有长时间控球。全
队勇于挑战强者，攻防两端全力以
赴，我觉得上半场球队应该是赢得
了对手和球迷的尊重。”

小组赛两战皆墨后，奥克兰城
已确定出局。24日他们还将面对最
后一个对手博卡青年队。

（新华社辛辛那提6月21日电）

世俱杯赛场，周通为何怒吼队医？
新华社记者 岳冉冉 董意行

新华社北京 6月 21日电（记者
卢羽晨、李春宇）在夏至日当天，
2025 年体操等级比赛（北京站）第
一期火热开赛。这也是首届“升
级”举办的北京 TOP 体操国际公
开赛。

自2021年起，为进一步推动校
园、社会体操项目发展，国家体育总
局体操运动管理中心推出《中国体
操项目等级规定动作及评分标准》，
并连续多年推广全国体操等级
比赛。

北京今年全面推进“北京国际
公开赛”系列赛建设。作为北京“双
奥100”赛事体系中50项“本土影响
力赛事”的重要组成部分，北京TOP
体操国际公开赛与等级赛全面融
合、升级，通过赛事引领，全面提升
业训体校、社会俱乐部、学校、幼儿
园等各方参与度，全力打造全生命

运动周期人才培养，全面构建北京
市体操项目新型青训体系，为北京、
为全国后备人才储备贡献力量。

“今年等级赛的赛事全新升级，
办赛体量更大了，也是头一次升级
到能满足专业竞赛条件的场馆。”前
来观赛的体操名将、北京先农坛体
校副校长肖若腾说。

与以往在分隔开的密闭空间竞
技不同，这次等级赛首次在拥有观
众看台的月坛体育馆举行。陪孩子
参赛的家长们纷纷感慨：终于不用
扒窗户，也能亲眼看到孩子的赛场
表现了。

在 21 日的开幕赛场上，5 岁多
的林勤一是个子最小的参赛选手，
但她要参加的是本次赛事等级最高
的 5级比赛。跳马、高低杠、蹦床、
平衡木、自由体操……小家伙扎着
一对彩绳编辫儿，在器械上游刃

有余。
“跟去年相比，这次参赛感觉更

好了。流程、场地、氛围都特别正式
正规，我们家长在看台既高兴又紧
张。”林勤一的妈妈姜一楠说。

比赛结束后，母女俩高高兴兴
地逛起了在赛场外设置的特色展
位。具有文创特色的巧克力、AIGC
一体机、特色餐饮、玩偶盲盒、能量
补充盒等，都吸引了大批家长和孩
子驻足。

作为本次活动的协办单位，北
京广安控股集团原本以民生保障城
市建设为主业，以历史文化街区改
造运营为中心，近年来也在积极探
索向文商体旅产业跨界转型。

“这次赛事升级也给我们提出
了更高要求，所以这次场地搭建、人
员调配、赛事组织等赛事服务保障
也有明显提升，同时也给了我们团

队拓宽业务、转型实践的机会。”广
安控股集团总经理隗丽说。

隗丽表示，这次体操等级赛是集
团在体育领域的一次转型试水，未
来也考虑尝试结合北京坊等热点商
圈转型发展，推动集团赛事经济增
温升级。

在赛场外，同样在寻求拓宽业务
的还有地方教育部门。

大兴区学生体育健康中心主任
张伟表示，该区教委以“体育八条”
和“身心健康二十条”为指导，高度
重视体教融合发展，这次比赛也有
大兴区的队伍参赛。

“下一步，希望能够引入高水平
体操运动教练人才和训练体系，帮
助大兴区提高幼儿园及中小学的体
操运动普及推广度，提高孩子们的
身体素质，提供更多校园运动服
务。”张伟说。

一 场“ 跨 界 升 级 ”的 体 操 赛

新华社北京 6月 21日电（记者
李春宇、杨博毅）夏至时节，北京奥
林匹克公园再迎运动热潮。随着发
令笛声响起，约 500 名跑步爱好者
从国家体育场“鸟巢”和国家游泳中
心“水立方”之间的景观大道出发，
畅意奔跑。

21日，中国奥委会2025年第39
届奥林匹克日北京主会场活动在这
里举行，本次健康跑全程4.5 公里，
途经玲珑塔等标志性建筑，终点设
置在“鸟巢”南侧的北京奥运博
物馆。

铁人三项退役运动员王树川早
上提前来到出发区拍摄短视频，他
说：“退役后这些年，我保持了运动
健身的习惯并参加多场马拉松赛
事，希望能通过视频传播带动更多

人参与体育运动，让跑圈越来越壮
大。”

在活动现场，乒乓球奥运冠军
马龙、游泳奥运冠军张雨霏也为运
动爱好者们送上了鼓励。马龙说：

“体育锻炼与身体健康息息相关，我
感受到了大家参与体育运动的热
情。中国体育健儿在国际大赛中取
得好成绩，也让越来越多的人关注
并参与体育运动，建立了良好的群
众基础。体育是一项终身爱好，希
望大家都能找到自己热爱的运动项
目，更健康、更科学地进行锻炼。”

张雨霏在接受采访时分享了自
己对奥林匹克运动的感悟，她说：

“2016 年里约奥运会的时候，我可
能还不太了解奥运会对于运动员有
怎样的分量。在东京奥运会拿到金

牌之后，我感受到了团队的力量。
去年巴黎奥运会，自己有很多目标，
但是也明白了竞技体育不是付出了
百分之百的努力就能得到相应的回
报。然而不变的是，奥林匹克精神
一直引领着我奔向下一个目标。”

1948年起，国际奥委会将每年
的 6 月 23 日定为奥林匹克日。今
年，奥林匹克日北京主会场活动首
次开设奥林匹克文化市集，与北京
奥运博物馆联动，通过奥林匹克知
识科普、趣味运动项目体验、奥运文
化分享交流等方式，带动更多人参
与奥林匹克运动和体育锻炼。

本次以“动就一起”为主题的奥
林匹克日活动在深圳、南京、宁波、
张家口、承德、海阳、崇义、代县、繁
峙、织金、桑植等地同步举行，徒步、

跑步、骑行、足球、篮球、乒乓球、腰
旗橄榄球等丰富多彩的活动吸引全
国各地运动爱好者积极参与，感受
多元奥运文化，弘扬中华体育精神。

国家体育总局副局长、中国奥委
会副主席李静说：“巴黎奥运会上，中
国体育代表团取得境外参加夏季奥
运会的历史最好成绩，生动诠释了

‘更快、更高、更强——更团结’的奥
林匹克格言，展现了中国青年自信、
乐观、热情、友好的阳光气质。”

“奥运赛场的非凡成就带动全
民健身蓬勃开展，本届奥林匹克日
活动持续激发大众运动热情，让全
民健身与奥运同行。”李静说，“让我
们共同期待中华体育精神在 2026
年米兰冬奥会精彩绽放，推动奥林
匹克精神在中华大地深入人心。”

动就一起！中国多地举行全民健身活动迎接奥林匹克日

新华社北京6月21日电 21日
进行的 2025 中国足协杯 1/8 决赛
中，北京国安经过点球大战以 6:5
客场淘汰大连英博，天津津门虎0:2
不敌广东广州豹，云南玉昆 2:1 击

败陕西联合，青岛海牛 2:1 战胜中
乙球队广西恒宸。

大连英博坐镇主场迎战北京国
安，上半场主队多次打出精彩反击，
但射门机会寥寥。第45分钟，北京

国安队门将侯森出击撞倒马莱莱送
出点球，后者轻松点射得分。

下半场，客队连续换上多名主
力加强攻势，在第65分钟由达万抽
射破门。但此粒进球由于王刚手球

犯规在先，经裁判检查视频回放后被
取消。伤停补时第一分钟，达万再度
觅得良机，于乱战中在点球点附近抽
射破门为国安队完成绝平。经确认，
此球为张玉宁首先进球有效。

加时赛中两队再未破门，比赛
进入点球大战。本赛季鲜少出场的
大连英博队守门员黄子豪发挥出
色，先后扑出了法比奥和古加的点
球。但他们的两名外援马莱莱和阿
利米先后射失。此后两轮双方均罚
进，第八轮国安队乃比江率先罚进，
随后刘逸一脚半高球被侯森扑出，
最终北京国安客场6:5淘汰大连英
博晋级八强。

据统计，这是北京国安跨赛季
连续22场正式比赛不败，打破了队
史纪录。根据现场播报，本场比赛
共有 60028 名观众现场观战，创造
了中国足协杯有此数据统计以来的
单场观赛人数纪录。

当日其他比赛中，目前排名中超
第五的天津津门虎客场0:2完败于
中甲第三名广东广州豹，云南玉昆
2:1战胜中甲球队陕西联合，青岛海
牛2:1战胜中乙球队广西恒宸。

22日，足协杯 1/8 决赛还将进
行最后三场比赛，其中包括本轮的
焦点对决——上海海港主场迎战
上海申花的“德比战”。两支中超
球队河南队和浙江队将直接交锋，
青岛西海岸将客场挑战中甲球队大
连鲲城。

足协杯综合：国安点球淘汰大连英博 天津不敌广州豹

图为6月21日，广西恒宸队球员宁伟辰（左一）在比赛中带球突破。 （新华社发）


