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拉萨融媒讯（记者拉姆次仁）
近日，柳梧街道党工委迅速响应，积
极组织干部职工深入学习西藏自治
区党委十届八次全会精神。

西藏自治区党委十届八次全会
指出，2025年是“十四五”规划收官
之年，也是“十五五”规划谋篇布局
之年。全区各级各部门要坚持以习
近平新时代中国特色社会主义思想
为指导，全面贯彻落实党的二十大
和二十届二中、三中全会精神，深入
贯彻落实习近平总书记关于西藏工
作的重要指示和新时代党的治藏方
略，按照自治区党委部署要求，聚焦

“四件大事”聚力“四个创建”，高质
量完成“十四五”规划目标任务，加

快建设社会主义现代化新西藏。
柳梧街道干部崔张睿敏在学习

后，感触颇深。她说：“作为拉萨的基
层党员干部，我们将以全会精神为指
引，紧扣柳梧街道实际，推动全会精
神在柳梧新区落地生根，做好今年下
半年的各项工作，交上‘十四五’圆满
收官的柳梧答卷。”

会上，广大干部职工深入学习领
会全会精神，思想认识得到进一步统
一。大家一致表示，将以西藏自治区
党委十届八次全会精神为行动指南，
把学习成果转化为推动工作的实际成
效，全力冲刺“十四五”规划收官，为
柳梧街道高质量发展和社会主义现代
化新西藏建设贡献力量。

拉萨融媒讯（记者仁青拉姆）近日，
林周县春堆乡民政服务站的工作人员
深入洛巴堆村独居老人家中，开展“上
门送暖·情系桑榆”关爱服务活动，通过
买菜做饭、健康问询等贴心举措，把民
生保障的暖意送到老人心坎上。

一大早，春堆乡民政服务站的工
作人员提着新鲜食材走进洛巴堆村，

81岁的独居老人朗杰曲觉正坐在屋
内，瞧见熟悉的身影，脸上满是笑容。
大家很熟悉地分了工，有的在厨房忙
活起来，有的挨着老人坐下拉家常，仔
细询问他的用药情况等。

朗杰曲觉说：“她们经常买菜来
给我做饭，虽不是自家孩子，却和亲
儿女一样，把我们照顾得妥妥帖帖，

非常幸福。”
朗杰曲觉老人的生活曾历经波

折，家中原本有个女儿，却不幸早
逝，让他承受了白发人送黑发人的
伤痛。如今，家里没有小辈照料，只
剩朗杰曲觉与三位兄弟相伴，四位
老人相互扶持着过日子。他们平日
里行动多有不便，生活上的大小事

都得互相搭把手才能应付。
春堆乡民政服务站工作人员旦增

拉姆说：“平时我们会定期买菜、买水
果送过来，只要他们有需求，我们都
会力所能及施以援手。”

下一步，春堆乡民政服务站将持
续深化服务，全力营造老有所依、邻
里互助的温暖社区。

拉萨融媒讯（记者齐永昌）近
日，拉萨市儿童福利院举行了以“情
系成长逐梦行·青春启航向未来”为
主题的儿童成长报告会。记者从现
场获悉，今年拉萨市儿童福利机构
共有47名考生参加高考，其中12人
考入重点本科院校，9人考入普通本
科院校。拉萨市慈善总会向这 47
名考生捐赠了笔记本电脑，助力他
们开启大学新生活。

此次活动由拉萨市民政局、拉
萨市慈善总会和中国拉萨SOS儿童
村等相关部门共同组织。活动包括

“时光胶囊·爱的回信”仪式和考生
代表分享“我的成长故事”环节，让

“妈妈”和孩子们共同回顾了在福利
机构的成长历程。市民政局局长土
登在致辞中说：“希望孩子们到校后

牢记国家意识、公民意识和法治意
识，不忘初心、勤奋学习，将来为祖国
和家乡的建设贡献力量。”

这场成长报告会不仅是对孩子们
学业成就的肯定，更是一次深刻的感
恩教育，体现了党和政府以及社会各
界对孤残儿童成长的持续关怀与
支持。

来自9号家庭的巴桑片多今年考
上了黑龙江大学，她说：“这是我人生
中的第一台电脑。感谢党中央和社会
爱心人士的关怀，我会努力学习，回
报社会。”

47 台笔记本电脑承载着爱与期
望，将伴随这些青年才俊踏上新征
程，勇敢追逐梦想。活动最后，考生
代表向“妈妈”代表献上哈达，以表达
养育之恩。

拉萨融媒讯（记者莫瑞英）近
日，由拉萨市文化和旅游局主办的

“声游拉萨·首届民歌音乐大会”在
曲水县秀色才纳景区举行。

此次活动旨在促进文旅融合发
展，传承和弘扬拉萨民歌，进一步铸
牢中华民族共同体意识，并推动全
市文旅消费。作为拉萨市首次举办
的民歌主题音乐会，活动邀请了白
玉扎西、平措曲珍、布谷乐队等深受
歌迷喜爱的歌手和乐队参与。市民
旦增晋美说：“这里人很多，风景也

很美，而且今天歌手和乐队带来的歌
曲都是我们非常喜欢的。希望以后能
多举办这类活动，大家一定会很喜
欢。”

本次民歌音乐大会以拉萨民歌为
载体，精心呈现了拉萨民歌在中华文
化大家庭中相互交融、共同发展的文
化多元性、包容性和创新性。拉萨市
文化和旅游局公共服务科科长德央
说：“这次民歌大会的最大亮点就是
举办地选在了曲水县秀色才纳景区，
为促进林卡经济增加了活力。”

拉萨融媒讯（记者郝奕凝实习生尼玛央金）近日，
首个拉萨市工会 24 小时司机驿站启动暨揭牌仪式
举行。

市政协副主席、市总工会主席宋留柱出席并
讲话。

拉萨市工会24小时司机驿站由拉萨市总工会与
西藏雪山能源发展集团公司联合建设。宋留柱指出，
司机驿站的建成启用是工会组织贯彻落实“竭诚服务
职工群众”基本职责的具体实践，标志着工会服务货
车司机群体又迈出了坚实的一步。

司机驿站不仅提供舒适的休息场所、便捷的停车
设施，还配备了无线网络、充电设备、应急药品等，让
货车司机在奔波途中能够得到充分的休息和放松，解
决长途运输“洗漱难、停车难、休息难”问题，保障道路
交通安全。

拉萨融媒讯（记者杨璐）日前，
记者从市气象台了解到，上周我市
降水天气频繁，各地降水主要集中
在周中后期，大部出现小到中雨，当
雄县、墨竹工卡县、林周县、达孜区
部分地方出现大雨。周降水总量与
常年同期值相比，尼木县偏少，其余
大部正常。周平均气温与常年同期
值相比，大部偏高1至2摄氏度。

据市气象台介绍，预计本周我
市降水过程仍较频繁，周中后期强
度较大，局地伴有短时强降水、雷暴
大风等对流性天气。周内气温波动
较大。主要天气过程为，周一至周
三：我市各地多云间阴天有小雨或
雷阵雨，尼木县北部、当雄县、墨竹
工卡县东南部等个别乡镇有小到中

雨。周四至周日：我市大部阴天有小
到中雨或雷阵雨，当雄县、林周县、墨
竹工卡县、达孜区及曲水县的部分乡
镇有中到大雨。

市气象台建议，本周我市降水过程
频繁且强度较大，周中后期降水落区与
前期重叠，需继续加强防范局地山洪、
泥石流、滑坡等地质灾害，并做好工程
建设、交通运输及文旅活动等安全管理
工作。午后至夜间易出现雷暴大风、短
时强降水、冰雹等强对流天气，户外需
注意科学防雷避雷；同时做好城市内
涝、农区防雹、农田渍涝等防范工作。
我市主要农区作物已进入成熟、收割
期，需抓住有利的天气时机进行收割、
打场工作。周内气温波动较明显，雨天
体感较凉，早晚需适时添衣保暖。

拉萨融媒讯（记者杨璐）为深度
挖掘和充分展示西藏悠久的奶制品
制作工艺与独具特色的优质产品，
进一步丰富市民群众的节日生活，
营造欢乐祥和的节日氛围，日前，拉
萨市奶业发展协会紧抓拉萨好物嗨
购嘉年华活动契机，在拉萨王府井
购物中心北广场精心组织开展了以

“高原奶香·酸奶盛宴”为主题的奶
制品展销会，让市民近距离感受西
藏奶业魅力，畅享节日美味盛宴。

记者一踏入活动现场，热烈欢
快的氛围扑面而来。舞台上，精彩
演出接连不断，藏戏经典片段、传统
歌舞、扎念琴弹唱、舞龙等掀起了阵
阵高潮，为整个活动营造出浓厚的
节日氛围。在奶制品展销区域，26
个精心布置的展位整齐排列，涵盖
了地市形象展区、龙头企业展区、特
色乳品与创新产品展区、洽谈对接
区以及品鉴体验区等多个功能区
域。“雪顿节就是‘吃酸奶的节日’，
每年这个时候都盼着能吃到最地
道、最新鲜的奶制品。听说有这个
奶制品展销会，我就和家人赶过来
了，想趁着节日氛围选点好酸奶。
现场特别热闹，到处都能闻到奶香
味，产品品质放心，价格也很实在，
既能满足节日需求，又能囤点日常
喝的，感觉特别划算。”市民索朗曲
宗说。

展位上，琳琅满目的奶制品让
人目不暇接，包括鲜牛奶、酸奶、特
色乳饮料、奶粉等，产品种类丰富多
样，从常见的原味款到创新的果粒、
益生菌款，满足了不同消费者的口
味需求，彰显着本地独特的饮食文
化内涵。“今天专门抽空来逛奶制品

展销会，一进来就被眼前的场面惊
喜到了，产品特别丰富。冷藏柜里
摆满了各种口味的酸奶，还有新鲜
的纯牛奶、奶渣、酥油，选择特别多，
这里的产品品质有保障，买着心里
特别踏实，这次真是来对了。”市民
秋尼卓玛说。

此次展销会为拉萨市及周边地
区的奶制品生产企业、合作社等搭
建了一个集中展示、推广和销售产
品的优质平台。企业代表们热情地
向顾客介绍产品的特点和优势，耐
心解答疑问，不少市民在品尝后纷

纷下单购买，现场十分活跃。“我来
自达孜区德庆镇新仓村，是一名返
乡创业的大学生。我们合作社生产
的牦牛奶、酸奶、酥油、奶渣全都是
纯手工制作的，今天有幸能借助这
么好的平台来展示我们的产品，让
更多人了解它们，我心里特别高兴，
希望以后能有更多机会参加这样的
展会。”参展合作社负责人旦增桑
姆说。

本次展销会时间为2025年8月
24日至31日。在这8天时间里，市
民们将有充足的时间品尝高原美

味，感受奶业文化的独特魅力。拉萨
市奶业发展协会会长李生龙表示，希
望通过此次展销会，进一步提升西藏
奶制品的品牌知名度和市场影响力，
推动拉萨奶业高质量发展，让更多的
人了解和喜爱上高原奶制品。“除了
丰富多样的奶制品展销之外，本次展
会还精心策划了多项趣味互动环节
与精彩节目。参展者不仅能够品尝
到地道的酸奶及其他各类奶制品，还
能参与知识问答、互动游戏等活动，
切身感受浓郁的民族文化与欢快的
节日氛围。”李生龙介绍。

拉萨融媒讯（记者范江英）8
月 24 日，正值雪顿节假期，为营
造安全放心的节日消费环境，市
市场监管局组织执法人员深入旅
游市场、食品餐饮市场等重点领
域，开展全面细致的市场检查和
服务指导工作，着力维护节日期
间市场秩序。

此次检查以八廓街周边旅游
购物场所为重点，采取随机抽查
方式，对商户营业证照、食品安
全、商品明码标价、计量器具使用
等情况进行了仔细排查。对发现
的问题，执法人员现场督促指导
商家规范经营、立即整改。检查
中发现，多家商户使用的计量器
具存在逾期未检的情况，执法人
员及时协调计量测试所提供上门
检测服务，确保计量准确可靠。

在食品餐饮服务单位，执法
人员重点检查了进销货台账、索

证索票是否齐全及食品储存、后厨卫
生、特种设备安全、从业人员健康管
理等情况，现场责令商家立即整改存
在的问题，排除各类安全隐患，并督
促餐饮单位严格落实食品安全主体责
任，确保市民游客“舌尖上的安全”。

“此次检查发现部分工艺产品店
存在未明码标价、未公示标识标签等
问题，同时在食品经营主体检查中发
现很多商家未建立进销货和索证索票
制度。我们对这些问题进行了当场整
改，问题较严重的已移送属地市场监
管部门处理。在此提醒广大消费者，
选择证照齐全、明码标价、标识标签
公示规范的商家消费，并保留好消费
凭证以便维权。”市市场监管局网络
监管科副科长桑姆告诉记者。

通过此次专项检查，进一步规范
了节日市场秩序，强化了市场主体责
任意识，为营造安全、放心的消费环
境提供了有力保障。

拉萨融媒讯（记者王泽江实习
生代吉杨宗）近日，雪顿节在拉萨
拉开帷幕。罗布林卡公园和宗角
禄康公园同步举办了精彩的藏戏
展演活动，吸引了众多市民游客前
来参与。

在罗布林卡公园，市民次女士
带着家人前来观看藏戏。她说：“今
天是雪顿节的第一天，我们特意过
来看藏戏、过林卡，感受节日的氛
围，内心满是自豪与感恩。”

公园内，传统藏戏《白玛雯巴》
正在上演。舞台上，演员们身着华
丽戏服，面具色彩斑斓，歌声嘹亮，
舞姿矫健。

为提升游客体验感，罗布林卡
公园游客中心特别增设了简餐服
务。园区内座无虚席，不少游客选

择席地而坐，尽情感受雪顿节的独特
魅力。

来自上海的游客林先生说：“藏戏
展演非常新奇且有特色。拉萨的变化
很大，越来越繁荣。”

在宗角禄康公园，除了精彩的藏
戏演出外，还同步开展了藏香、唐卡、
酸奶、藏纸等非遗体验与产品展销活
动，让游客全方位感受西藏传统文化
的魅力。

策门林民族手工艺传承中心负责
人巴桑德吉说：“今年是西藏自治区成
立60周年，我们一直致力于传统文化
的传承，通过民族手工艺增加了农牧
民群众的收入。希望通过雪顿节非遗
产品展示，将我们的手工产品推介给
广大游客，展现西藏的优秀传统文
化。”

拉萨雪顿酸奶盛宴：
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图为执法人员开展市场检查。 拉萨融媒记者 董 晖摄

林周县春堆乡民政服务站开展关爱老人活动
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柳 梧 街 道 掀 起 学 习 自 治 区
党委十届八次全会精神热潮

拉 萨 市 儿 童 福 利 机 构
47 名 孩 子 喜 领 笔 记 本 电 脑

“声游拉萨·首届民歌音乐大会”举行


