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拉萨融媒讯（记者满文妍）西藏
自治区成立 60 周年庆祝大会虽已
结束，但习近平总书记和党中央对
西藏人民的牵挂和关怀始终温暖
着各族群众。贺匾贺幛、领袖画
像、全自动酥油茶壶，还有精美的
工艺品……连日来，中央代表团把
一份份既贴心又实用的“大礼包”
送到西藏各族各界群众手中，也实
实在在地送到了大家的心坎上。

9 月 13 日下午，新一批中央代

表团赠送的部分纪念品顺利抵达拉
萨西货站。此次抵达的2万份纪念
品，将向拉萨城关区、曲水县等各县
（区）发放，这些礼物将带着党中央
的深情厚谊直达基层群众手中。

“我们会尽快把这些纪念品送
到群众手里，把温暖传递下去。”堆
龙德庆区政府后勤服务中心工作人
员贡嘎次仁说。

“拉萨邮政非常荣幸肩负运送
纪念品的重任。我们深知责任重

大，会全程保障运输安全，确保将纪
念品完好无损地送到群众手中。”中
国邮政拉萨市分公司物流运营部驾
驶员巴桑旺堆说。

“今天收到的新一批大庆纪念
品，即将装车发往部分县（区），并
尽快送达群众手中。这些纪念品
承载着习近平总书记和党中央对
西藏人民的深切关怀，我内心无比
激动，深感光荣。感谢总书记，感
谢党中央。”拉萨市机关事务管理

局工作人员韩明志说。这批物资将
在后续几日分批次发放到群众手中，
让党中央的关怀在雪域高原上持续
传递。

新一批中央代表团赠送的纪念品抵达拉萨

拉萨融媒讯（记者旦增拉珍）9
月15日上午，2025年国家网络安全
宣传周西藏自治区活动在拉萨启动。

启动仪式上，播放网络安全主题
宣传片、演唱《网信之歌》；自治区党
委常委、宣传部部长汪海洲宣读自治
区党委书记王君正批示并致辞，公布
2025年网信·玄盾珠峰网络安全技
能大赛获奖名单；长江学者作主旨
演讲。

今年国家网络安全宣传周主题
为“网络安全为人民 网络安全靠人
民——以高水平安全守护高质量发
展”，由自治区党委网信办与自治区
党委组织部（自治区干部驻村办）、自
治区党委宣传部、自治区教育厅、自
治区公安厅、自治区总工会、自治区
妇联、自治区通信管理局、拉萨市委
网信办等单位联合举办。

活动采用“线上线下多场景联

动”的模式，将持续至9月21日。期
间，举行展览会、第三届西藏网络安
全峰会、“格桑花开·网络安全进万
家”活动、“格桑花开·网络安全守护
行”活动、六大主题日活动、各地（市）
分会场活动等，线上云平台设立元宇
宙主题展馆、元宇宙企业展馆、视频
直播、实时资讯、抽奖有礼等，为广大
网民和网络安全从业者提供一个多
元的互动和学习平台；大力宣传我区

推进网络安全防护以及网络安全人才
培养的生动实践，在全区营造重视、支
持网络安全防护的良好氛围，提高全民
网络安全防护意识，推动网络安全技术
的发展与应用，为我区数字经济发展、
智慧西藏建设提供网络安全保障。

区（中）直各党政机关、人民团体、
拉萨市有关单位负责人及区内网络企
业、高校和媒体代表等300余人参加启
动仪式。

2025 年国家网络安全宣传周西藏自治区活动在拉萨启动
汪海洲宣读自治区党委书记王君正批示

新华社北京9月 15日电 9 月
16日出版的第18期《求是》杂志将
发表中共中央总书记、国家主席、中
央军委主席习近平的重要文章《纵
深推进全国统一大市场建设》。

文章强调，建设全国统一大市
场，是党中央作出的重大决策，不仅
是构建新发展格局、推动高质量发
展的需要，而且是赢得国际竞争主
动权的需要。我国作为全球第二大
消费市场，必须把全国统一大市场
建设好，增强我们从容应对风险挑
战的底气。

文章指出，纵深推进全国统一
大市场建设，基本要求是“五统一、

一开放”。“五统一”，就是统一市场
基础制度，特别是实现产权保护、公
平竞争、质量标准等制度的统一；统
一市场基础设施，打通物流、资金
流、信息流，健全现代商贸流通体
系；统一政府行为尺度，地方在推动
经济发展特别是招商引资时，哪些
能干哪些不能干有明确规矩，不能
各行其是；统一市场监管执法，明确
市场监管行政处罚裁量基准，一把
尺子量到底；统一要素资源市场，促
进自由流动、高效配置，减少资源错
配和闲置浪费。“一开放”，就是持续
扩大开放，实行对内对外开放联通，
不搞封闭运行。

文章指出，要聚焦重点难点，下
决心清除顽瘴痼疾。第一，着力整
治企业低价无序竞争乱象。“内卷”
重灾区，要依法依规有效治理。更
好发挥行业协会自律作用，引导企
业提升产品品质。推动落后产能有
序退出。第二，着力整治政府采购
招标乱象。重点整治最低价中标、
以次充好、利益勾连等突出问题。
规范政府采购和招标投标，加强对
中标结果的公平性审查。第三，着
力整治地方招商引资乱象。要制定
全国统一的地方招商引资行为清
单，明确鼓励和禁止的具体行为。
加强招商引资信息披露。第四，着

力推动内外贸一体化发展。畅通出口
转内销路径，提高国内国际标准一致
性，培育一批内外贸优质企业。第五，
着力补齐法规制度短板。持续开展规
范涉企执法专项行动。健全有利于市
场统一的财税体制、统计核算制度和
信用体系。第六，着力纠治政绩观偏
差。完善高质量发展考核体系和干部
政绩考核评价体系。

文章强调，建设全国统一大市场，
既是攻坚战，也是持久战，各地区各部
门要从政治和全局高度抓好落实。中
央和地方、地方和地方、政府和企业、
企业和企业都要加强协调配合，形成
推进合力。

《求是》杂志发表习近平总书记重要文章

纵深推进全国统一大市场建设

伟大真理，于峥嵘岁月中铭记

“自从大难平地起，奸淫掳掠苦难当”
“四万万同胞心一样，新的长城万里长”……

9月3日中午，纪念中国人民抗日战争
暨世界反法西斯战争胜利80周年招待会
上，一曲童声合唱《长城谣》，将人们的思绪
拉回到中华民族近代史上的“至暗时刻”。

惨无人道的屠杀、骇人听闻的“三光”政
策、令人发指的细菌战和化学战……破碎山
河浸满血泪苦难，中华儿女悲恨难以尽书。

不能忘，中华民族可歌可泣的不屈抗战
——

“中国人民抗日战争是艰苦卓绝的伟大战争。”习近平总书记深刻指出。
何以艰苦卓绝？何以伟大？
14年浴血奋战，超过3500万人伤亡……开始时间最早、持续时间最长、付

出代价最大，中华民族以巨大的民族牺牲，有力支撑起世界反法西斯战争的东
方主战场。

当法西斯的阴霾初现天际，是中国最先点燃反抗的烽火；
当法西斯的势力持续肆虐，是中国构筑了最坚固的东方堡垒；
当胜利的曙光已然在望，是中国参与建立了战后国际新秩序，为巩固战争

胜利成果注入了东方智慧。
不能忘，中华儿女在东方主战场立下的历史功勋——
1939年9月欧洲战争爆发后，由于日军主力被牢牢牵制在中国战场，日本

不得不明确宣布不介入欧洲战场；
中国的全民族抗战不仅切断了德、意、日法西斯的直接配合，有力配合与

策应了其他战场的反法西斯战争，还牵制和推迟了日本进攻东南亚的“南进”
步伐；

中国在大片国土沦陷、处于极为艰难的战略相持阶段时，仍根据世界反法
西斯同盟的战略需求，毅然派出精锐部队组成远征军，紧急开赴缅甸对日
作战；

…………
时任美国总统罗斯福曾表示：“假如没有中国，假如中国被打垮了，你想一

想有多少师团的日本兵可以因此调到其他方面来作战？他们可以马上打下澳
洲，打下印度……他们可以毫不费力地把这些地区打下来，他们并且可以一直冲
向中东……”

正如毛泽东同志所指出的：“伟大的中国抗战，不但是中国的事，东方的事，
也是世界的事……我们的敌人是世界性的敌人，中国的抗战是世界性的抗战。”

不能忘，跨越山海并肩作战的正义壮举——
（下转第三版）
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9 月 3 日，北京。60 多位外国领导
人及有关国家高级别代表、国际组织
负责人、前政要等应邀出席纪念中国
人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜
利80周年大会和招待会。

“中国人民抗日战争是世界反法
西斯战争的重要组成部分，中国人民
以巨大的民族牺牲，为拯救人类文明、
保卫世界和平作出了重大贡献。”

“中国人民坚定站在历史正确一
边、站在人类文明进步一边，坚持走和
平发展道路，与各国人民携手构建人
类命运共同体。”

“任何时候，我们都要弘扬全人类
共同价值，坚定捍卫国际公平正义，让
世界正气充盈、乾坤朗朗”“任何时候，
我们都要坚持走和平发展道路，坚定
守护世界和平安宁，携手构建人类命
运共同体”“任何时候，我们都要以人
民之心为心、以天下之利为利，为增进
人民福祉而不懈努力”……

习近平总书记的庄严宣示，字字
铿锵，深刻揭示了中国人民抗日战争
胜利的历史意义和世界意义，极大激
励了中华儿女迈向民族复兴的豪情壮
志，充分彰显了中国维护世界和平与
发展的坚定决心，有力凝聚了世界上
爱好和平的正义力量。
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拉萨融媒讯（记者莫瑞英）9月
15日，堆龙德庆区举行2025年下半
年新兵入伍欢送仪式，为即将奔赴
军营的新兵送行。

欢送仪式在庄严的中国人民解
放军军歌中拉开序幕。欢送仪式
上，新兵代表及家长代表分别作表
态发言；与会领导为入伍新兵颁发
入伍通知书并与入伍新兵合影留
念。新兵们纷纷表示，到了部队后
服从命令、听从指挥，刻苦训练、用
行动为家乡添彩，为军旗增辉。

“我很期待在部队接受严格的
训练，不断挑战自己的极限。我想

学习各种军事技能，从基础的队列训
练到复杂的武器操作，我也很期待能
和来自五湖四海的战友们建立深厚的
友谊，在集体生活中学会团结协作。”
新兵宋晓峰说。

仪式结束，新兵们与前来送行的
家属、亲友合影留念、相拥话别。“我想
对家人说，不要担心我，我已经长大成
人，选择了这条光荣的道路。我会在
部队好好照顾自己，努力成为一名优
秀的军人，让你们为我感到骄傲。我
会把对家人的思念转化为训练的动
力，不断提升自己。”宋晓峰说。

此次欢送仪式，充分展现了堆龙
德庆区对征兵工作的高度重视和对国
防事业的大力支持，同时激励着新兵
们在军队书写辉煌篇章，为国防建设
贡献力量。

堆龙德庆区欢送新兵光荣入伍
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拉萨融媒讯（记者余洋洋）9月
15 日，受自治区党委常委、拉萨市
委书记肖友才委托，市委副书记、
市长王强会见甘肃省临夏州委书
记李海默带队的临夏州党政考
察团。

王强代表市委、市政府，向临夏
州党政考察团一行表示欢迎。他

指出，多年来，临夏籍企业家在拉
萨扎根创业、辛勤耕耘，活跃在商
贸、餐饮等多个领域，为拉萨城市
发展注入了活力，双方在人员往
来、经济互动中结下了深厚情谊，
是共同促进民族团结的鲜活见
证。拉萨市将深入学习贯彻习近
平总书记在西藏视察时的重要讲

话精神，一如既往秉持开放包容的
理念，健全双方常态长效联系机
制，在做好服务保障基础上，深化
交流合作。同时，深度挖掘在拉优
秀企业家拼搏奋斗典型事迹，讲好
民族团结故事，让民族团结之花在
雪域高原常开长盛。

李海默对拉萨市长期以来的支

持表示感谢，他指出，拉萨为临夏籍
群众提供了广阔的发展舞台，缔造了
一批优秀企业家，是临夏人就业创
业、富民增收的沃土，并邀请拉萨市
各界前往临夏考察交流，增进友谊、
深化合作、共谋发展，推动两地在更
多领域实现良性互动。

市委副书记赵辉年参加会见。

王 强 会 见 临 夏 州 党 政 考 察 团

体育运动作为增强人民体质、促进人的全面发展的重要途径，
近年来，我区加大体育设施建设投入，截至 2024 年年底，全区已拥
有体育场地 9189 个，人均体育场地面积 1.96 平方米。体育设施的改
善不仅强健了高原群众体魄，更促进了各民族交往交流交融，让健
康理念融入日常生活。

图为拉萨滨河体育公园内，足球爱好者们正在比赛。
西藏日报记者 冯琳琳 曹琳摄

健康生活 运动相伴


