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学习贯彻党的二十届四中全会精神宣传标语

加快高水平科技自立自强，引领发展新质生产力
我国森林可持续经营试点取得积极进展

（第三版）

西藏日报讯 记者从第二次青
藏科考成果综合集成应用发布会上
获悉，被誉为“亚洲水塔”的青藏高
原，地表总储水量超过10万亿立方
米，约是黄河 200 年的径流总量。
这一庞大水资源体系不仅孕育了长
江、黄河、塔里木河等全流域服务中

国水资源的江河，也孕育了雅鲁藏
布江、澜沧江—湄公河、怒江—萨尔
温江等大江大河，为我国及下游20
多亿人口的水资源保障提供了重要
支撑。

第二次青藏科考通过系统观
测和综合集成研究，明确了青藏高

原经历的三次环境转型奠定了“亚
洲水塔”“冰—水—气”剧变过程及
其引发的冰冻圈灾害链风险，并发
现“亚洲水塔”供水能力正显著
增强。

科考还显示，“亚洲水塔”每年
的水汽净输入量超过 1 万亿立方

米。然而，受“亚洲水塔”下游南亚、
中亚大部分国家粗放的水资源管理方
式和人口快速增加影响，上游供水量
增加难以满足快速增长的用水需求，
因此亟须加强区域性应对和国际协
调，推动更有效的水资源可持续管理
措施落地。

青藏高原地表总储水量超10万亿立方米

初冬时节，拉萨寒意渐浓，位于
城关区夺底街道维巴村的易措湖庄
园，正以“冬季林卡”为核心IP，串联
起雪山景观、民俗体验、休闲娱乐等
多元业态，从传统林卡地升级为四
季可游的文旅新地标，为拉萨冬季
旅游注入强劲活力。近日，记者实
地探访易措湖庄园，感受冬日里的
静谧与温暖。

走进庄园内，传统元素与现代
设施相得益彰。大堂内，手工绘制
的唐卡、古朴的家具与暖黄的灯光
交织，营造出温馨舒适的氛围，透过
落地窗便可欣赏窗外的雪山美景。
庄园在保留浓郁民族特色的同时，
巧妙融入现代舒适元素，为市民游
客构筑起自然秘境中的休憩港湾。

易措湖庄园总经理李宁说：“我

们庄园将传统元素与东南亚风格相结
合，打造出拉萨独有的四季林卡。这
里有优美的环境、多功能包间并配备
了全屋地暖和丰富的歌舞表演，并且
每周末我们还会举办篝火晚会。”

市民旦增曲珍说：“今天跟着朋友
和家人一起来这里游玩，发现这边环
境很好。这是我第一次来易措湖庄
园，这边有山有水，有地暖，冬天还可
以在这里过林卡。”

据了解，易措湖庄园所在地以前是
维巴村里的老院子，改造后保留了传
统的藏式风格，又新增了玻璃观景
台。庄园通过创新“林卡经济”新模
式，顺应林卡业态新趋势，秉持“高端、
精品、特色”理念，不断探索进取，为壮
大村集体经济、增加群众收入注入强
大动力。 （下转第三版）

易措湖庄园：打造冬季林卡 构建全域全时文旅新格局
拉萨融媒记者 莫瑞英

图为易措湖庄园冬日景致。 拉萨融媒记者 莫瑞英摄

近日，曲水县曲水镇党委联合蓝天社会工作
和志愿服务协会党支部，以俊巴渔村为实践阵
地，创新开展“逛新城·游渔村·看家乡发展”非遗
敬老活动。此次活动以“小场景”撬动“大治理”，
用党建“绣花功”精准赋能基层治理，为党建引领
乡村振兴注入鲜活动力，成为基层治理现代化的
生动实践样本。

昔日宁静的传统渔村，如今已是文旅融合、生
态宜居的美丽乡村标杆。活动当天，130余名老
人乘坐观光车穿梭于俊巴渔村，沉浸式领略家乡
新貌，近距离感受国家级非物质文化遗产“牛皮
船舞”的独特韵味。在传统民俗与现代乡村图景
的交融中，老人们直观体会到时代发展带来的家
乡巨变。如今的俊巴渔村，不仅是远近闻名的文
旅地标，更成为凝聚群众共识、铸牢中华民族共
同体意识的生动课堂。

此次活动是曲水镇党委践行“小微精治”理念
的具体举措，通过将活动细化为“看、听、游、乐、
谈”五大环节，精准对接老年人精神文化需求。
文化赋能方面，非遗展演、藏装走秀等特色节目
轮番上演，让老人们在熟悉的乡音乡情中增强文
化自信与归属感；安全保障上，推行“1+N”党员
责任岗制度，党员志愿者全程结对陪伴服务，医
疗应急点实时值守，确保“小事不出活动、服务就
在身边”；治理增效环节，通过座谈交流收集群众
诉求5条，其中“今冬送政策”“新就业群体托管”
等民生建议已被纳入镇党委项目库，推动“为民
办实事”常态化、长效化。

活动的成功举办，彰显了“党建引领、社会协
同”机制的强大效能。蓝天协会党支部发挥专业优势，提前完成路线勘测与安
全预案定制；县委办、曲水镇、蓝天协会等志愿者主动化身“解说员”“护航员”，
让党组织的关怀转化为看得见、摸得着的贴心服务。这种“党委主轴+社会组织
协同+党员冲锋”的联动模式，是新时代“枫桥”经验在曲水大地的生动实践，为
破解基层治理碎片化难题提供了有效思路。

曲水镇此次敬老爱老活动，既是一次温情满满的民生服务实践，更是一场
党建引领基层治理的创新探索，充分彰显了俊巴渔村重点项目的示范价值。
未来，曲水镇将持续推动更多“小而实”的治理创新落地见效，以“小微精治”擦
亮党建品牌，为全市基层治理现代化贡献“曲水智慧”与“曲水力量”。
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拉萨融媒讯（记者丁增美朵）为
积极响应国家金融服务民生政策号
召，聚焦群众急难愁盼问题，近日，
农行西藏分行成功举办“社保卡同
号换卡即时制卡业务”首发仪式。
作为西藏自治区内首家成功研发并
正式进行试点的银行，此举不仅是
农行西藏分行深耕养老金融的重要
成果，更是其创新社保卡服务模式
的生动实践。

长期以来，社保卡补换卡等待
周期长、换卡后卡号变更导致关
联业务受影响等问题，一直困扰
着广大群众。为破解这一民生痛
点，农行西藏分行经过持续的技
术升级和业务流程优化，成功推
出“社保卡同号换卡即时制卡”创
新服务。该业务最核心的优势在
于“换卡不换号”，群众更换社保
卡后，原卡号绑定的各类政务服
务、金融业务等均不受影响，无需
逐一变更关联信息；同时实现“即
时办理、立等可取”，将原本漫长
的等待过程大幅缩短，极大提升
了服务效率。

作为此次业务试点的核心网
点，农行西藏分行城关区支行已率
先完成便携式即时制卡设备的部署
与调试。群众只需携带相关证件前
往农行西藏分行城关区支行，在工
作人员的引导下，即可现场完成社
保卡的申请、制卡、领卡及激活全流

程服务，无需多次往返，办事体验大
幅提升。“今天来换社保卡，没想到能
保留原卡号，我在购物平台、缴费
App 上绑定的卡都不用改，特别方
便。要是以前换卡改卡号，不知道要
跑多少趟、填多少表，这真是实实在
在的便民好事。”刚办理完业务的市
民米玛深有感触地说。

除即时制卡外，农行西藏分行还
创新打造了“服务窗口前移、统一受
理、一窗通办、一次办成”的一站式服
务模式，进一步压缩社保卡补换业务
办理环节。“此次我们在区内首家实
现社保卡即时同号换卡，将过去15个
工作日的办理周期压缩至几分钟，真
正做到了‘即办即取’，用金融科技践
行‘让数据多跑路，让群众少跑腿’的
便民理念。”农行西藏分行个人金融
部总经理白吉说。

此项业务在城关区支行的试点落
地，是农行西藏分行坚守“金融为民”
初心的有力体现，也标志着西藏地区
社保卡服务在便捷化、智能化进程中
迈出了坚实一步。据了解，下一步农
行西藏分行将持续扩大业务覆盖范
围，在更多县域网点配备即时制卡设
备，让偏远地区的群众也能享受到便
捷服务；同时不断优化服务模式，完
善服务细节，让社保卡真正成为贴近
群众、服务群众的“便民卡”“贴心
卡”，为西藏民生金融服务升级注入
更多农行动力。

农行西藏分行首发社保卡同号换卡

即时制卡业务在城关区支行正式试点

便民服务实现“立等可取”

11月 20日，来自全国各地的旅
行达人走进宗角禄康公园，沉浸式
体验西藏人民的日常生活。锅庄舞
的欢腾、健身操的活力与公园里的
烟火气交织，让达人们频频举起相
机，定格下高原大地上的幸福瞬间。

清晨的宗角禄康公园早已热闹非
凡。乐声悠扬，节奏明快，人们的脚步
随着音乐跳动，脸上洋溢着幸福的笑
容。这是拉萨市民共同的休闲方式，
也是文化交流的平台，在这里彼此陌
生的面孔逐渐熟悉，欢声笑语回荡在
空中，温暖了每一个人的心房。

达人们穿梭在宗角禄康公园小
径，捕捉着一个个鲜活镜头。他们在
公园看见社会安定和谐、群众安居乐
业的幸福缩影，感受到全民健身和全
民健康深度融合的浓厚健身热情。
旅行达人何以以说：“我来过很多次
拉萨，这次感受特别不一样。今天早
上我们来到公园，看到大家都在跳
舞，觉得西藏人民的生活很幸福。”

宗角禄康公园，位于布达拉宫北
侧，是拉萨的城市中心绿地，也是拉
萨市民休闲娱乐的重要场所。早晨，
一群人相聚在公园里，太极慢悠悠划
出圆融气韵、锅庄踩着鼓点跳出热
烈、形体操舒展着利落线条、八段锦
又透着沉稳力道……

市民米玛说：“我在这里跳锅庄
有 20多年了，今天跳的是《嘎拉新

村》。这个锅庄舞是为了热烈庆祝
西藏自治区成立 60 周年特别排练
的，融入了七地市的经典舞蹈元
素。跳这个舞蹈的时候，只要我们
一穿上民族服装，非常大气，大家跳

得很高兴。现在的生活很幸福，每
天锻炼锻炼身体，精气神很棒。”

宗角禄康公园的日常，正是雪域
高原群众幸福生活的缩影。离开时，
达人们纷纷表示，这场沉浸式体验让

他们看到了西藏发展的新面貌，感受
到了高原儿女对生活的热爱。他们将
通过镜头传递西藏的自然之美、人文
之韵、生活之暖，让更多人认识一个立
体鲜活、可感可触的雪域高原。

在宗角禄康公园

读 懂 西 藏 的 幸 福 密 码
拉萨融媒记者 莫瑞英

图 为 市 民 在 宗
角禄康公园里散步
健身、跳锅庄。

拉萨融媒记者
莫瑞英摄

当北极熊幼崽难以找到一块栖
身的海冰，当地球布满矿产过度开
采留下的伤疤，当饥饿和贫困仍是
部分国家和地区民众的梦魇……全
球可持续发展该何去何从？发展与
保护要如何统筹兼顾？世界期待

答案。
21日，在四川成都举行的2025全

球熊猫伙伴大会上，由新华社国家高
端智库和习近平生态文明思想研究中
心共同撰写的智库报告《携手迈向生
态友好的现代化——习近平生态文明

思想对全球可持续发展的理论贡献与
实践引领》面向全球发布。当日，同主
题智库报告也在北京举行的全球南方
现代化论坛上进行发布。

报告聚焦习近平生态文明思想的深
远世界意义， （下转第四版）

在绿色发展浪潮中点亮征途
——智库报告解析习近平生态文明思想

对全球可持续发展的理论贡献与实践引领
新华社记者 涂铭 周相吉 张海磊


