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拉萨融媒讯（记者齐永昌）近
日，“珠峰粤海 天路启航”西藏文
旅暨航线航班宣传推介会在深圳举
行。这场跨越3000公里的“山海之
约”，以航空为纽带、文化为内核，汇
聚粤藏两地政企力量，全方位展示
了西藏文旅魅力与航空发展的成
果，为两地深化协作、共拓市场按下

“加速键”。
本次推介会由西藏机场集团牵

头，会聚西藏自治区文旅厅、深圳市
机场（集团）有限公司和西藏航空有
限公司等有关部门负责人和旅游界
人士。活动现场通过政策解读、资
源推介等多种形式，全方位展现了
西藏的文旅魅力与发展成果。为吸
引更多游客走进西藏、了解西藏、爱
上西藏，活动提前在福田口岸举行
西藏文化旅游宣传路演活动，与香
港、深圳当地的朋友面对面交流，深
入推广西藏文旅。

推介会上，西藏机场集团副总经
理丛大鹏表示，针对粤藏两地旺盛的

出行需求，机场会同政府、航司正加快推
进粤藏两地直飞航线工作。

西藏自治区文旅厅合作交流处处长
格桑平措对西藏的文旅资源进行详细
推介，西藏旅游股份有限公司相关部门
负责人张亚峰推出三大战略IP产品，为
游客提供“观赏——沉浸——疗愈”的全
方位高原旅行体验。

活动中，中国南方航空、西藏航空推
介最新航线布局与特色产品，西藏机场
集团详解“干支通、全网联”运输航线网
络布局及“我帮您中转”特色服务品牌。
值得关注的是，西藏机场集团计划联合
多方资源，将全力推动“高原氧气补给
站”项目，提升旅客入藏体验。活动现
场，三轮抽奖活动掀起热潮，送出牦牛摆
件、文创等礼品。茶歇时，西藏特色美食
区热闹异常，酥油茶、青稞饼、牦牛肉干
等美食让嘉宾提前感受西藏风味。随
后，舞蹈《春满林芝》《幸福拉萨》登场，演
员们以灵动的舞姿和欢快的节奏赢得阵
阵掌声。

此次活动的举办，不仅搭建了粤藏
两地文旅与航空合作的坚实桥梁，更让
岭南的创新活力与雪域高原的纯净魅
力深度交融。未来，两地将持续深化航
线网络拓展、文旅资源共享、产业优势
互补，共同谱写新时代区域协同发展的
动人乐章。

“珠峰粤海 天路启航”西藏文旅
暨航线航班宣传推介活动举行
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学习贯彻党的二十届四中全会精神宣传标语

激发全民族文化创新创造活力，繁荣发展社会主义文化

拉萨融媒讯（记者齐永昌）记
者日前从拉萨市教育局了解到，
为保障广大师生度过一个安全、
充实的假期，并确保春季学期平
稳开局，该局近日发布了关于
2025 年寒假及 2026 年春季开学
工作的通知，明确全市中小学、幼
儿园统一于2025年 12月 31日正
式放寒假。

通知规定，我市各学校期末考
试时间不得早于12月23日，考虑

到特殊因素，学前阶段幼儿园及市特
殊教育学校可酌情提前。2026年春
季学期，所有学校统一于3月1日学
生返校报到，3月2日正式开学行课，
严禁任何学校提前或延迟开学，以确
保教学进度同步。

针对社会关注的假期补课问
题，通知要求坚决杜绝违规行为。
严禁任何学校以“答疑”“辅导”等名
义组织集体补课或变相推荐付费补
课；严禁教师私自组织有偿补课。

各县（区）须设立监督举报电话，对
查实的违规行为严肃追责。

在假期作业安排上，通知强调
要科学合理，严格控制总量。小学
一、二年级不布置书面作业，其他年
级日均书面作业时长有明确上限。
鼓励布置劳动实践、传统文化调研
等非书面任务，严禁布置重复性、刷
题类作业。各校需在放假前公示作
业清单，接受监督。

通知还要求各校在放假前集中

开展交通安全、防诈骗等专题教育，
并通过多种方式提醒家长履行监护责
任，共同守护学生假期安全。同时，
各县（区）和学校需提前做好开学物
资准备、校园安全排查和教学安排，
确保新学期顺利起步。为保障各项要
求落实到位，市、县两级教育行政部
门将在假期和开学前后进行专项检查
督导，覆盖违规补课、作业管理、校园
安全等重点环节，并对检查结果进行
通报。

我市中小学幼儿园12月31日正式放寒假

新华社北京 11月 30 日电 12
月1日出版的第23期《求是》杂志将
发表中共中央总书记、国家主席、中
央军委主席习近平的重要文章《推
进党的自我革命要做到“五个进一
步到位”》。

文章强调，自我革命是我们党

跳出治乱兴衰历史周期率的第二个答
案。从抓作风入手推进全面从严治党
是新时代党的自我革命一条重要经
验。围绕党的自我革命，思路要求都
是明确的，关键在于抓落实要真正
到位。

文章指出，对党的自我革命认识

要进一步到位。现在，我们党肩负的中
国式现代化建设任务十分繁重，面临的
执政环境异常复杂，自我革命这根弦必
须绷得更紧。我们党进行自我革命，刀
刃向内、激浊扬清、刮骨疗毒，非但不会
影响党的形象和威信，反而能够提高党
的形象和威信； （下转第五版）

《求是》杂志发表习近平总书记重要文章

推进党的自我革命要做到“五个进一步到位”

志愿服务是社会文明进步的重要
标志，是新时代党引导动员人民群众
贡献智慧力量、创造美好生活、实现奋
斗目标的生动实践。

党的十八大以来，以习近平同志
为核心的党中央高度重视志愿服务工
作，作出一系列重要部署，推动志愿服
务体制机制不断健全。在习近平总书
记引领下，广大志愿者、志愿服务组
织、志愿服务工作者积极响应党和人
民号召，主动服务国家战略和百姓民
生，参与社会治理，充分彰显了理想信
念、爱心善意、责任担当，为经济社会
高质量发展源源不断注入向上向善
力量。

科学指引：推动志愿服务事
业蓬勃发展

帕米尔高原的阳光下，新疆阿图
什市哈拉峻乡谢依特小学校园里书声
琅琅。谢依特小学戍边支教西部计划
志愿者服务队的队员们，开始一天忙
碌而充实的教学工作。

“这些年，越来越多年轻人选择到
西部、到乡村、到基层志愿服务，无私
奉献，展现了新时代中国青年昂扬向
上的精神风貌和强国有我的责任担
当。”今年五四青年节前夕，习近平总
书记的回信如春风拂过心田，温暖着
每一位队员和师生。

新时代以来，习近平总书记对志
愿服务事业亲切关怀、亲自指导，主持
审议通过关于志愿服务的重要文件，
并在参观考察、座谈交流、批示回信
时，多次对志愿服务作出重要指示、提
出明确要求。

“志愿者事业要同‘两个一百年’
奋斗目标、同建设社会主义现代化国
家同行”；

“希望广大志愿者、志愿服务组
织、志愿服务工作者立足新时代、展现
新作为，弘扬奉献、友爱、互助、进步的
志愿精神”；

“各级党委和政府要为志愿服务
搭建更多平台，给予更多支持，推进志
愿服务制度化常态化”；

…………
习近平总书记的重要论述，深刻

阐明了做好志愿服务的根本要求、重
要原则、实践路径等，为推进志愿服务
事业指明了前进方向、注入了强大
动力。

礼赞楷模传浩气，树立标杆引
众行。

2021年，党的百年华诞到来之际，
“七一勋章”颁授仪式在人民大会堂金
色大厅隆重举行。

（下转第四版）
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一年来，我市牢固树立“发展
是第一要务”的理念，强力实施

“千亿产值攻坚行动”，制定出台
促经济惠民生助企业“新10条政
策”，全力做好补缺量、抓增量、提
质量、盘存量“四量文章”，经济运
行总体平稳、稳中有进。

夜幕降临，滨河之畔宛如一
幅徐徐展开的绝美画卷，璀璨而
独特。“情满拉萨河”水上夜游提
升项目璀璨绽放，智慧光影与烟
花秀共同演绎出魅力新西藏的美
好和幸福。

市民袁先生说：“拉萨这两年
的变化非常大，滨河公园修得非
常漂亮。今年以来，路灯改造、道
路绿化等工程都做得非常好。现
在拉萨越来越漂亮，西藏也越来
越好了。”

“情满拉萨河”水上夜游提升
项目是我市今年重点打造推出的
文旅项目，是我市强势推进全域
旅游配套大发展战略的有力措
施。今年，我市持续做大旅游这

一主导产业，颁布实施《全域旅游发
展促进条例》，成功举办首届“雪域
古城·圣地拉萨”文化旅游节，精心
组织“纳木措开湖日”活动，建成“情
满拉萨河”水上夜游、曲水县俊巴渔
村等一批文旅融合项目，确立黑颈
鹤为“市鸟”，成功创建4个国家4A
级景区，春晚拉萨分会场用 8分钟
惊艳全世界、收视率位居2025年央
视总台春晚节目第一，雪域高原的
独特文化对旅游的带动作用凸显，
旅游服务品质明显提高，今年以来
全市累计接待游客4900余万人次、
增长超 16%,实现旅游收入超 595
亿元、增长14%。

同时，我市有力推动绿色工业
增效能、金融产业促集聚、数字经
济抢赛道，1 至 10 月，新增规上工
业企业11家，推动规上工业增加值
增长超 15%；今年以来，金融业增
加值达 108.06 亿元、增长 19.1%。
截至目前，全市数字经济企业达
3187 家，规上数字经济企业达 35
家、实现营收 73亿元，“三大支柱”

产业为全市经济高质量发展注入
了强劲动能。

拉萨市经济和信息化局（市数
据管理局）信息化与数字经济科副
科长索朗旺堆说：“我们持续推进通
信网络建设，光纤宽带和4G、5G移
动网络的覆盖广度与深度显著提
升，即使在部分偏远区域也实现了
有效覆盖。为各类数字应用的普及
打下了坚实基础。我们充分依托本
市丰富的能源等优势，紧密围绕文
化、旅游产业，不断拓展数字化应用
场景。通过积极吸引和培育算力产
业和本土数字企业，有效做大数字
经济体量，数字产业培育初见成
效。”

今年，我市重点提升服务产业、
提质文化产业、提效农牧产业、提能
外贸产业，“九大产业”活力更强，效
益更好。拉萨市作为西藏自治区的
首府，拥有丰富的自然和文化资源，
极大地丰富了游客的旅行体验，更
加深了拉萨与各地的文化联系，全
市文化旅游产业蓬勃发展。

大型实景剧《文成公主》是拉萨文
旅融合的成功范例之一。《文成公主》
以文成公主与松赞干布和亲史为主
题，展现西藏多民族文化、风俗及自
然景观，含数十种非遗，为观众带来
一场又一场文化盛宴。

拉萨市和美布达拉文化创意发展
有限公司总经理李文兵说：“未来，将
进一步推动文化与旅游深度融合，以
文化丰富旅游内涵，以旅游助力文化
传播。同时，持续创新文旅产品，着
力提升旅游服务质量，完善景区周边
配套设施，强化服务人员的专业素养
与服务意识，为游客打造更便捷、舒
适且具个性化的服务体验。”

今年以来，我市坚持“产业强市”
不动摇，具有拉萨特色的“一个主导，
三大支柱，九大产业”的现代化产业
体系基本成型。今年前三季度，我市
完成地区生产总值753.91亿元、增长
7.1%;城乡居民人均可支配收入分别
达到 47525 元、17320 元，分别增长
5.9%、7.5%，全市发展成色更加高质
高效。

拉萨市：

坚持“产业强市”不动摇 发展成色更高质高效
拉萨融媒记者 莫瑞英
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近日，“使命先锋·2025”大
型游乐设施（摩天轮）应急救援
示范性演练在堆龙德庆区象雄
美朵景区举行，通过实战化模
拟检验特种设备应急处置与协
同救援能力，筑牢文旅安全防
线。此次演练有效提升了我区
应对大型游乐设施突发事故的
快速响应、协同作战和应急处
置 水 平 ，积 累 了 宝 贵 的 实 战
经验。

图为演练现场。
西藏日报记者
拉巴桑姆摄
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积极应对人口老龄化

健 全 养 老 事 业 和 产 业 协 同 发 展 政 策 机 制
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