
4 国际时事 2026年1月4日 星期日
责任编辑：葸青华 编辑：扎西达娃 校对：党世友

东帝汶，面积约 1.5 万平方公
里，人口约 134 万，2002 年独立，
2025年10月正式加入东盟。

从国家建构到融入东盟，东帝
汶努力摆脱单一经济结构、培育内
生发展动力。这个“亚洲最年轻国
家”的现代化之路既充满希望，也面
临“钉子都要进口”的现实掣肘。

【从殖民记忆到国家建构】

东帝汶位于东南亚努沙登加拉
群岛最东端，曾经长期为葡萄牙殖
民地，是东南亚唯一的葡语国家，葡
语和天主教文化深刻影响着东帝汶
社会。

1975 年，葡萄牙允许东帝汶实
行民族自决，东帝汶却陷入内战。主
张独立的东帝汶独立革命阵线（简称

“革阵”）当年11月28日单方面宣布
独立，成立东帝汶民主共和国，而其
他一些政党则主张与印尼合并。同
年12月，印尼出兵东帝汶，次年宣布
东帝汶为印尼第27个省。

联合国大会1975年通过决议，
要求印尼撤军；1982年通过了支持
东帝汶人民自决的决议。1999年 1
月，印尼在内外压力下同意东帝汶
通过全民表决选择自治或脱离印
尼。同年8月 30日，东帝汶75%的
民众投票支持独立。然而，亲印尼
派与独立派在投票后发生流血
冲突。

1999年 11月，东帝汶成立具有
准内阁、准立法机构性质的全国协
商委员会。2002年 4月，东帝汶举
行总统选举，独立运动领袖夏纳纳·
古斯芒当选。同年5月 20日，东帝
汶民主共和国正式成立，宣告数百

年殖民统治和长期冲突结束，同时
意味着开启一段艰难的国家建构与
发展之路。

独立伊始，东帝汶的行政体系、
财政能力和基础设施建设几乎从零
起步，国家财政高度依赖国际援
助。即便在独立二十多年后的今
天，东帝汶仍被联合国列为最不发
达国家之一。

【从区域边缘到东盟成员】

2025 年 10 月 26 日，东帝汶正
式成为东盟第 11 个成员国。东帝
汶总理古斯芒在签署加入东盟的文
件时难掩激动，一度落泪。这一时
刻标志着东帝汶从区域边缘正式进
入东南亚多边合作体系。

对东帝汶而言，“亚洲最年轻国
家”不仅是一种身份标签，更意味着
国家治理、经济结构和社会体系处
于持续“成长”阶段。加入东盟是东
帝汶实现政治认同、拓展发展空间
的重要一步。然而，东帝汶的“入盟
之路”格外漫长。

东帝汶2011年正式申请加入东
盟，2015 年 11 月成为东盟观察员
国。2022年11月，东盟原则上同意
接纳东帝汶为成员国。

对比以往扩容进程，东盟吸纳
东帝汶用了更长时间。因为随着成
员国数量增加，东盟在吸纳新成员
方面更加审慎，不仅关注政治共识，
也更加重视新成员的经济承载能
力、制度成熟度和履约水平。东帝
汶在基础设施、产业结构和行政能
力等方面与不少东盟成员国存在明
显差距，为实现“入盟”愿望，东帝汶
持续“补课”，在公共治理、财政管理

和对接东盟机制方面推进改革，逐
渐获得一些原本对扩容持保留态度
的东盟成员国支持。

“加入东盟不仅意味着政治地
位的提升，也将为东帝汶打开更广
阔的发展平台。”东帝汶国立大学教
授劳伦蒂娜·巴雷托对记者说。

加入东盟并非“终点”，更像是
一张“发展考卷”。东盟市场给东帝
汶带来潜在机遇，而现实发展条件
还不充分。目前，东帝汶主要出口
产品是咖啡，粮食、燃料和生活必需
品则高度依赖进口。短期内，关税
减让可能带来更多商品流入，却未
必能立即提升东帝汶的出口能力。

学界普遍认为，东盟规则体系
会对东帝汶产生“倒逼效应”，促使
其在法治建设、预算透明和行政效
率等方面加快改革。这种制度嵌入
是推动东帝汶从“资源国家”向“制
度国家”转型的重要契机。

【从依赖资源到多元发展】

帝汶海石油和天然气资源丰
富，既带来财富也形成依赖。东帝
汶经济长期高度依赖石油和天然气
收入，2005年成立的石油基金一度
是国家财政的“生命线”，高峰时规
模约 190 亿美元，油气相关收入占
东帝汶政府财政收入九成以上。随
着主力油气田产量下滑、投资收益
波动加剧，资源红利逐步消退。截
至2024年底，石油基金滚存降至约
182亿美元。

记者在东帝汶首都帝力观察发
现，城市表面看似“热闹”，但经济活
动更多集中于流通而非生产。超市
货架摆满商品，却非出自当地，从食

品到建材几乎无一例外。“这里什么
都要进口，连钉子都要从国外买。”当
地一名商贩的话，形象地反映了产业
极为缺乏的现状。

据世界银行数据，2024年东帝汶
国内生产总值仅约19亿美元。东帝汶
经济仍以传统农业为主，制造业几乎
为空白，只有数量有限的小型加工厂，
服务业也难以成为经济增长引擎。

东帝汶约三分之二人口年龄在
35岁以下。由于产业吸纳能力有限，
东帝汶就业不足问题突出，大批青年
长期处于非正规就业或低收入状态。

东帝汶主要流通货币是美元，物
价水平较高，而普通民众收入普遍偏
低，约三分之一居民每日生活支出不
足2美元。联合国机构数据显示，东帝
汶近一半儿童不同程度营养不良；过
半人口缺乏安全饮用水；教育、医疗和
基础公共服务投入不足，这些因素使
人口红利难以有效转化为发展动力。

东帝汶政府尝试推动经济多元
化，重点是旅游业、农业加工和可再
生能源。东帝汶拥有超过700公里的
海岸线和丰富的海洋生态资源，在旅
游方面具有发展潜力，但交通、电力
等基础设施薄弱，制约了产业发展。

基于上述现状，吸引外资对东帝
汶改善基础设施和公共服务极为重
要。新加坡、泰国、葡萄牙、澳大利亚
等国已在东帝汶投资，主要集中在基
础设施建设、咖啡种植、旅游等领域。

“东帝汶的故事，是一个小国追寻
现代化的故事。”东帝汶资深媒体人
雅各布·希梅内斯对记者说。作为

“亚洲最年轻国家，东帝汶仍在成
长”，“它的未来取决于自身治理和改
革”等因素。 （新华社专特稿）

“东帝汶仍在成长”
——“亚洲最年轻国家”探索多元发展

李斯博

2026年新年伊始，韩国首都首尔冬意正盛。首尔金
浦国际机场的候机厅里，拉着行李箱的旅客来去匆匆。
不少人的目的地，是一衣带水的中国。

过去一段时间尤其是自2024年11月中国对韩国实
行单方面免签政策以来，两国之间人员往来愈发频繁。

“免签政策不仅让出行更便利，更拉近了心理上的距
离。”韩国“汉语桥”俱乐部首尔中心负责人李祯恩说。
在她看来，越来越多韩国民众选择到中国去，是因为相
信“只有亲眼所见、亲身体验，才会有真实的了解”。

在过去一年半时间里，韩国网红博主张寿锡30多次
到访中国，走过30多座城市。从青岛到重庆，从杭州到
洛阳，他用镜头记录下街巷烟火和普通人的笑容，也记
录下自己认知不断被刷新的过程。

“中国是一个去过一次，就会忍不住想再去的国
家。”张寿锡说，在中国，自己一次次“被善意包围”，“这
种温暖会自然拉近彼此之间的距离”。

韩国韩中文化友好协会会长曲欢用“润物细无声”
来形容当今韩中民间交流的氛围。她说，韩国青年群体
对中国的兴趣与热情在增加，“大家越发期待去中国看
看，想更多了解这个近邻”。

韩国大韩航空发布的《2025年年终结算》显示，2025
年中国航线乘客数量同比增长明显。其中，韩国飞往上
海航线增加12.8万人次，飞往北京增加7.1万人次，飞往
青岛增加6.3万人次。

韩国法务部统计显示，2025年 1月至11月，韩中双
边人员往来超728万人次，同比增长24.7%。

中韩两国人民友好交往源远流长。千年前，新罗人
崔致远在唐朝为官，衣锦还乡途中写下“挂席浮沧海，长
风万里通”的名句。

韩国庆州是崔致远的故乡。庆州市的“韩中友好
林”公园内，崔致远铜像静静伫立。中文、韩文、英文三
种文字的碑文讲述着这位新罗学者远赴大唐、学成归
国、光耀新罗的传奇人生。如今，庆州与西安、扬州、池
州等中国城市结为姐妹或友好城市，续写历史佳话。

庆州市市长朱洛荣告诉记者：“庆州是韩国拥有世界
文化遗产最多的城市，以历史、文化、观光等共同点为基础，与中国多个具有相
似特点的城市结成了姐妹和友好城市。”他说，每当庆州举办青少年足球赛或是
国际马拉松大赛等活动，常有两国代表团往来，“这种交流有助于夯实城市间务
实合作的基础”。

韩国学界普遍认为，正是长期的人文互动，使两国民间始终保持着情感联
系和共鸣。

“当交流进入日常生活层面，两国人民的理解会更加深入。”韩国圆光大学
教授柳智元表示，青年交流、人员往来和文化互动正成为韩中关系中的重要内
容，“这使两国关系的温度更加真实地体现在民众的切身感受中”。

（新华社首尔1月3日电）
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（上接第一版）建立分片管理责任机制，整合
多部门力量，推动专业资源与属地管理高效
衔接，变政府“独唱”为社会“合唱”，有效破
解城市治理难题。

城关区城市管理局局长尼玛顿珠说：
“2026年，城关区将聚焦群众急难愁盼问题
和城市品质提升目标，重点推进三大类民生
工程，让发展、治理成果更多更公平惠及全体
市民：城市更新提质工程，更换六防型井盖、
更新透水砖等市政设施；推动90条‘操心巷’
升级为‘用心巷’,持续提升宜居空间质感。
此外，我们还将开展治理效能提升工程和生
态宜居提质工程，通过各类民生工程的落地
见效，不断将城乡环境整治工作向纵深推进，
切实提升城市品质和群众幸福感。”

（上接第一版）沿途不仅风光壮
丽，更科学设置了集合点、补给点和
专业救援点，全程做好登山保障，确
保活动安全有序开展。参与者们在
攀登中既能锻炼体魄、磨砺意志，又
能亲身感受人与自然和谐共生的生
态文明理念。

“新年第一天，登上高处，看看
拉萨城越来越美的景色，心里特别
开心。这寓意着新的一年步步高、
生活越来越好。虽然海拔有点高，
但慢慢走，一定能到顶。”市民王
旗说。

“和爸爸妈妈一起登山迎接新
年第一天，感觉特别有意义，激励我
新的一年勇攀学习的‘高峰’。”10
岁的朗康雍措告诉记者。

自1996年创办以来，全国新年
登高健身大会已成为深受群众喜爱
的全民健身品牌活动。本次西藏分
会场活动，旨在进一步激发全民健

身热情，引导干部群众养成积极健康
的生活方式，切实提升广大干部群众
的获得感、幸福感。“在新年伊始举办
登高活动，已成为许多群众的迎新习
俗。活动充分利用西藏独特的自然与
人文资源，引导广大群众树立积极健
康的生活理念，培养运动习惯。未
来，我们将持续打造特色全民健身活
动体系，为健康西藏、幸福西藏建设
注入更多体育活力。”赛事相关负责
人索朗顿珠介绍。

此次大会由西藏自治区体育局、
中共西藏自治区直属机关工作委员会
共同主办，西藏自治区体育彩票管理
中心、西藏自治区登山队、拉萨市体
育局承办。活动不仅展现了西藏干部
群众奋发向上的精神风貌，更以体育
凝聚起推动西藏长治久安和高质量发
展的蓬勃力量，为建设健康西藏、幸
福西藏，促进高原特色体育事业发展
贡献力量。

各单位开展丰富多彩活动

庆 元 旦 迎 新 年

（上接第一版）加尔西村村委会
工作人员次仁央珍说：“希望通过这
样的活动，让娘热的冬季旅游从‘单
点突破’走向‘全域提升’。‘冬游西
藏’政策给了我们很大支持，结合冬
季林卡的休闲属性，能让更多人看
到西藏冬天的美，也让村民的日子
更红火。”

加尔西村村民白玛卓嘎说：“以
前冬天村里比较冷清，从今年开始
开展了冬季林卡和跨年夜活动，希
望有更多游客来娘热旅游。”

来自河南商丘的游客刘波说：
“我是第一次来西藏跨年，感觉冬游
西藏特别好，景区不仅免门票，还能
过林卡，这是非常棒的体验，下次还
要带家人来玩一次。”

观谷别院运营负责人安立东介
绍：“‘冬游西藏’的免票政策和政府
补贴，大大降低了游客的出行成本，
也让我们的冬季林卡更有吸引力。观
谷别院主要的特色是极简美学的装修
风格、好吃美味的窑烤面包以及特色
活动策划。接下来我们将推出更多、
更具性价比的体验活动，让游客深度
感受西藏冬季的景致。”

如今，在“冬游西藏”政策的助力
下，西藏的冬季不再是旅游淡季，而
是成为体验地道民俗、感受雪域静美
的黄金时节。从加尔西村的跨年盛
宴，到各地冬季林卡的缤纷活动，雪
域高原正以温暖、鲜活的姿态，迎接
八方来客，也在新的一年里，向着“淡
季不淡”的旅游发展目标稳步前行。

娘热林卡解锁冬游西藏新体验
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瑞士瓦莱州检察官 2 日表
示，初步确定，1 日凌晨发生在
克朗-蒙大拿镇的“星座”酒吧
火灾是由某种置于香槟酒瓶上
的烟花棒引起，检方不排除对某
些人员提起刑事诉讼的可能性。

这是 1 月 2 日，警察在瑞士
克朗-蒙大拿发生火灾的酒吧
附近工作。 （新华社发）
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新华社联合国 1月 2 日电
（记者尚绪谦）巴林、哥伦比亚、
刚果（金）、拉脱维亚、利比里亚5
国国旗安放仪式2日在联合国安
理会厅外举行，标志着5国开始
履行安理会非常任理事国职责。

2日是安理会2026年度第
一个工作日。哈萨克斯坦常驻
联合国代表乌马罗夫主持国旗
安放仪式。安理会本月轮值主
席、索马里常驻联合国代表阿
布卡尔·达希尔·奥斯曼发表讲

话，欢迎安理会新成员。5国代
表分别发表讲话，并将各自国
家国旗依次安插到由哈萨克斯
坦赠送的国旗座上。安理会新
成员国旗安放仪式由哈萨克斯
坦2018年发起。

巴林等 5国接替阿尔及利
亚、圭亚那、韩国、塞拉利昂、斯
洛文尼亚，从1月1日开始担任
安理会非常任理事国。安理会
另外5个非常任理事国为丹麦、
希腊、巴基斯坦、巴拿马和索

马里。
联合国安理会共有15个成员，

其中中国、法国、俄罗斯、英国和美国
为常任理事国，其余10个成员为非
常任理事国。非常任理事国任期2
年，经联合国大会选举每年更换 5
个，不能连选连任。10个非常任理
事国席位按地区分配：非洲地区 3
个；亚太地区、拉美和加勒比地区、西
欧和其他地区各2个；东欧地区1个。

安理会担负维持国际和平与安
全的责任，是联合国主要机构之一。

巴林等5国开始担任安理会非常任理事国


