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“谢谢大熊猫”“祝愿你们健康
成长、幸福生活”……25日，记者在
日本东京上野动物园听到日本游客
向大熊猫“晓晓”和“蕾蕾”表达祝
福。生活在上野动物园的“晓晓”和

“蕾蕾”将于27日启程回国。
25 日的东京，寒风扑面，但上

野动物园内游客热情不减，熊猫区
和纪念品商店里人头攒动。由于
返华前需要检疫，“晓晓”和“蕾蕾”
当天在室内 隔 着 玻璃与公众见
面。它们专心吃竹子的可爱模样，
引得游客纷纷举起手机、相机拍照
留念。

“它们太可爱了，看到它们感觉
非常开心。”来自日本埼玉县越谷市
的11岁男孩吉叶苍对记者说，“看到

‘蕾蕾’吃竹子的样子，场面真是太美
好了。感谢它们在日本的陪伴。”

“晓晓”和“蕾蕾”2021年出生于
上野动物园，是2024年 9月返还中
国的大熊猫“比力”和“仙女”的子
女。“晓晓”和“蕾蕾”的姐姐“香香”
已于2023年2月回到中国。

得知“晓晓”和“蕾蕾”即将回国
的消息后，前往上野动物园的游客
络绎不绝。上野动物园官方网站通
知，自2025年12月23日起，游客想
要参观“晓晓”和“蕾蕾”，需提前在

网上预约；自2026年 1月 14日开始，
上野动物园采用预约加抽签的形式，
每天提供约4400个名额。

据日本《每日新闻》报道，约31.15
万人报名参加了上野动物园的抽签活
动，而“最后参观日”25 日的预约人
数，更是达到限制人数的24.6倍。

即便没有获得参观机会，依然有不
少日本“熊猫迷”25日来到上野动物园。

来自栃木县的手塚和埼玉县的渡
边都是“熊猫迷”，两人也正是在上野
动物园相识并成为朋友。“如果都喜
欢熊猫的话，很容易成为朋友。”渡边
笑着说。

谈及“晓晓”和“蕾蕾”即将回国，
手塚和渡边都表达了对两只大熊猫的
祝福。“它们马上就要回到家人所在
的地方，想到这里就觉得很安心。”渡
边说。“希望它们能快快乐乐地生
活。”手塚说。

“你们出生时，我们感到无比开
心。”“时间过得飞快，你们已经4岁多
了。”“祝你们永远好运！”……在上野
动物园一处入口附近，一块展板上展
示着动物园工作人员对“晓晓”和“蕾
蕾”的回忆与温馨寄语。

带着这些美好祝福，“晓晓”和“蕾
蕾”即将踏上回国之旅。

（新华社东京1月26日电）

日本民众以祝福送别大熊猫“晓晓”和“蕾蕾”
新华社记者 陈泽安 杨智翔 李林欣

对韩国首尔30岁的金女士来说，傍晚6点下
班时，她的工作可能才完成一半：每周有三个晚
上，她还要给高中生做英语家教。“我已经做了七
年家教，”她说，“靠工资根本不够买房或者结婚，
只做一个工作没法为未来做储备。”

在一家大型企业集团担任销售的 32岁李
先生，下班后的夜晚则忙着在网上卖美妆产品，
虽然常常觉得压力很大，但他说自己别无选
择。“交了房租、购买日用品和偶尔外出就餐后，
几乎剩不下什么钱来储蓄。”他说，“这（兼职）无
关野心，而是必需。”

据《韩国先驱报》25日报道，金女士和李先
生这样的情况并非个例。兼职如今已悄然成为
韩国年轻人生活的重要组成部分。

韩国求职门户网站 Incruit 最近一项调查
显示，55.2%的20多岁上班族和57%的30多岁
上班族均有兼职工作。短期求职平台 New-
Worker去年12月对728名成年人进行的调查
也显示，全职上班族中，48.4%的人除了主业外
还有兼职工作。

当地专家认为，实际兼职的比例可能更高，
因为许多员工不愿向雇主透露自己的第二
职业。

随着兼职人数的增加，兼职工作的种类也
更加多样。有人选择去婚礼上当充门面的“付
费宾客”，有的做私教，有的当博主，有的开
网店。

34岁的博主李智媛（音译）通过发帖每月
能赚100万韩元（约合4820元人民币）。在她
看来，社交媒体促进了兼职的发展，“它既是就
业市场也是学习平台。上班族们分享赚钱技
巧、数字销售策略或内容创作诀窍，鼓励更多人
尝试低门槛的兼职工作”。

专家指出，生活压力大是上班族从事兼职
的重要原因之一。此外，不少韩国年轻人对工
作和职业的看法也发生了改变。

根据韩国智库20s Lab去年对 850名 20
至 30多岁办公室职员进行的调查显示，36.7%
的受访者表示不希望晋升到管理职位。许多人
将晋升带来的工作量、考核和压力列为不愿晋
升的原因。

求职平台Job Korea在 2023年对年轻员
工进行的一项调查也发现类似趋势：受访者中，
54.8%的人表示不想被提升到高管职位。

研究产业劳动政策的专家金圣熙说，与过
去几代人不同，现在的年轻员工意识到他们可
以通过社交媒体或电子商务在工作时间外赚取
收入，“在工作中承担更多责任不再被视为构建
稳定未来的最佳或唯一途径”。

另外，对一些人来说，兼职是他们自我提升、
打造个人品牌或实现梦想的途径。

不过，《韩国先驱报》指出，兼职的兴起也让
不少人付出健康代价。韩国劳动安全健康研究
院的一份报告显示，身兼多职的年轻上班族平均每周工作58.7小时，少数人甚
至接近97小时。专家警告说，这可能会加剧韩国本已普遍的亚健康问题。

（新华社专特稿）
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新华社塔那那利佛1月25日电
（记者陈绍华）路易港消息：毛里求斯
2026年“中非人文交流年”暨“欢乐春
节”系列活动开幕式24日在位于毛里
求斯首都路易港的毛里求斯中国文
化中心举办。中国驻毛里求斯大使
黄世芳、毛里求斯艺术和文化部副部
长韦罗妮克·勒-戈文德等嘉宾出席
活动。

开幕式由“中非情”青年 AI 视
觉艺术大赛颁奖典礼、大赛优秀海
报作品展、毛里求斯 2026 年“欢乐
春节”活动发布三部分组成。

黄世芳在开幕式致辞中说，青

年是中毛关系的未来，而人工智能也
正深刻影响着人类社会发展的未来，
以“中非情”青年AI视觉艺术大赛启
动毛里求斯“中非人文交流年”暨“欢
乐春节”系列活动，旨在推动中毛人
文交流面向未来。

毛里求斯设计和创新学院院长拉
姆萨米-伊拉娜在致辞中说，“中非
情”青年AI视觉艺术大赛是一场用人
工智能表达创意、庆祝毛中两国友
谊、促进文化交流的活动。参赛者运
用人工智能技术进行创作，通过科技
与艺术生动描绘非中友谊和非中合作
前景。

毛里求斯举办2026年“中非人文交流年”

暨“ 欢 乐 春 节 ”系 列 活 动 开 幕 式

美国国防部日前发布2026年国
防战略报告。作为总统特朗普第二
任期的国防政策指导性文件，报告
明确美国未来数年的国防优先事项
和资源投放方向，指导国防预算、军
力部署和军工规划。

美国专家和媒体认为，这份报
告有四个关键词值得注意。

关键词一：“关键地域”

报告强调五角大楼的首要任务
是保卫美国本土，将西半球视为美
国本土安全的战略延伸，把保护美
国在西半球各项利益列入本土防御
这一优先事项。

报告称，美国本土防御范围不
仅涵盖美国领土、领空、边境及直接
涉及国家安全的周边区域，还包括
从加拿大到中南美洲各国的“美国
利益”。美方可借助军事手段打击
拉美地区的“毒品恐怖主义”和非法
移民活动，确保美国军队和商业机
构能够进入从北极到南美洲的“关
键地域”，尤其是格陵兰岛、墨西哥
湾和巴拿马运河。

有分析认为，在这份报告中，
“关键地域”指代对美国军事行动、
商业利益和力量投送至关重要的地
区，除战略要地外，还涉及西半球的
贸易体系、能源供应等。从措辞看，
美国想要控制的“关键地域”并不止
于报告中点名的格陵兰岛、巴拿马

运河和墨西哥湾，旨在为美国在全
球争权夺利进行战略布局。

关键词二：“金穹”

报告称，美国防部将优先发展
“金穹”导弹防御系统，开发和部署
用于对抗无人机的能力和系统，实
现美国核力量的现代化和适应性改
造，加强美国军事目标和某些民用
目标的网络防御等。美媒解读，这
意味着美国本土反导防御项目将获
得优先支持。

分析人士认为，“金穹”系统在
美国本土防御战略中占据突出地
位，计划构建多层、多域、一体化防
御体系以应对大规模导弹和无人
机袭击，建成后将对来袭弹道导
弹、高超音速武器、巡航导弹以及
无人机等空中威胁予以拦截和
防御。

据《今日美国报》报道，特朗普
2025年1月就职后不久便宣布要打
造“金穹”系统，同年5月公布1750
亿美元的该反导系统发展规划。然
而，同月美国国会预算办公室称，这
一项目在未来 20 年最终可能耗资
超过8000亿美元。从成本过高，到
技术可行性存疑，再到可能引发军
备竞赛风险，该项目备受争议和
质疑。

有分析指出，“金穹”计划标志
着美国核战略从“相互确保摧毁”转

向“单边防御优势”，这一追求绝对
安全的反导项目将耗费巨大资源，
诱发军备竞赛，破坏战略稳定。

关键词三：“负担分摊”

新版国防战略将提升美国盟友
伙伴的“负担分摊”列为优先事项之
一。报告敦促美国的盟友伙伴增加
军费，承担“维护本地区安全”的主
要职责，从而使美国能把更多精力
和资源投入其认定的“更重要”事
项中。

报告说，美国将对美军在全球
或特定地区的驻军结构、规模与部
署方式等进行调整，并将调整方式
与盟友负担分摊的多少直接关联。
从俄乌冲突到朝鲜半岛，报告多次
提到今后美国对盟友的防务支持会

“关键但更加有限”。
报告认为欧洲对美国的重要性

降低，称“尽管欧洲仍然重要，但其
在全球经济中所占份额正在缩小且
持续下降”。报告还说，终结俄乌冲
突“首先是欧洲的责任”，美国的北
约盟国应“承担欧洲常规防御的主
要责任”，并在保障乌克兰安全方面
发挥领导作用。

对于朝鲜半岛局势，报告对美
国的军事承诺同样使用“关键但更
加有限”措辞，支持韩国承担“主要
威慑责任”，并称“这种责任的转变，
符合美国更新其在朝鲜半岛军事部

署的利益”。
一些军事分析人士认为，报告释

放了美国可能削减在欧洲和韩国驻军
的信号。

关键词四：“超级快充”

“超级快充美国国防工业基础”是
新版国防战略报告提及的另一优先事
项。与以往报告相比，新版报告显著
提升国防工业基础的重要性。统计显
示，在 2022 年报告中，“国防工业基
础”在 80页报告中出现 8次，而在今
年34页的新版报告中出现了12次。

报告将国防工业基础视为支撑美
国所有战略目标的基础，认为没有强
大的工业基础就无法有效实施防御和
威慑，并为美国国防工业设定了目
标：重归“世界头号兵工厂”地位，“大
规模、高效率、高质量”为美国及其盟
友生产军火。

有分析指出，“超级快充”不单指
增加投资和扩大产能，还包括通过结
构性变革与各类配套举措，快速扩
产、规模化提升美国国防工业制造能
力。国防生产、维护和供应能力建设
将成为长期政策重点。

另有分析人士认为，基于报告中
强调美国与盟友共担防务和能力建
设，美国会推动与盟友伙伴在军备供
应、联合采购和标准联通上的合作，
如共享产能和市场等。

（新华社华盛顿1月26日电）

解读美国新版国防战略四个关键词
新华社记者 徐剑梅

近日，加拿大多伦多地区迎来一场冬季风暴。
图为1月25日，人们在加拿大多伦多的暴雪中出行。

（新华社发）

冬 季 风 暴 中 的 加 拿 大
新华社约翰内斯堡1月26日

电（记者靳博文）南非独立在线新
闻网站日前刊载该网站所属媒体
集团执行主席伊克巴尔·瑟弗和
非洲研究专家西索那·姆德洛科
瓦纳的联合署名文章说，在全球
格局深刻演变背景下，中非合作
正推动共同增长，成为全球南方
合作新范式。文章摘要如下：

中国对非零关税举措标志着
中国正通过自身超大规模市场，
直接促进非洲国家出口增长。这
有助于提升非洲经济体内部的价
值创造能力，推动非洲摆脱长期
以来以原材料出口为主的单一发
展路径。

中方在合作中强调工业、农
业和数字化转型，推动职业技能
培训、产业园区建设和农业现代
化等，培养非洲本土技术人才，提
升当地可持续生产能力。

中非合作的重要优势在于将
中国经验同非洲潜力对接，促进
知识与技术转移。以农业生产为

例，尽管非洲拥有大量耕地，但农业生产力仍面临结构性
制约。通过中非农业科技创新联盟，中国在高产和气候智
慧型农业方面的经验可为非洲提供借鉴，有助于提升粮食
安全和发展韧性。中非合作更重要的意义或许在于推动
建立更加公平的全球秩序。越来越多的学者和政策分析
人士认为，中非伙伴关系是推动在政治和经济层面赋能全
球南方更广泛努力的重要组成部分，有助于改变由西方国
家主导的单一全球治理结构。

在同中国的交往中，非洲国家并非简单的受益方，而
是发展战略的共同设计者。中非合作根植于基础设施、自
由贸易和能力建设，代表着一种不断发展的南南伙伴关系
模式。
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（上接第一版）“总书记强调‘坚
持发扬民主、集思广益’，我们要一
如既往开门问策，吸纳民意、汇集民
智，为制定好、实施好规划积极献计
出力，结合地方实际推动具体任务
落实落细，让基层治理更精准、更暖
心，让老百姓的幸福‘看得见、摸得
着’。”清水塘街道党工委书记袁
茜说。

明确方向 持续推进事关
中国式现代化全局的战略任务

抓住关键，纲举目张。党的二
十届四中全会对“十五五”时期经济
社会发展作出战略部署。开班式
上，习近平总书记对贯彻落实全会
精神部署了工作重点。

“十五五”规划建议中，“建设现
代化产业体系，巩固壮大实体经济
根基”在 12 项战略任务中居于首
位。习近平总书记重要讲话再次强
调了这一要点。这让苏州长光华芯
光电技术股份有限公司董事长闵大
勇觉得方向更明、责任更重。

“习近平总书记提出‘大力发展
先进制造业’，激励我们认准智能
化、绿色化、融合化方向，锚定工业
激光、智能传感等核心业务方向不
断创新，助力完善我国激光产业链，
在现代化产业体系建设中大显身
手。”闵大勇说。

在广州港，集卡不停穿梭、巨轮
来来往往，四通八达的物流线路从

这里铺开。第一时间学习习近平总
书记重要讲话，广州市商务局局长
魏敏对“以做强国内大循环提升扩
大高水平对外开放的自主性，以拓
展国际循环增强国内改革发展的活
力”有了更深的认识。

“做强国内大循环、畅通国内国
际双循环，经济发展的根基才能更
加坚实。”魏敏说，接下来广州将以
口岸升级为支撑，畅通内外循环通
道，提升全球资源链接与配置能力，
努力实现内外联通、互促共进。

冬日北国，银装素裹。在吉林
省吉林市的中旅松花湖度假区，前
来感受冰雪魅力的游客络绎不绝。

“习近平总书记强调‘让内需成
为经济发展的主动力’。我们正努
力把冰雪资源转化为消费潜力、把
产业优势转化为发展动能。”吉林市
文化广播电视和旅游局副局长杨景
说，吉林市将以筹办长春2027第33
届世界大学生冬季运动会为契机，
全链做强冰雪经济，聚力打造千亿
级产业集群，让冰雪经济持续成为
扩大内需的重要支撑。

经济发展和社会发展相辅相
成，必须协调并进。

在青海省海南藏族自治州共和
市民服务中心，电子屏滚动播放着

“看病有医保、报销少烦恼”的宣传
标语，工作人员用藏汉双语向牧民
讲解着业务流程。

“习近平总书记提出‘要把改善

民生作为促进社会发展的重点’，让
我们感到重任在肩。”共和县医疗保
障局局长黑热尖措表示，将坚决贯
彻落实总书记重要讲话精神，大力
推进更多中藏医药品纳入医保报
销，既守护群众健康，又助力民族医
药产业发展，让经济发展与社会进
步同频共振。

真抓实干 推动高质量发
展不断取得新成效

大道至简，实干为要。广大干部
群众表示，要以习近平总书记重要讲
话精神为指引，齐心协力把“十五五”
规划建议的各项部署落到实处。

在山西省忻州市河曲县，山西
晋神沙坪煤业有限公司的智能管控
平台上，来自各作业环节的数据不
断变化更新。

“我们要牢记总书记要求，坚持
因地制宜，注重地方规划、专项规划
与国家整体规划衔接。”河曲县委书
记石光源说，“作为能源大县，我们已
将绿色矿山、智能化矿山建设列入地
方‘十五五’规划重点建设方向，将结
合自身能源禀赋，做优做强煤炭和电
力产业，助推能源强国建设。”

顺利完成“十五五”时期目标任
务，对广大党员干部素质能力提出
了新的更高要求。

开展支部书记大讲堂，组织党
员干部实地观摩……河南省济源示
范区以多种形式提升党员干部的理

论水平，不断将党的政治优势、组织优
势转化为治理效能、发展动能。

“我们要贯彻落实好总书记要求，
进一步组织广大党员干部学深悟透党
的创新理论，不断增强实干本领，充分
发挥党组织的引领带动作用，在基层
治理的‘考场’上经受住考验。”济源
示范区党工委组织部副部长苗鹏
军说。

真抓实干，必须树立和践行正确
政绩观。习近平总书记提出“自觉为
人民出政绩、以实干出政绩”，令天津
市滨海新区区长、天津自贸试验区管
委会常务副主任单泽峰深有感触。

“总书记的深刻论述回答了‘政绩
为谁而树、树什么样的政绩、靠什么树
政绩’，为我们履职尽责、干事创业提供
了根本遵循。下一步要把树立和践行
正确政绩观贯穿于深入实施自贸试验
区提升战略的全过程，锚定高水平对外
开放的目标，坚定当好中国式现代化建
设的行动派、实干家。”单泽峰说。

天门特大桥主体工程完工、古牛
河特大桥合龙……今年以来，在建贵
州安盘高速公路的多个工程项目捷报
频传。

贵州安盘高速公路有限责任公司
董事长陈超说：“我们将牢记总书记嘱
托，勇于挺身而出、迎难而上，面对

‘十五五’时期的建设任务，迎挑战、
克难关，以必胜信心全力冲刺建设目
标，为全面推进中国式现代化建设添
砖加瓦、贡献力量。”


