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春节和藏历新年宣传标语

激 发 全 民 族 文 化 创 新 创 造 活 力 ，
繁 荣 发 展 社 会 主 义 文 化
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拉萨融媒讯（记者仁青拉姆）当
春节的红火遇上藏历火马新年的祥
瑞，一场融合传统神韵与现代审美
的文化盛宴，正在拉萨精心酝酿。
拉萨市2026年春节、藏历火马新年
联欢会舞蹈排练全面进入冲刺阶
段，专业舞者领衔竞逐，铿锵的鼓点
与翩跹的舞姿，已为这场年度盛会
奏响激昂的序曲。

排练现场，年轻的专业舞者组

团列阵，随激昂的旋律整齐起舞，抬
手转身间尽展扎实功底与蓬勃青春
张力。他们以精益求精的态度精抠
每一处动作细节，严谨把控队形变
换的节奏与间距，每一次腾跃舒展、
每一个定格亮相，都凝注着百分百
的专注与热忱。拉萨市 2026 年春
节、藏历火马新年联欢会演员统筹
晋美旺扎说：“本届藏晚共有演职人
员 115 人，舞蹈节目占比达三分之
二。相较往年，晚会在形式与内容
上实现大胆创新、深度优化，力求以
这场盛会，将拉萨的热情、包容与开
放化作暖流，传递到每位观众心
中。”与此同时，西藏大学排练厅内，

50 名少儿热巴舞者正紧随明快鼓
点，专注练习旋转、跳跃、倒仰击鼓
等经典招式。小小身影昂首挺胸，
一招一式虽显稚嫩，却满是不服输
的韧劲；额角的汗珠，映照着他们眼
中闪烁的热爱与期待。这份童真朝
气与年轻专业舞者的精准演绎相映
成趣，共同为藏晚舞蹈篇章注入层
次丰富的鲜活活力。

拉萨市2026年春节、藏历火马
新年联欢会舞蹈编导泽吉说：“我们
这次的少儿版热巴舞，动作简单又
有风格，技术技巧上也有热巴的“三
美”——速度美、节奏美和力度美，
我相信少儿艺术团展示出来的热巴

舞一定会在晚会上发光。”
本届联欢会以“这里是拉萨”为

主题，深耕高原文化内核，在传统神
韵与现代审美的交融碰撞中焕新表
达。目前，全体舞蹈演员正全力冲
刺，年轻专业舞者精细打磨、少儿学
员认真练习，每份专注都凝聚着舞台
匠心。这场由青春与热爱编织的新
春盛宴已整装待发，即将为全市观众
温情呈现一幅
动人的艺术画
卷，共赴一场
兼具情感温度
与时代气象的
视听盛宴。

拉萨市2026年春节、藏历火马新年联欢会排练进入冲刺阶段

演 员 全 力 备 战 现 场 超 燃

西藏日报讯 1 月 27 日，自治
区党委书记王君正在拉萨市检查春
节、藏历新年节前市场供应保障等
工作，看望慰问基层一线工作人员，
代表自治区党委、政府向全区各族
人民群众致以美好的新年祝福，要
求全力以赴促消费、稳供应、保安
全，让人民群众度过一个欢乐平安
祥和的节日。

王君正来到拉萨市城关区金珠
中路，看望慰问正在作业的环卫工
人，感谢大家的默默付出，祝大家新
年吉祥、身体健康。“今天的拉萨独具
特色、美丽宜居，市民们以生活在这
座城市而自豪。你们为城市建设作
出了重要贡献，用勤劳双手把城市装
扮得更加优美整洁，让市民生活得更
加安逸舒适。”越是过节越是辛苦，王
君正叮嘱有关部门要进一步关心关
爱环卫工人，提升机械作业效率，科
学设置休息驿站，做好防寒保暖和安
全防护，在全社会营造尊重环卫、关
爱环卫、支持环卫的良好氛围。

八一农产品市场新鲜瓜果蔬菜
品种丰富、价格平稳，粮油肉蛋水产
等货品充足、应有尽有，处处洋溢着
浓浓的烟火气。“最近菜价肉价怎么
样、每日销量好不好、本地菜品多不
多？”王君正来到这里，与摊主、市场
管理者亲切交谈，详细询问商品价
格、货源供应和本地特色货品等情
况，祝愿大家生意越来越红火。他
说，“菜篮子”“米袋子”“果盘子”是
民生大事。要落实食品安全责任和

属地管理责任，严把食品安全质量
关，强化供需对接，加大保供稳价力
度，守护好群众的柴米油盐、三餐四
季，让老百姓买得放心、吃得健康，

让每个“小家”热气腾腾。
春节将至、年味渐浓，拉萨王府井

购物中心张灯结彩。王君正来到免
税商品购物店、时装品牌卖场，听取

各类消费情况介绍。他指出，消费一头
连着生产、一头连着民生，既是经济增
长的重要基础，也是人民群众对美好
生活需要的直接体现。 （下转第三版）
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拉萨融媒讯（记者余洋洋）1月
27日，市委副书记、市长王强主持召
开市政府常务会议，传达学习中央减
负办相关文件精神，部署全市冬季森
林草原防火工作，安排《政府工作报
告》重要任务分工，研究江苏省援藏

“十五五”规划、水网建设等工作。
会议强调，要认真学习贯彻中央

减负办相关文件精神，进一步深化
“六个纠治”，结合中央第十四巡视组
反馈问题，做好整治整改工作，让减
负成果转化为高质量发展成果。要
坚持预防为先，加大重点领域隐患排
查力度，加强全民安全教育，常态化
开展基层应急演练，压紧压实安全生
产责任，坚决守牢安全生产底线。要

聚焦《政府工作报告》明确的各项目
标任务，坚持问题导向，靠前担当、主
动作为，确保各项任务逐条逐项落到
实处、见到实效。要系统总结“十四
五”援藏经验，优化“十五五”援藏项
目布局，突出重点、补齐短板、强化监
管，打造一批品质过硬、群众认可的
优质援藏项目。要聚焦“水润城”，加

强规划衔接，加大对上跑办力度，推动
项目落地，着力补齐基础设施短板，加
快构建拉萨现代化水网体系。要科学
实施公交站台更新，提升公共资源服
务效能，实现城市功能与品质的双重
提升，让市民群众在出行中真切感受
到城市的便捷与温度。

会议还研究了其他事项。

王强主持召开市政府常务会议

传达学习中央减负办相关文件精神 部署冬季森林草原防火等工作

新华社北京1月 28日电 1月
28日，国家主席习近平复信津巴布
韦解放斗争老战士。

习近平指出，你们青年时代投身
民族解放伟大事业，远离家乡同中
国结下不解之缘和战斗情谊，至今
仍心系中津、中非友好，令人感动。

习近平强调，2026 年是中非开
启外交关系 70周年，也是“中非人
文交流年”。70年来，中国始终是非
洲民族解放和发展振兴事业的好战

友、好伙伴，同非洲朋友相互尊重、相
互支持，携手走过峥嵘岁月，共同踏上
现代化新征程。中方愿以落实中非合
作论坛北京峰会成果为契机，同非方
赓续传统友谊，共同开创中非关系更
加辉煌的未来。希望你们带动更多非
洲青年投身中津、中非友好事业。

习近平强调，中国农历马年春节
即将到来，希望中非双方弘扬驰而不
息的龙马精神，携手构建新时代全天
候中非命运共同体，续写中非友好的

时代新篇。
新中国成立后，中国坚定支持非洲

反帝反殖和民族解放。近日，津巴布韦
解放斗争老战士联名致信习近平主席，
衷心感谢中国为津巴布韦民族解放提
供的宝贵支持，钦佩习近平主席领导中
国共产党和中国人民在新时代取得卓越
成就，开创了中国式现代化道路，为其他
发展中国家提供宝贵借鉴，表示为中津
全天候命运共同体倍感自豪，将致力于
赓续两国友好事业。

习近平复信津巴布韦老战士
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拉萨融媒讯（记者次仁卓玛）
1 月 28日，拉萨市科协第五届委员
会第三次全体会议暨科普工作部署
会议召开。市委副书记、一级巡视
员赵辉年主持讲话。

自治区科协党组成员、副主席
张红伟出席。

赵辉年指出，“十四五”时期，拉
萨科技创新、科学普及实现两翼协
同发展，取得显著成就，全面赋能拉
萨高质量发展，充分发挥了对现代
化拉萨建设的战略支撑作用。

赵辉年强调，全市科普工作要
坚持“四个面向”的战略导向，系统
谋划部署各项工作，紧扣重点产业
发展和民生需求，推动科普工作从
知识传播向能力提升、精神培育深

化。科技战线各级各部门要树立和
践行正确政绩观，多做有利于打基
础、利长远的工作。科技界要传承
弘扬科学家精神，支持更多优秀青
年人才挑大梁、当主角，营造风清气
正的科研科普环境。各县（区）、各
级各部门要把思想和行动统一到区
市党委决策部署上来，普及科学知
识、倡导科学方法、传播科学思想、
弘扬科学家精神，构建“全域联动”
科普工作格局，确保我市“十五五”
科技科普工作开好局、起好步，为谱
写中国式现代化拉萨篇章贡献更多
科技力量。

市科协第五届委员会委员、市直
各成员单位、各县（区）科技科协负责
人参加会议。

拉萨市科协第五届委员会第三次
全体会议暨科普工作部署会议召开

拉萨融媒讯（记者范江
英）1月 28日上午，自治区党
委常委、拉萨市委书记肖友才
主持召开十届市委全面依法
治市委员会第10次会议暨县
（区）委书记、功能区党工委书
记述法会议。强调，要深入学
习贯彻习近平法治思想，全面
落实党中央决策和自治区党
委部署，协同推进科学立法、
严格执法、公正司法、全民守
法，为谱写中国式现代化拉萨
篇章提供更加坚实法治保障。

市领导王强、赵辉年、贺
鹏、江拥洛追、林勇、徐海、张
春阳出席。会议听取2025年
度法治政府建设工作开展情
况汇报，各县（区）委书记、功
能区党工委书记进行现场
述法。

会议指出，过去一年，全
市上下坚持依法治市不动摇，
强力实施执法司法规范行动，
从“关键少数”到“绝大多数”
尊法守法的行动更加自觉，从

“有法可依”到“良法善治”依
法治理的根基更加坚实，法治
拉萨建设取得丰富成果。

会议强调，今年是“十五
五”开局之年。全市各级各部
门要以习近平法治思想为引
领，坚持问题导向，以解决法
治领域突出问题为着力点，一
体推进法治拉萨、法治政府、
法治社会建设，努力以高水平
法治保障高质量发展。

要 坚 持 党 的 领 导 不 动
摇。扛牢主体责任，全面加强
对本地区本部门法治工作的
领导，切实做到重要工作亲自
部署、重大问题亲自过问、重
点环节亲自协调、重要事项亲
自督办。

要 规 范 执 法 行 为 不 懈
怠。牢固树立“规范执法永不
停步”的理念，刀刃向内解决
体制机制问题和执法司法乱
象，努力让群众在每一起案
件、每一项执法活动中感受到
公平正义。

要 建 设 法 治 社 会 不 停
步。坚持和发展新时代“枫桥
经验”，加强信访治理，推进多
元共治，深化宣传教育，着力
营造办事依法、遇事找法、解
决问题用法、化解矛盾靠法的
浓厚氛围。
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“ 十 四 五 ”期 间 我 国 经 济
高 质 量 发 展 扎 实 推 进

（第三版）


