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新华社北京3月 4日电（尚昊、
田翔宇）国务院台办发言人张晗 4
日在例行新闻发布会上答问表示，
通过关注、读懂两会，广大台湾同胞
可以更好了解大陆民主政治制度和
国家经济社会发展情况，感受大陆
全过程人民民主和中国式现代化发
展成就，了解国家未来发展方向、从
中把握自身发展机遇。希望广大台
湾同胞包括广大台湾青年积极参与
两岸交流合作、融合发展，共同推动
两岸关系和平发展，共创民族复兴、
祖国统一的美好未来。

春节假期，两岸“小三通”客运

航线迎来两岸同胞返乡探亲旅游
热潮。张晗介绍，春节期间，两岸

“小三通”航线持续平稳运行，便利
两岸民众特别是台胞探亲访友、欢
度春节和旅游观光。厦门至金门、
泉州至金门、福州马尾至马祖、连
江黄岐至马祖4条“小三通”客运航
线，共投入 15 艘船舶提供 9413 个
客位，每周安排 126 个往返船班
252 班次。2 月 2 日至 2 月 26 日，

“小三通”航线共计运行 850 余班
次 ，同 比 增 长 4.66% ，运 载 旅 客
15.24 万人次，同比增长 27.61%。
厦金、福马航线客流量均达到复航

以来新高。“小三通”口岸提供一站
式出行服务，全力保障旅客高效便
捷出行。客运站开展书法家现场
送福等活动，打造“福满港口”特色
场景，让两岸旅客候船时感受到喜
庆祥和的浓浓年味。

春节期间，浙江小百花越剧院、
山西打铁花团队等赴台演出，受到
岛内民众热烈欢迎和好评。有岛内
人士就此指出，两岸一定要和平，要
交流，不要战火。对此，张晗应询表
示，浙江小百花越剧院携《我的大观
园》与《爱情的花园》双剧赴台演出，
山西高平非遗项目打铁花赴台表

演，受到岛内观众特别是青年观众的
喜爱和好评，彰显了中华优秀传统文
化的独特魅力和强烈感染力。台湾同
胞对中华文化的热爱和认同，再次印
证了两岸同胞同根同源、同文同种。
岛内有关人士的呼吁更道出了两岸同
胞要和平、要发展、要交流、要合作的
共同心声。

张晗说，中华文化是两岸同胞
心灵的根脉与归属。我们愿和台湾
同胞一道，持续推进两岸文化交流
合作 ，共同 守护两岸和 平 发展成
果，携手让中华文化绽放更加灿烂
的光芒。

国台办：

希望广大台胞积极参与两岸交流合作、融合发展

“微雨众卉新，一雷惊蛰始。”3
月 5日，迎来二十四节气中第三个
节气——惊蛰。

《月令七十二候集解》记载：“万
物出乎震，震为雷，故曰惊蛰，是蛰
虫惊而出走矣。”惊蛰时节，气温回
暖，雨水增多，一些地方春雷初动，
生物受节律变化影响而苏醒，生机
盎然。春天真的到了。

黄河壶口瀑布岸边，水声如
雷。据当地水文部门介绍，随着上
游冰雪消融，近日黄河壶口瀑布最
大流量远超日常，壮美瀑布群景观

再现。滚滚黄河水奔腾而下，如骐
骥驰骋，冲出朝气蓬勃好年景。

我国古人将惊蛰时节的十五天
分为三候，一候桃始华，二候仓庚
鸣，三候鹰化为鸠。描述的是仲春
时节，桃花开始绽放，黄鹂嘤嘤鸣
叫，动物进入繁殖季。

在农耕上，惊蛰节气有着相当
重要的意义。在吕梁山南部，山西
省永和县万亩梯田上，土壤变得湿
润松软，小草冒出尖芽，小虫不时钻
出透气。农机手于爱明加足马力，
处理秸秆、疏通水渠、采买种子，忙

碌又欢喜，映衬了农谚“惊蛰春雷
响，农夫闲转忙”。

“惊蛰梨，祸远离。”这几天我国
部分地区还有吃梨的习俗，寓意百
病远离。汾西县高寒农牧专业合作
社的玉露香梨销量因此上涨。“去年
1800亩梨树稳定挂果，产梨190万
公斤，现在冷库只剩下不到 3万公
斤梨。”合作社种植基地负责人师鹏
说，如今合作社的玉露香梨已经卖
到了江苏、浙江、山东等地。

香梨走出去，村民富起来。在
果园，果农正在欢声笑语中侍弄果

树，为梨花开放做足准备。
气温快速回升，冷暖空气交替。

从中医角度来说，此时也是一个外邪
容易入侵人体的时段。山西省中医院
提醒，惊蛰养生重点应以“舒肝、健
脾、利湿、化痰”，在此基础上，根据自
身体质进行调理，养性摄神，气血
平和。

惊蛰起，万物生。在黄河岸边，太
行山上，静看草木复苏，蜂蝶翩飞，农
民奔忙，希望涌动。这一切，正平静
诉说着春天的故事，歌颂生命的力
量。 （新华社太原3月4日电）

惊蛰：雷动春醒农事忙
新华社记者 李紫薇

厦金大桥（厦门段）项目建设取得重要进展
厦金大桥（厦门段）主线长约 17.34 公里，由海上桥梁和陆地隧道两部分组成。3 月 4 日，厦金大桥（厦门段）环岛路右线隧道完成盾构掘进，顺利贯

通。图为3月4日，中铁十四局施工人员在厦金大桥（厦门段）环岛路右线隧道贯通现场合影庆祝。 （新华社发）

新华社北京3月4日电 近日，
中宣部命名第十一批全国岗位学雷
锋标兵。此次命名的全国岗位学雷
锋标兵共 100个（含集体和个人），
主要来自企业、农村、机关、学校、社
区、医院、军队以及新兴领域等基层
一线。他们自觉践行社会主义核心

价值观，大力弘扬雷锋精神，爱岗敬
业、勤勉奉献，在平凡岗位上干出不
凡业绩，以实际行动书写了新时代
的雷锋故事。

中宣部要求，各地区各部门要
坚持以习近平新时代中国特色社会
主义思想为指导，深入贯彻党的二

十大和二十届历次全会精神，认真
落实四中全会部署，贯彻落实习近
平总书记关于深入开展学雷锋活动
的重要指示精神，以命名第十一批
全国岗位学雷锋标兵为契机，更加
深刻把握雷锋精神的时代内涵和实
践要求，加强组织领导和支持保障，

不断创新形式、丰富载体，宣传推广
经验做法和典型事迹，进一步深化拓
展学雷锋活动，引导广大干部群众自
觉把个人追求融入为党和人民事业奋
斗中，以实干实绩推动“十五五”开好
局、起好步，为中国式现代化建设贡
献智慧和力量。

中宣部命名第十一批全国岗位学雷锋标兵

新华社北京 3 月 3 日电（记者
周圆）记者 3 日获悉，工业和信息
化部等六部门日前印发关于促进
光伏组件综合利用的指导意见，
提出到 2027 年，光伏组件绿色生
产水平进一步提高，废旧光伏组
件综合利用产品在金属冶炼、装
备制造、建材生产等重点领域的
应用规模进一步扩大，培育一批
废旧光伏组件综合利用骨干企

业，光伏组件综合利用量累计达
到 25万吨。

指导意见还提出，到 2030 年，
光伏组件综合利用技术装备水平进
一步提升，产业创新发展能力明显
增强，综合利用产品应用场景和应
用方式不断拓展，形成产业链上下
游协同紧密、产能布局合理、能够应
对大规模退役潮的废旧光伏组件综
合利用能力。

指导意见要求，推进光伏行业
绿色设计和制造，提升光伏组件易
拆解、易利用水平，提升再生材料
使用比例；推动光伏组件有序报废
退役，引导相关方规范交售废旧光
伏组件；推动绿色高效拆解利用，
鼓励开发非破坏性拆解技术，鼓励
提取晶硅电池片金属栅线的银
材料。

指导意见还要求推动光伏组件

综合利用全产业链协同发展，鼓励光
伏组件生产企业、光伏电站、综合利
用企业等积极延伸产业链条。

此外，指导意见明确，优化产业创
新发展环境，加快制定工业资源综合
利用管理办法，支持光伏组件综合利
用行业企业积极参与制造业单项冠
军、专精特新中小企业和高新技术企
业申报，加快研究制定废旧光伏组件
综合利用行业规范条件等。

六部门提出到2027年光伏组件综合利用量累计达25万吨
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新华社北京3月3日电 《中共中央关于制定国民经济和
社会发展第十五个五年规划的建议》提出：“按照本次全会精
神，制定国家和地方‘十五五’规划纲要及专项规划等，形成定
位准确、边界清晰、功能互补、统一衔接的国家规划体系。”这对
制定“十五五”规划纲要、进一步健全国家规划体系提出了明确
要求。

科学制定和接续实施五年规划，是我们党治国理政一条重
要经验，也是中国特色社会主义一个重要政治优势。我国国家
规划体系的目标模式是建立以国家发展规划为统领，以空间规
划为基础，以专项规划、区域规划为支撑，由国家、省、市县各级
规划共同组成，定位准确、边界清晰、功能互补、统一衔接的国
家规划体系。按照党中央和国务院决策部署，发展规划、空间
规划、专项规划、区域规划有各自的定位和功能，也有相关衔接
和协调的要求。

第一，强化发展规划特别是国家发展规划的统领作用。国
家发展规划即中华人民共和国国民经济和社会发展五年规划
纲要，是社会主义现代化战略目标在规划期内的阶段性部署和
安排，主要阐明党中央战略意图、明确政府工作重点、部署各项
战略任务、引导规范经营主体行为，是经济社会发展的宏伟蓝
图，是全国各族人民共同的行动纲领，是政府履行经济调节、市
场监管、社会管理、公共服务、生态环境保护职能的重要依据。
国家发展规划居于国家规划体系最上位，具有战略性、宏观性、
政策性，是其他各级各类规划的总遵循，地方各级发展规划和
各级各类空间规划、专项规划、区域规划均须依据国家发展规
划编制。

第二，强化空间规划的基础作用。空间规划以空间治理和
空间结构优化为主要内容，是实施国土空间用途管制和生态保
护修复的重要依据。空间规划旨在细化落实发展规划提出的
国土空间开发保护要求，划定城镇、农业、生态空间以及永久基
本农田、生态保护红线、城镇开发边界，并以此为载体统筹协调
各类空间管控手段，为发展规划确定的重大战略任务落地实施
提供空间保障，同时对其他规划提出的基础设施、城镇建设、资
源能源、生态环保等开发保护活动提供指导和约束。

第三，强化专项规划和区域规划的支撑作用。专项规划旨
在细化落实发展规划对特定领域提出的战略任务，是指导特定
领域发展、布局重大工程项目、合理配置公共资源、引导社会资
本投向、制定相关政策的重要依据。专项规划聚焦科技创新、
基础设施、绿色生态、民生保障等需要集中力量突破的重点领
域，制定细化落实的时间表和路线图，对发展规划在特定领域
明确的目标任务进行延伸细化。区域规划特别是国家级区域
规划，旨在细化落实国家发展规划对特定区域提出的战略任
务，是指导特定区域发展和制定相关政策的重要依据。国家级
区域规划按照国家发展规划要求，贯彻落实区域协调发展战
略、区域重大战略，着力于打破地区分割、协调解决跨行政区跨
流域的重大问题，促进特定区域协调协同发展。

我国国家规划体系坚持下位规划服从上位规划、下级规划
服务上级规划、等位规划相互协调。空间规划、专项规划、区域
规划均须依据发展规划编制。空间规划、专项规划、区域规划
的规划期与发展规划不一致的，应根据同期发展规划的战略安
排对规划目标任务适时进行调整或修编。省级规划、市县级规
划依据国家发展规划制定，既要加强与国家级空间规划、专项
规划、区域规划的衔接，形成全国一盘棋，又要因地制宜，符合
地方实际，突出地方特色，发挥比较优势。

各地区各部门要按照党的二十届四中全会部署，在编制和
实施各级各类规划中切实加强衔接协调，强化上下贯通、横向
协同，推动国家发展规划由专项规划在“条”上细化、由区域规
划在“块”上深化、由空间规划在“地”上保障，确保各级各类规
划在主要目标、发展方向、总体布局、重大政策举措、重大项目、
重大工程、风险防控等方面与国家发展规划协调一致，确保党
中央战略意图在各领域各区域有效落地。
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新华社北京 3月 3日电 在第
63个学雷锋纪念日来临之际，中央
精神文明建设办公室、中央社会工
作部、共青团中央、全国妇联、中国
文联、中国科协、教育部、文化和旅
游部、国家卫生健康委联合主办的
2026 年全国“学雷锋·文明实践我
行动”主题活动，在辽宁省抚顺市正
式启动。

启动仪式上，全国学雷锋先进
典型和文明实践志愿者，以“情景讲
述+时空对话”形式，演绎薪火相传
学雷锋的生动场景，引发群众强烈
共鸣。《百姓雷锋之歌》《榜样》《把幸
福给你》等文艺节目，诠释了雷锋精
神的时代内涵。短片《向光而行》展
示全国学雷锋工作成果和各地开展
的特色活动，营造了学习雷锋、崇德

向善、争做先锋的浓厚氛围。
活动当天，抚顺市还组织雷锋社

区、雷锋派出所、雷锋小学等广泛开
展学雷锋文明实践活动，展示雷锋代
办站、大学生社会实践等学雷锋优秀
项目，举办专题展览、文艺演出、文明
市集等系列活动，引导群众参与互动
交流，受到市民游客热烈欢迎。

据了解，“学雷锋·文明实践我行
动”主题活动将在全国范围内持续开
展。各地各有关部门结合实际，围绕
学雷锋主题，组织健康义诊、法律援
助、心理咨询、文化惠民、科普宣传、
安全教育等文明实践服务活动，广大
群众积极参与文明实践、奉献爱心力
量，推动学雷锋文明实践活动在全社
会深入开展，形成人人参与、人人有
为、人人共享的生动局面。

2026年全国“学雷锋·文明
实践我行动”主题活动启动

新华社昆明3月4日电（记者岳
冉冉）记者 4日从云南省教育厅获
悉，云南将结合三所“零近视”小学经
验，建设和发现一批近视防控优秀的
中小学或班级，努力实现在校学生总
体近视率“零”增长或缓慢增长。

这份近日印发的《云南省“零近
视”中小学校（班级）建设指南》（以下
简称“指南”）提到，将结合云南“零近
视”学校典型经验，及学生体质强健
工作，以“防近视”小切口，推动全省
儿童青少年“大健康”，努力实现儿童
青少年近视率不增长，在此基础上，
力争稳步下降，涌现一批“零近视”学
校或班级，供全省中小学借鉴学习。

云南省教育厅体卫艺处处长龙
微对“零近视”做出了解释：“‘零近
视’并不是要求所有学生都不近视，
而是学校根据不同学龄学生特点，
综合施策，抓早抓小，通过科学举
措，降低或消除学生近视新发生，争
取在一个学年内，实现学生总体近

视率‘零’增长或缓慢增长。”
指南对学生体育锻炼提出了具体

要求，包括：严格落实中小学15分钟
课间休息；每天至少1次 30分钟“大
课间”体育活动；确保中小学生每天
综合体育活动时间不低于2小时；寄
宿制学校每天安排不少于20分钟晨
跑（早操）；鼓励开展体育社团、兴趣
小组、自然教育课程等，丰富户外活
动形式；实施寒暑假学生体育家庭作
业制度，引导家长营造良好的家庭体
育运动氛围。

指南还对强化监测结果运用、落
实近视防控“六个一”措施、落实“双
减”政策、加强近视防控条件保障等
提出了要求。

近年来，云南相继发现三所“零近
视”小学，在校学生视力全部5.0及以
上，它们是：红河州屏边县湾塘小学、
普洱市孟连县腊福小学和戈的小学，
三校“零近视”的共性经验是学生每
天拥有3小时以上的户外活动时间。

云南大力推进“零近视”中小学建设


