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4 月 9 日，上海吴淞口水天一
色，中国极地考察国内基地码头人
头攒动。历时160天、航程3.4万余
海里，执行中国第42次南极考察的

“雪龙”号，凯旋归国。
550名队员、常规物资补给量超

3600吨、内陆考察104天，人员规模
和任务量等再创新高；热水钻探刷
新世界纪录，国产新装备挺立极寒
……这支队伍交出一份中国极地探
索能力跃升的答卷。

国家海洋局极地考察办公室
副主任、总工程师龙威在现场举
行的新闻发布会上介绍，此次考
察共支撑 45 项国家五大类科技计
划项目现场实施，在重大项目建
设、科研调查监测、自主装备测试
应用、国际合作等方面取得了新
突破。

“新”：秦岭站业务化运行
完成“成人礼”

“秦岭站正式进入业务化调查
监测运行阶段”，中国第 42次南极
考察队领队兼首席科学家魏福海
介 绍 ，第 一 个 考 察 亮 点 就 是 秦
岭站。

如果说第40次南极考察是秦岭
站的“诞生礼”，那么第42次南极考
察就是它的“成人礼”。

本次考察中，秦岭站进一步完
善消防、智能化、供油等基础功能系
统建设，气象观测场、高空物理观测
系统、海洋环境在线监测系统等科
研设施投入使用，核心功能齐备，正
式由建设转入常规业务化调查监测
运行阶段。

从“拎包入住”到“开机运行”，
秦岭站已成为我国南极科考的新
支点。

“深”：热水钻探 3413 米创
世界纪录

最近，中国在东南极麒麟冰下
湖区域创造钻穿冰盖 3413 米世界
纪录的消息成为网络搜索热点。

当天，中国第42次南极考察队
冰下湖队队长郭井学公布更多钻探
细节。“此次试验突破了极地热水钻
耐低温、外源污染物控制、大深度软
管和绞车高精度控制等关键核心技
术。”他说。

这项突破标志着我国具备了
在 90%以上的南极冰盖和全部北
极冰盖开展钻探研究的能力，为
研究冰下生命、古气候记录和地
球演化历史提供了前所未有的

“时间胶囊”。

“强”：国产装备站上“极地
C位”

国产“雪豹”6×6轮式载具完成
内陆万里测试，填补我国南极地面
人员快速运送与应急救援的装备空
白；新型内陆增压舱历经50天现场
测试应用，进一步提升野外作业保
障能力。

海底地震仪阵列、磷虾多层采
集网、生物光学潜标……在极寒、强
风、冰雪覆盖的极端环境中，一批

“中国智造”走向冰原与深海，用可
靠的表现证明国产装备在南极极端
环境中经受住了大考，站上“极地C
位”。

“广”：生态调查亮点频出
极地航线再拓展

南大洋生态调查亮点频出。考
察队在宇航员海、阿蒙森海等重点
海域完成61个站位综合调查，收放
潜标 14套；构建企鹅栖息地“空—

地”立体监测体系，首次通过“雪鹰
601”固定翼飞机在恩德比地区域开
展企鹅种群航空摄影调查，观测效
果清晰良好；围绕磷虾分布、冰间湖
生态功能等前沿科学问题，获取大
量珍贵样品。

“雪鹰601”入列十周年之际，不
仅开辟了一条新的南极洲内转场航
线，还完成了一次国际人道主义救
援——帮助俄罗斯转运病员及滞留
队员。同时，在中山站试行空域管
理规则，为未来我国参与南极航空
领域国际治理积累实践经验。

“暖”：国际合作书写“温情
互动”

在国际合作层面，“雪龙”号、
“雪龙2”号、长城站、中山站和秦岭
站累计接待了11个国家400余人次
来访，组织 130 余人次赴友邻站
交流。

中山站成功举办中俄、中印南
极科学联合学术会议；长城站联合

周边国家考察站首次举办“中国电影
节”，保障4名葡萄牙科研人员开展研
究，为俄罗斯、捷克、乌拉圭受伤队员
提供医疗救助；“雪龙”号应邀协助转
运23名韩国考察队员，展现了中国作
为极地大国的责任和担当。

“十五五”新征程，加快建设海洋
强国的号角已经吹响。从秦岭站正式
进入业务化调查监测运行阶段，到热
水钻探“探秘深冰”，从国产装备“硬
核 亮 相 ”，到 国 际 合 作“ 温 情 互
动”——中国第42次南极考察用实干
证明：中国的极地事业将走更远、站
更稳、看更深。

魏福海表示，广大极地工作者将
以更加积极的精神风貌投入科学考
察，努力取得更多新进展新突破，为
加快建设海洋强国再立新功。

“志之所趋，无远弗届，穷山距海，
不能限也。”中国的极地事业是一场
向着远方、向着未知的不懈奔赴。这
不仅是使命，更是正在发生的现实。

（新华社上海4月9日电）

历时 160 天 第 42 次南极考察“雪龙”号“凯旋”
新华社记者 顾天成 王立彬 刘祯

这是4月9日，中国第42次南极考察队队员走下“雪龙”号。 （新华社发）

服务业是国民经济的重要组成部分，服务业发展水平
是衡量一个国家经济发展程度的重要标志。习近平总书
记近日就服务业发展作出重要指示，深刻阐明了发展服务
业的重大意义、重要原则、重点任务，具有很强的思想性、
指导性、针对性，为更好促进服务业优质高效发展指明了
方向、提供了重要遵循。

党的十八大以来，我国服务业规模稳步扩大，质效持
续提升，在支撑产业升级、满足民生需要、带动就业扩容等
方面发挥了重要作用。“十四五”时期，我国服务业增加值
连续迈上三个“10 万亿元”新台阶；2025 年首次突破 80 万亿
元，对国民经济增长的贡献率高达 61.4%，对经济社会发展
全局的带动作用明显增强。成绩来之不易，发展更上层
楼。“十五五”规划纲要明确提出“实施服务业扩能提质行
动”。今年政府工作报告将“扩能提质服务业”作为全年工
作重点之一。新征程上，要坚持以习近平新时代中国特色
社会主义思想为指导，完整准确全面贯彻新发展理念，突
出需求牵引、改革攻坚、科技赋能、开放合作，深入实施服
务业扩能提质行动，推进生产性服务业向专业化和价值链
高端延伸，促进生活性服务业高品质多样化便利化发展，
培育更多“中国服务”品牌，努力开创服务业高质量发展新
局面。

开创服务业高质量发展新局面，要推进生产性服务业
向专业化和价值链高端延伸。促进服务业优质高效发展
是建设现代化产业体系的重要依托。要全链条补强生产
性服务业薄弱环节，提高现代服务业与先进制造业、现代
农业融合发展水平；大力发展科技服务，提升研发设计、知
识产权、科技成果转化等服务能力；提高金融租赁、物流仓
储等服务综合竞争力，壮大节能环保、数智化转型等服务，
提高增值服务比重；做强做优商务服务，发展高水平第三
方专业机构，提高公信力和国际认可度，以服务业优质高
效发展为关键突破口，筑牢现代化产业体系“四梁八柱”。

服务业融通千行百业、关乎千家万户，既是居民就业
的主要载体，也是居民服务的主要供给者。开创服务业高
质量发展新局面，要促进生活性服务业高品质多样化便利
化发展。当前，我国居民消费正加快从“有没有”向“好不
好”转变。要适应居民消费结构升级，积极发展普惠可及、
个性多样的生活性服务业。要加快补齐养老等普惠服务
短板，健全政府购买服务等机制，鼓励批发零售、住宿餐饮
特色优质发展，积极拓展新业态新模式，提高家政、物业、
快递等服务质量，创新社区集成服务模式。要以带动面广
的行业为依托，促进多业态融合发展，聚焦全民健康、文化
旅游等，培育一批生活性服务业新增长点，促进日常生活
服务更加便捷、公共服务高效适配、文旅体等服务创新发
展，更好满足个性化、多样化、高品质需求。

开创服务业高质量发展新局面，要培育更多“中国服务”品牌。今年政府
工作报告把“健全服务业国家标准，培育‘中国服务’品牌”作为扩能提质服务
业的具体内容。要健全服务业国家标准体系，研究制定数字消费、绿色消费等
新型消费标准，积极主导或参与国际服务业标准制定，夯实“中国服务”品牌的
基础。通过有序扩大服务领域自主开放，推动我国服务业在技术、模式、标准
等维度与国际先进水平更好接轨、双向赋能。支持服务业企业实施品牌战略，
鼓励有条件的大型企业增强服务品牌国际影响力，提升中国服务品牌形象，推
动“中国服务”加速走向世界。

促进服务业优质高效发展，关系国计民生，关系现代化建设全局。让我们
进一步把思想和行动统一到习近平总书记重要指示精神和党中央决策部署上
来，自觉从战略和全局的高度深化对服务业的认识，紧扣扩能提质扎实推进服
务业发展重点任务，真抓实干、务求实效，共同谱写服务业优质高效发展新篇
章，为推动高质量发展提供坚实支撑。 （新华社北京4月8日电）
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新华社北京4月9日电（记者樊
曦）记者 9日从中国国家铁路集团
有限公司获悉，2026 年一季度，全
国铁路累计发送旅客11.33亿人次、
同比增长5.5%，有力服务保障人民
群众平安、有序、温馨出行和经济社
会高质量发展，为扩大内需、提振消
费注入新动能。

一季度，铁路部门持续优化客
运产品供给，统筹高速铁路和普速
铁路运力资源，科学分析旅客出行
规律，动态优化列车开行方案，提升
路网整体运输能力和效率，全国铁
路日均开行旅客列车 12072 列，同
比增长7.1%。

与此同时，铁路部门推出一系
列便民利民惠民举措，提升旅客出
行体验。2026届高校毕业生新增2
次单程学生优惠票，铁路 12306 客

服中心推出老年旅客电话订票服务，
针对旅客误购车票的情况实行限时免
费退票，“静音车厢”服务拓展至超
8000列动车组列车，高铁宠物托运服
务进一步优化拓展，“轻装行”服务试
点覆盖111座车站，在京张高铁和东
北地区部分列车试点推出“雪具便利
行”服务，更好地满足旅客多样化需
求，让旅客出行更加方便快捷。

此外，铁路部门推动“火车向着景
区开”，积极适应旅客春季出游、踏
青、赏花需求，大力开行“熊猫专列”

“津旅时光号”“好客山东·齐鲁1号”
“悠享龙江·银旅号”“寻梦丝路”等各
具特色的旅游列车，推出冰雪游、红
色游、康养游等全程旅游产品，激活
沿线文旅资源，一季度全国铁路开行
旅游列车627列，有力促进旅游经济、
银发经济、冰雪经济发展。

一季度全国铁路发送旅客
11.33 亿 人 次 创 新 高

新华社北京4月9日电（记者彭
韵佳、李恒）社会心理服务体系和危
机干预机制建设是社会治理体系的
重要内容。国家卫生健康委等部门9
日发布《健全社会心理服务体系和危
机干预机制实施方案》，到2030年，
覆盖全人群、全生命周期的社会心理
服务体系和危机干预机制基本健全。

根据实施方案，到2030年，80%
以上的行政村、城市社区设置心理
咨询室或社会工作室，并提供心理
服务；各级各类学校具有心理服务
场所并加强心理健康教育教师队伍
建设；各级党政机关和国有企事业
单位、各类非公经济组织创造条件
为员工开展心理服务；各级公立精
神专科医院、各县（区）至少有 1所
医院提供心理门诊服务；各省（自治
区、直辖市）建成省级12356心理援
助平台。

实施方案部署了5个方面共18

项主要任务。包括健全建强社会心理
服务阵地、壮大社会心理服务人才队
伍、强化重点人群心理服务、拓展社
会心理服务形式与内容、推进心理危
机干预和心理援助工作等。

具体来看，实施方案要求加强儿
童青少年、职业人群、特定群体等心
理健康工作，提升服务水平。同时，
发挥12356心理援助热线作用，建强
用好12355青少年综合服务平台，加
强联动协作，提高专业化服务质量。
实施方案还明确要建强心理危机干预
和心理援助队伍，做好日常服务，并
加强重大突发事件时心理危机干预和
心理援助相关工作。

实施方案要求，各地要加强组织
领导，将健全社会心理服务体系和危
机干预机制工作纳入平安中国、健康
中国建设总体规划。各有关部门要加
强协同配合，结合职责抓好落实，确
保各项工作任务取得实效。

2030 年基本健全社会心理
服务体系和危机干预机制

新华社北京 4月 9日电 为进
一步推动医疗卫生服务资源高效配
置，满足群众就近就便看病就医需
求，国务院办公厅日前印发《关于加
快建设分级诊疗体系的若干措施》
（以下简称《若干措施》），提出4个
方面13项针对性举措。

一是以紧密型医联体为抓手
完善分级诊疗协同机制。优化医
疗卫生机构功能定位和结构布
局，动态消除基层医疗卫生服务
空白，强化二级医院在三级医院
和基层医疗卫生机构间的桥梁纽
带作用，引导三级医院聚焦急危
重症和疑难复杂疾病，加强转诊
会诊和住院服务。推动紧密型医

联体提质扩面，加强紧密型医联
体内医疗资源共享和医疗、运营、
信息管理一体化。

二是以常见病、慢性病为重点
引导群众基层首诊。加强基层常见
病诊疗和慢性病管理，通过紧密型
医联体内上级医院在基层医疗卫生
机构开设常见病、慢性病门诊，并将
专家团队的普通门诊向基层延伸，
为患者提供慢性病医防融合服务等
方式，提高基层医疗卫生机构对群
众的吸引力。强化上级医院帮扶作
用，提高基层医疗卫生机构承接能
力。提升家庭医生签约服务质效，
推动签约医生与居民形成长期稳定
关系。

三是以提升就医连续性为导向
加强转诊服务管理。以便利群众转
诊为导向，完善各级转诊规则，保障
医患双方合法权益。畅通首诊后患
者转诊渠道，推动医疗机构设立转
诊中心，地市级及以上医院与紧密
型医联体建立协作关系。强化医保
政策引导，加强异地就医直接结算
管理服务，稳步推进将省内及跨省
异地就医住院费用纳入就医地按病
种付费管理。

四是完善分级诊疗多元保障
措施。加快完善紧密型医联体发
展保障政策，按规定落实财政补助
政策，优化薪酬制度。完善基本医
保差异性支付政策，因地制宜适当

拉开不同等级医疗卫生机构住院报
销水平。合理确定不同等级、类型
医疗卫生机构的支付系数，加大对
基层倾斜力度。落实基层医疗卫生
机构一般诊疗费政策。加快推进以
省为单位规范基层病种范围，实行
统筹区内不同等级医疗卫生机构基
层病种“同病同付”。提升群众对分
级诊疗的认知度和认可度，树立规
范有序就医理念。

《若干措施》要求，各地区、各有
关部门要加强县区、基层医疗卫生
机构运行保障，强化基层医疗卫生
队伍建设，加强协同配合，及时总结
推广经验做法，确保各项政策措施
落实到位。

国务院办公厅印发《关于加快
建设分级诊疗体系的若干措施》

新华社北京4月9日电 日前，
国务院印发《中国（内蒙古）自由贸
易试验区总体方案》（以下简称《总
体方案》）。

《总体方案》指出，建立内蒙古
自贸试验区是党中央、国务院作出
的重大决策，是进一步全面深化改
革、推进高水平对外开放、推动高
质量发展的重要战略举措。要以
习近平新时代中国特色社会主义
思想为指导，以铸牢中华民族共同
体意识为主线，落实好党中央赋予
内蒙古的战略定位，紧密围绕“十

五五”时期目标任务，主动服务和
融入国家重大战略，深入实施自贸
试验区提升战略，把自贸试验区建
设成为新时代改革开放新高地，助
推内蒙古经济高质量发展，增进边
疆民族地区民生福祉，助力全方位
建设“模范自治区”。

《总体方案》提出，赋予内蒙古
自贸试验区更大改革自主权，鼓励
先行先试，在更广领域、更深层次
开展首创性、集成式、差别化探
索。明确了创新发展边民互市贸
易、强化国际物流服务功能、提高

科技成果转化应用效能、拓展多领
域对外交流等 19 个方面改革创新
举措。着力打造联通内外、辐射周
边的信息交流中心、交通物流中
心、要素资源配置中心、重点领域
科技创新中心和产业合作中心，充
分发挥国家向北开放重要桥头堡
作用，努力建成投资贸易便利、创
新生态良好、优势产业集聚、国际
交往活跃的高水平自由贸易园区。

《总体方案》强调，要坚持和
加强党的全面领导，树立和践行
正确政绩观，把党风廉政建设贯

穿自贸试验区建设全过程。要牢固
树立总体国家安全观，强化监管，
守牢安全底线。要坚持绿色发展，
筑牢生态安全屏障。内蒙古自治区
要加强组织领导，构建精简高效、
权责明晰的管理体制，建立公正透
明、体系完备的法治环境，打造高
素质专业化管理队伍。内蒙古自治
区和有关部门要形成工作合力，确
保各项改革举措落地实施。自由贸
易试验区工作部际联席会议机制要
发挥好统筹协调作用，督促各项改
革试点任务落实。

国务院印发《中国（内蒙古）自由贸易试验区总体方案》


