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拉萨融媒讯（记者莫瑞英）“五
一”期间，拉萨市林卡经济持续升
温，易措湖庄园、朵拉恰牧林卡等特
色文旅场所人气爆棚、客流如织。
优美的生态环境、丰富的休闲体验、
浓厚的民俗氛围，让市民游客沉浸
式感受高原林卡的独特魅力，文旅
消费活力充分释放，假日经济跑出

“加速度”。
走进朵拉恰牧林卡，绿树浓荫

间各式帐篷错落分布，藏式彩绘点
缀其间，清新的空气扑面而来，生态
环境清幽雅致、一步一景。园区内咖
啡、烧烤、火锅等特色餐饮品类齐全，
配套设施完善，是市民游客近郊休
闲、亲近自然的绝佳去处。夜幕降
临，篝火熊熊燃起，人们围着篝火跳
锅庄、赏夜景，欢声笑语回荡在林间。

朵拉恰牧林卡工作人员尕玛占
德说：“‘五一’期间，我们林卡日接
待量达 500 人，日营业额在四五万
元左右，生意特别好。”

同样人气高涨的还有重装升级

后的易措湖庄园，庄园坐落于青山绿
水之间，随手一拍皆是美景。庄园巧
妙融合藏式民族元素与现代舒适风
格，唐卡彩绘、古朴家具尽显高原风
情，草坪休憩区、室内休闲区、特色餐
饮区功能齐全，驻唱表演、篝火晚会
等特色活动轮番上演，全方位满足市
民游客休闲娱乐、拍照打卡、聚会放
松的多元需求。

“五一”假期，城关区夺底街道全
域旅游市场热度高涨，除易措湖庄
园、朵拉恰牧林卡外，辖区内多家林
卡同步开门迎客，形成“一卡一特色、
一景一风情”的文旅格局。

城关区夺底街道办事处工作人员
达娃卓玛说：“‘五一’假期，夺底街道
30余家林卡相继开门迎客，假日文旅
氛围浓厚。林卡经济既丰富了群众休
闲生活，又带动群众增收，有力助推
辖区文旅融合和乡村振兴发展。”

拉萨融媒讯（记者央金）日前，
西藏麦当劳联合中国拉萨SOS儿童
村、牙博士口腔、拉萨王府井购物中
心，共同举办“致敬劳动者・麦麦爱
心行”公益特别活动，让儿童村的孩
子们在互动实践中感受劳动意义、
学习健康知识，同时向一线劳动者
送上温暖与敬意。

活动现场，牙博士口腔的医护
人员为孩子们开展公益护牙课堂，
详细讲解正确刷牙方法、普及口腔
健康常识，并为孩子们提供免费口
腔检查，帮助他们养成良好的卫生
习惯。随后，工作人员与孩子们一
同将精心准备的小礼品送到环卫工
人、外卖骑手、商场保洁、安保人员
等一线劳动者代表手中，孩子们还

亲手为劳动者佩戴致敬勋章、送上暖
心礼袋，齐声致谢，用真挚的方式向
城市最美劳动者表达感恩与敬意。

除了健康知识普及和致敬劳动者
环节，活动还设置了实践体验环节。
在麦当劳工作人员的专业指导下，孩
子们有序变身“小小汉堡师”，从摆放
面包、涂抹酱料，到添加蔬菜、放置肉
饼，每一个步骤都认真学习、仔细操
作，亲手制作专属汉堡，在动手实践
中收获快乐，体会劳动带来的成就
感，更深刻理解每一份劳动成果背后
的付出。

“今天，我亲手做了汉堡，也知道
了怎么正确刷牙，我觉得活动很有意
义，很开心。”中国拉萨SOS儿童村小
朋友伍坚次仁说。

学习知识 传递温暖

拉萨 SOS 儿童村开展公益爱心活动

拉萨融媒讯（记者次珍）5 月 6
日，市委副书记、一级巡视员赵辉年
主持召开拉萨共青团2026年重点工
作推进会，深入贯彻落实习近平新时
代中国特色社会主义思想、习近平总
书记关于青年工作的重要思想及坚
持党建带团建重要工作机制，总结
前段工作、部署下步重点任务，推动

全市共青团工作再上新台阶。
赵辉年指出，近年来，在市委的

坚强领导下，团市委团结带领全市
各级团组织和广大团员青年，紧扣
中心、服务大局，履职尽责、担当作
为，政治引领坚定有力、服务大局主
动有为、自身建设持续加强，各项工
作取得了扎实成效。

赵辉年强调，要提高政治站位，
牢牢把握共青团工作正确方向。要
聚焦重点任务，推动共青团工作提质
增效。要强化责任担当，凝聚共青团
工作强大合力。各级党委（党组）要
切实履行党管青年职责，把共青团工
作纳入重要议事日程，定期研究解决
重大问题，为共青团开展工作创造良

好条件；团市委要加强自身建设，锻造
政治坚定、本领过硬、作风优良的干部
队伍，充分发挥桥梁纽带作用，密切联
系青年、服务青年、引领青年；各相关
部门要主动配合、密切协作，形成上下
联动、齐抓共管的工作格局，为建设团
结富裕文明和谐美丽的社会主义现代
化新拉萨贡献青春力量。

拉萨融媒讯（记者乔梁）市委常
委会召开会议，通报占堆涉嫌严重
违纪违法，目前正接受自治区纪委
监委纪律审查和监察调查。自治区
党委常委、拉萨市委书记达娃次仁
主持并讲话。与会同志一致表示，
坚决拥护自治区党委决定，坚决拥
护自治区纪委监委决定。

会议指出，在自治区党委的坚
强领导下，自治区纪委监委对占堆
涉嫌严重违纪违法进行纪律审查和
监察调查，充分体现了自治区党委
坚决贯彻以习近平同志为核心的党
中央关于全面从严治党的决策部
署、持之以恒推进全面从严治党、把
党的自我革命向纵深推进的坚定决

心，充分表明了反腐败无禁区、全覆
盖、零容忍的鲜明态度，充分释放了
全面从严治党永远在路上、党的自
我革命永远在路上的强烈信号。市
委坚决拥护自治区党委决定，坚决
拥护自治区纪委监委决定。全市各
级党组织和广大党员干部要深刻领
悟“两个确立”的决定性意义，增强

“四个意识”、坚定“四个自信”、做到
“两个维护”，切实把思想和行动统
一到党中央关于全面从严治党的决
策部署上来，统一到自治区党委决
定精神上来，深刻汲取教训，抓实以
案促治，持续推进全面从严治党，不
断巩固风清气正的政治生态。

会议强调，要坚定坚决筑牢思

想防线。坚持不懈用习近平新时代
中国特色社会主义思想武装头脑、
指导实践、推动工作，学深悟透做实
习近平总书记关于党的建设的重要
思想、关于党的自我革命的重要思
想，不断提高政治判断力、政治领悟
力、政治执行力，严明政治纪律和政
治规矩，始终做到对党绝对忠诚。
要坚定坚决规范权力运行。增强依
规治党的自觉性和坚定性，着力提
高制度执行力，加强对“一把手”和
领导班子的监督，强化干部日常管
理监督，更加科学有效地把权力关
进制度笼子，自觉做到秉公用权、依
法用权、廉洁用权、为民用权。要坚
定坚决正风肃纪反腐。锲而不舍落

实中央八项规定及其实施细则精神，
推进作风建设常态化长效化。扎实开
展树立和践行正确政绩观学习教育，
一体推进学查改，推动广大党员干部
为人民出政绩、以实干出政绩。保持
反腐败高压态势，一体推进不敢腐、
不能腐、不想腐，清醒坚定地推进反
腐败斗争，切实把严的基调、严的措
施、严的氛围长期坚持下去。要坚定
坚决狠抓责任落实。严格落实全面从
严治党政治责任，持续强化各级党委
（党组）主体责任、书记第一责任人责
任、领导班子成员“一岗双责”，压紧
压实各级纪委监委监督专责、各级职
能部门监管职责，推动全面从严治党
向纵深发展。

市委常委会召开会议

坚决拥护自治区党委对占堆涉嫌严重违纪违法
进 行 纪 律 审 查 和 监 察 调 查 的 决 定

达娃次仁主持并讲话

在拉萨，有一位“80后”法官，用
20多年的坚守，把法律的温度传递
到了雪域高原的每一个角落。他就
是城关区人民法院执行法官石雷广。

从河南汤阴到西藏拉萨，地理
距离超过 3000 公里，海拔落差近
3000米。2000年初，年轻的石雷广
来到这片土地，一待就是二十多
年。其中七年，他奋战在执行局一
线。七年间，他累计办结执行案件
6230 件，执行到位案款超过 2.8 亿

元。这些数字背后，是他用双脚丈
量出的正义之路。

拉萨的大街小巷，没有他没走
过的路。为了查找被执行人财产线
索，他曾在尘土飞扬的城乡结合部
反复走访；为了核实一个地址，他顶
着高原强烈的紫外线，一天骑行几
十公里。同事们都说：“石法官的笔
记本上，密密麻麻记的全是案件线
索，比导航还详细。”

石雷广的“温度”，不只体现在

执行案件中。在驻村工作期间，他
同样把群众的事当成自家的事。他
开设法律课堂，用汉藏双语为村民
讲解法律常识，告诉大家怎么维权、
怎么防骗。他还协调家政公司举办
家电免费维修活动，将村民们坏了的
酥油茶机、收音机，一件一件修好。

渐渐地，社区群众不再只是把他
当成“石法官”，而是亲切地把他当作

“亲人”。他带领的驻村工作队，被评
为自治区先进工作队。这份亲人般

的情谊，至今未变。走在拉萨街头，时
常有群众认出他来，拉着他的手说：

“石法官，到家里喝杯茶吧。”
石雷广说：“我只是做了我应该做

的事。每一个案件背后都是群众对公
平正义的期盼，我多跑一步，群众就
少等一天。”

在雪域高原，在离天空最近的地
方，石雷广依然每天奔波在执行路
上。石雷广用二十多年的坚守告诉大
家：正义，不仅有力量，更有温度。

拉萨融媒讯（记者吴敏）日前，记者在达孜区南
北山绿化工程现场看到，整地挖坑、苗木栽植、围栏
架设、浇水养护等各项工作正按计划高效推进，现
场一派繁忙景象。作为拉萨南北山绿化工程的重
要组成部分，达孜区以“科学绿化、提质增效”为目
标，锚定年度任务、压实工作责任，全力绘就雪域高
原生态新画卷。

走进达孜区德庆村一号片区，昔日裸露的荒山
已被层层新绿覆盖。山坡上，新栽植的山杏、雅江
巨柏等苗木整齐排列，在春日暖阳下生机勃勃。工
人们三两一组，正忙着修整蓄水坑、疏通灌溉管道，
一股股清水顺着软管缓缓注入坑内，滋润着每一株
幼苗。该片区项目负责人达次说：“目前整个片区
的补植补栽及增色项目的苗木栽植工作已全面完
成，工人正在进行日常养护工作。下一步，我们将
加强各片区苗木管护，继续做好蓄水坑修整、牦牛
驱赶、围栏修复等工作。”

为保障苗木在高原环境下茁壮成长，片区内科
学配套灌溉设施，建有1个高位蓄水池、1座机井，
配备9名专职浇水管护员，采用对坑浇灌模式，灌溉
用水主要来自地下水，有效解决了高原造林缺水难
题。目前，片区工人正全力开展精细化管护工作，
确保“种一棵、活一棵、成材一棵”。

截至目前，达孜区2026年南北山绿化工程各项
任务进展顺利，前期准备工作基本就绪，重点片区
补植增色任务圆满完成。下一步，达孜区将继续紧
盯目标、狠抓落实，严把苗木质量关、栽植技术关、
后期管护关，全力以赴推进工程建设，确保高质量
完成年度造林任务，为建设人与自然和谐共生的社
会主义现代化新西藏贡献达孜力量。

市领导主持召开拉萨共青团2026年重点工作推进会
林卡经济点燃我市假日消费
文 旅 融 合 赋 能 乡 村 振 兴

日 前 ，城 关 区 人 社 局 举 行
2026 年藏菜厨师培训班开班仪
式。本次培训课程涵盖翻锅基
础理论、烹调知识等，旨在促进
群众精准就业，拓宽增收渠道。

图为参训学员在学习刀工
实操。

拉萨融媒记者 齐永昌摄
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法官石雷广：以坚守赴使命 以温情护民心
拉萨融媒记者 齐永昌
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