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西 藏 日 报 讯 5 月 30 日 ，中 央 第 六 生
态环境保护督察组向我区交办第二十一批
群众信访举报件 16 件。其中，来电 14 件、
来信 2 件，重点关注案件 2 件。

本批举报件涉及拉萨市 6 件、日喀则市 3
件、林芝市 4 件（重点关注案件 1 件）、昌都市
2 件（重点关注案件 1 件）、那曲市 1 件。本批
信访件反映生态环境问题 22 个，其中生态破
坏 9 个、大气污染 4 个、噪声污染 4 个、水污染
2 个、固废污染 2 个、其他污染 1 个。

当 日 ，本 批 信 访 举 报 已 交 由 相 关 市
办 理 。

中央第六生态环境保护督察组交办西藏自治
区群众信访举报统计表（第 1—21 批）内容，请扫
描二维码了解。

截 至 2026 年 5 月 29
日 ，中 央 第 六 生 态 环 境 保
护督察组向我区交办的第
十 一 批 群 众 信 访 件 ，办 结
20 件，阶段性办结 1 件，正
在办理 5 件。根据督察要
求，现予以公开。

《中央生态环境保护督
察群众信访举报交办和边
督 边 改 公 开 情 况 一 览 表

（第十一批）》内容，请扫描
二维码了解。

中 央 第 六 生 态 环 境 保 护 督 察 组 向 我 区 交 办
第 二 十 一 批 群 众 信 访 举 报 件 16 件

根据工作安排，中央第六生态环境保护督察组督察进驻时间为 1 个月。进驻期间（2026 年 5
月 9 日—6 月 9 日）设立专门值班电话：0891-6180000，专门邮政信箱：西藏自治区拉萨市 A139
号邮政信箱。督察组受理举报电话时间为每天 9:00—21:00。

中 央 第 六 生 态 环 境 保 护 督 察 组 群 众 信 访 举 报 受 理 方 式 公 告
庆祝西藏和平解放 75 周年宣传标语

热烈庆祝西藏和平解放 75周年

新华社北京 5 月 30 日电 5 月
30 日，国家主席习近平同埃及总统
塞 西 互 致 贺 电 ，庆 祝 两 国 建 交 70
周年。

习 近 平 指 出 ，埃 及 是 最 早 同 新
中国建交的阿拉伯和非洲国家。建

交 70 年来，无论国际和地区形势如何
变化，两国始终相互尊重、平等相待、
彼此信任、守望相助，中埃关系已经成
为发展中国家友好相处、团结协作的
典范和中阿、中非集体合作的样板，正
朝着构建面向新时代命运共同体的目

标阔步前行。中埃两国同为世界文明
古国和全球南方重要成员，要从历史
中汲取智慧和力量，担负起求和平、谋
发展、促合作、扬正义的时代使命，为
构建人类命运共同体注入强劲动力。

（下转第三版）

习 近 平 同 埃 及 总 统 塞 西
就中埃建交70周年互致贺电

李强同埃及总理马德布利互致贺电

拉萨融媒讯（记者次珍）5 月 29
日，开局起步“十五五”专题新闻发
布会在拉萨举行，介绍《西藏自治区
国民经济和社会发展第十五个五年
规划纲要》（以下简称《纲要》）有关
内容。自治区党委副书记、自治区
主席嘎玛泽登作主旨发布，并回答
媒体记者提问。

嘎玛泽登说，回望“十四五”，习
近平总书记两次亲临西藏视察指导
工作，亲自谋划、亲自部署、亲自推
动一系列管根本、利长远、惠民生的
重大战略和重大标志性工程，推动
西藏发展取得历史性成就。

嘎 玛 泽 登 表 示 ，展 望“ 十 五
五”，西藏处于宝贵机遇期，将坚持
以 习 近 平 新 时 代 中 国 特 色 社 会 主
义思想为指导，深入贯彻落实习近
平 总 书 记 关 于 西 藏 工 作 的 重 要 指
示和新时代党的治藏方略，坚定拥
护“ 两 个 确 立 ”、坚 决 做 到“ 两 个 维
护 ”，牢 记 嘱 托 、感 恩 奋 进 ，牢 固 树
立和践行正确政绩观，紧紧围绕持
续落实“四件大事”，一张蓝图绘到
底 ，一 步 一 步 坚 定 走 ，确 保 与 全 国
同 步 基 本 实 现 社 会 主 义 现 代 化 取
得决定性进展。

嘎 玛 泽 登 从 矢 志 不 渝 围 绕 主

线，构建中华民族共同体；矢志不渝
厚植优势，推动高质量发展；矢志不
渝深化改革，融入国内国际双循环；
矢志不渝改善民生，凝聚人心力量；
矢志不渝保护生态，走绿色发展之
路；矢志不渝强边固边，加快边境地
区 建 设 等 6 个 方 面 介 绍 西 藏“ 十 五
五”时期的着力重点，努力把党中央
擘画的宏伟蓝图转化为雪域高原实
景画的施工图。

蓝 图 绘 就 聚 合 力 ，扬 帆 起 航 新
征程。嘎玛泽登说，我们坚信，有习
近平总书记的掌舵领航，有党中央、
国务院的坚强领导，有全国人民的

大力支援，有自治区党委团结带领全
区 上 下 奋 勇 拼 搏 、锐 意 进 取 ，改 进 作
风、狠抓落实，《纲要》提出的目标任务
一定能够顺利实现，社会主义现代化
新西藏建设一定能够阔步向前、展现
出无限光明的前景。

发布会上，嘎玛泽登与自治区党
委 常 委 、自 治 区 常 务 副 主 席 任 维 、旦
巴 ，自 治 区 有 关 部 门 负 责 同 志 ，分 别
围绕铸牢中华民族共同体意识、高原
特 色 优 势 产 业 发 展 、乡 村 全 面 振 兴 、
美 丽 西 藏 建 设 、扩 大 开 放 合 作 、保 障
改 善 民 生 等 重 点 问 题 ，回 答 了 记 者
提问。

  嘎玛泽登在开局起步“十五五”专题新闻
发布会上作主旨发布并答记者问

聚焦“四件大事”聚力“四个创建”
奋力谱写中国式现代化西藏新篇章

今年是西藏和平解放 75 周年，“科技是
第 一 生 产 力 ”在 雪 域 高 原 的 青 稞 地 上 得 到
充 分 印 证 。 75 年 前 ，青 稞 耕 种 全 靠 人 力 畜
力 ，收 成 看 天 ；如 今 ，优 质 青 稞 良 种 经 过 科
研改良大面积推广，机械耕种全覆盖，现代
化农技走进寻常农户家。从“二牛抬杠”到
科技种粮，青稞产量稳步攀升，不仅保障了
本 地 粮 食 安 全 ，更 依 托 深 加 工 科 技 延 伸 产
业 链 ，成 为 群 众 增 收 致 富 的 核 心 产 业 。 小
小的青稞，靠着科技创新，撑起了拉萨乡村
振兴的大舞台。在 5 月 30 日第十个全国科
技 工 作 者 日 来 临 之 际 ，我 们 来 到 了 拉 萨 市
农 业 技 术 研 究 推 广 站 ，看 到 了 一 群 深 耕 青
稞良种培育推广的科技工作者。

推 广 站 副 站 长 尼 玛 次 仁 蹲 在 一 块 试 验
地块边，趁着雨后土质松软，仔细地拔着杂
草 ，他 告 诉 记 者 ：“ 拉 萨 市 农 业 技 术 研 究 推
广 站 承 接 自 治 区 农 作 物 区 域 试 验 示 范 工
作 ，承 担 冬 小 麦 、春 油 菜 、春 青 稞 等 作 物 品
系 35 个 。 站 内 留 存 青 稞 育 种 材 料 150 余
份，涵盖各类圃系、种质资源及优质苗头品
系，育种储备充足、体系架构完备。这个地
块 是 全 区 区 域 试 验 示 范 的 第 一 年 ，明 年 再
示范，增产超过百分之六，就可以成为整个
区域内的示范推广品种。”

小 雨 又 起 ，推 广 站 试 验 田 里 不 同 时 间
段 播 种 的 青 稞 贪 婪 地“ 喝 ”着 雨 露 ，茁 壮 成
长 。 在 一 块 4 月 15 日 播 种 的 青 稞 实 验 田
里 ，尼 玛 次 仁 和 同 事 们 手 持 工 具 ，细 致 测
量 青 稞 分 蘖 数 量 、株 高 、茎 粗 等 关 键 指 标 ，
精 准 记 录 不 同 品 种 青 稞 的 生 长 数 据 。 每
一 组 详 实 的 田 间 数 据 ，都 是 青 稞 品 种 改
良 、优 化 最 直 观 、最 珍 贵 的 依 据 ，为 后 续 青
稞 品 种 选 育 、栽 培 技 术 迭 代 提 供 坚 实 的 数
据 支 撑 。

尼玛次仁说：“区域评比试验设置三组重
复处理，统一观测出苗、分蘖等田间长势，重
点考评品种区域适应性、抗寒性及综合抗逆
性能，并实测最终产量。品种筛选综合考量
品质、蛋白含量与产量指标。”在试验中，科技
工作者要全程跟踪苗期、分蘖、拔节、抽穗等
关键生育阶段，详实记录试验数据，汇总形成
全区品种试验总结。“各试验站点须坚守公平
公正原则，严格开展测评工作，严防不合格品种推广应用，全力保障农户
增产增收，不辜负群众期许，不愧对百姓。”尼玛次仁说。

推广站里同条件同期播种的青稞可以对比不同品种的基础表现，异条
件错期种植能探究不同环境和播期对青稞生长、产量的影响。在各县农
田里种植则能最大程度还原实际种植场景，具备生产参考价值，直观呈现
品种及栽培技术优势，助力优良品种与先进种植技术在当地推广应用。
作为一名深耕青稞育种与推广的科技工作者，尼玛次仁全程参与青稞新
品种引进、区域试验、示范推广、技术培训等重点工作，针对性开展青稞品
种适应性试验，同时大力推广测土配方施肥、精量播种、绿色病虫害防控
等现代农业技术。在他和全区农业科技工作者的共同努力下，青稞单产
稳步提升，优质青稞良种实现全域覆盖，有效缓解了高原粮食生产压力，
切实提升本地粮食自给能力。

“西藏青稞育种从 1950 年至今已经走到了四代，第一代从农家品种
里系统选育，比如藏青 336，喜马拉雅 4 号等等，当时产量不到 100 公斤，
现在走到了四代，藏青 3000 为主，亩产也达到了 350 到 400 公斤。”尼玛
次仁说。

1977 年 ，拉 萨 市 农 业 技 术 研 究 推 广 站 成 立 ，主 要 承 担 良 种 繁 育 建
设 及 良 种 繁 育 推 广 ，耕 地 质 量 提 升 ，大 田 的 病 虫 草 害 监 测 、防 治 ，以 及
其 他 农 作 物 新 品 种 的 引 进 筛 选 、大 面 积 推 广 ，至 今 成 果 丰 硕 ，老 百 姓
得 到 了 品 质 高 、丰 产 好 、稳 产 性 的 一 些 青 稞 品 种 、小 麦 品 种 ，为 群 众 增
产 增 收 奠 定 了 相 应 的 基 础 。 尼 玛 次 仁 说 ：“ 现 在 人 们 的 需 求 越 来 越
广 ，育 种 目 标 导 向 也 变 了 ，我 们 也 做 一 些 加 工 型 、实 用 型 、饲 草 型 的 品
种 培 育 推 广 ，还 做 栽 培 技 术 的 支 撑 ，随 着 科 技 发 展 ，还 是 要 走 智 慧 农
业 来 提 升 单 产 水 平 ，所 以 农 机 能 力 深 度 融 合 也 在 做 。 下 一 步 ，我 们 要
开 展 无 人 机 施 肥 ，无 人 机 播 种 等 ，多 选 择 、引 进 一 些 适 应 当 地 的 农 机
装 备 ，解 放 劳 动 力 。 通 过 开 展 多 方 面 的 工 作 ，让 科 技 赋 能 群 众 增 收 ，
赋 能 产 业 发 展 。”

青 稞 是 西 藏 第 一 大 粮 食 作 物 ，全 区 青 稞 种 植 面 积 与 产 量 长 期 占
据 粮 食 总 量 75% 以 上 ，是 名 副 其 实 的“ 高 原 口 粮 ”。 和 平 解 放 初 期 ，
西 藏 青 稞 种 植 方 式 原 始 落 后 ，亩 产 极 低 ，群 众 温 饱 问 题 难 以 保 障 ；历
经 75 年 科 技 攻 坚 ，全 区 累 计 通 过 审 定 登 记 青 稞 新 品 种 近 80 个 ，构 建
起 覆 盖 不 同 海 拔 、不 同 成 熟 期 、不 同 用 途 的 完 整 青 稞 品 种 矩 阵 ，一 大
批 高 产 、抗 寒 、抗 倒 伏 优 质 良 种 全 面 普 及 ，主 要 农 作 物 良 种 覆 盖 率 稳
定 保 持 在 95% 以 上 ，青 稞 产 业 实 现 了 质 的 飞 跃 与 量 的 突 破 。 一 粒 良
种 ，一 份 希 望 ，一 生 坚 守 ，75 载 雪 域 变 迁 ，科 技 兴 农 的 浪 潮 滚 滚 向
前 ，高 原 科 技 工 作 者 以 匠 心 培 育 良 种 ，以 科 技 赋 能 农 业 ，用 实 干 守 护
着 雪 域 高 原 的 岁 岁 丰 稔 。
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拉 萨 融 媒 讯（记 者 余 洋 洋）5
月 30 日 ，拉 萨 市“ 青 春 零 距 离·永
远 跟 党 走·奋 进 新 征 程 ”“ 六 一 ”国
际 儿 童 节 文 艺 汇 演 暨 主 题 游 园 会
在 拉 萨 市 少 年 儿 童 活 动 中 心
启 幕 。

市委副书记赵辉年出席并代表
市 委 、市 政 府 向 全 市 少 年 儿 童
寄语。

赵辉年向全市各族少年儿童致
以最诚挚的节日祝福，向默默守护
孩 子 们 成 长 的 老 师 、家 长 、少 先 队
辅 导 员 以 及 所 有 少 儿 工 作 者 致 以
亲切问候和衷心感谢。他表示，市
委 始 终 把 少 年 儿 童 健 康 成 长 放 在
心 上 、抓 在 手 上 ，持 续 抓 实 青 少 年
思想引领、民族团结教育等各项工
作，努力解决孩子们学习生活中的

实际困难，全力为全市少年儿童营
造 平 安 、温 馨 、幸 福 的 成 长 环 境 。
他 向 全 市 各 族 可 爱 的 雪 域 少 年 提
出 殷 切 希 望 ：一 要 厚 植 爱 国 情 怀 ，
争 做 红 心 向 党 的 好 少 年 。 二 要 勤
学善思笃行，争做本领过硬的好少
年。三要涵养美好品德，争做向善
向 上 的 好 少 年 。 四 要 强 健 身 心 体
魄，争做勇敢坚毅的好少年。五要

守 护 雪 域 净 土 ，争 做 爱 绿 护 美 的 好
少年。

赵辉年表示，市委、市政府将一如
既往高度重视少年儿童事业发展，全
力做好青少年关爱、教育保障、思想引
领、成长服务各项工作，用心用情用力
守护每一位少年儿童的美好童年，让
所 有 高 原 孩 子 都 能 在 阳 光 下 茁 壮 成
长、逐梦飞翔。

拉萨市举办“六一”国际儿童节文艺汇演暨主题游园会

拉 萨 融 媒 讯（记 者 齐 永 昌）为
全 面 做 好 2026 年 普 通 高 考 考 前 筹
备 与 安 全 保 障 工 作 ，压 实 属 地 管
理 及 考 点 组 考 工 作 责 任 ，全 力 护
航 平 安 高 考 、平 稳 高 考 ，近 日 ，拉
萨 市 教 育 局 联 合 城 关 区 公 安 分
局 、国 家 电 网 、城 关 区 市 场 监 督 管
理 局 、西 藏 自 治 区 教 育 考 试 院 高

考 设 备 运 维 组 等 相 关 单 位 ，组 成
专 项 检 查 组 ，赴 拉 萨 江 苏 实 验 中
学 开 展 高 考 考 前 安 全 保 障 专 项 督
查 检 查 。

检查组一行先后实地走访了校
园 监 控 中 心 、学 生 食 堂 、配 电 房 等
重 点 区 域 ，对 考 务 设 施 设 备 运 行 、
标 准 化 考 场 布 设 、电 力 供 应 保 障 、

校 园 食 品 安 全 、校 门 安 保 值 守 、考
点 周 边 环 境 综 合 治 理 等 工 作 进 行
了 全 覆 盖 、精 细 化 督 导 核 查 。 同
时，检查组认真听取了学校关于高
考考前筹备、应急处置预案修订完
善、安全风险隐患排查整治等工作
情况的汇报，现场逐项排查安全隐
患，逐条核验各项保障措施的落地

见效情况。
检 查 组 对 拉 萨 江 苏 实 验 中 学 考

前 筹 备 工 作 的 严 谨 规 范 、推 进 有 序
给 予 了 充 分 肯 定 ，并 围 绕 细 节 工 作
优 化 提 升 、现 存 隐 患 闭 环 整 改 、跨 部
门 联 动 协 作 保 障 等 重 点 事 项 ，提 出
了 具 体 指 导 意 见 ，明 确 了 整 改 时 限 、
整 改 标 准 和 工 作 要 求 。

拉萨市开展 2026 年高考考前安全保障专项督查


