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2026 年 5 月 31 日 星期日

新华社华盛顿 5 月 28 日电
（记者杨伶、刘国远）国际足联 28
日宣布，当天开始发售新一批美
加墨世界杯门票。

国 际 足 联 在 其 官 方 社 交 平
台 账 号“ 国 际 足 联 世 界 杯 ”上 发
帖 称 ：“ 距 离 世 界 杯 开 幕 还 有 14
天 ！ 更 多 门 票 现 已 开 售 。 门 票
数 量 有 限 ，先 到 先 得 ，售 完 即
止 。”该 批 门 票 从 美 国 东 部 时
间 28 日 下 午 5 点 开 始 在 其 官网
销售。

国际足联 4 月初宣布，已完成

的三轮售票数据显示，世界各地已
成功购票的球迷数量创下同阶段
历 史 新 高 ，本 届 赛 事 有 望 打 破
1994 年 美 国 世 界 杯 创 下 的 累 计
350 万观众人数纪录。不过，本届
世界杯票务流程和价格引发广泛
争议，国际足联被指责以过高的价
格出售门票。

2026 美 加 墨 世 界 杯 将 于 6 月
11 日至 7 月 19 日在美国、加拿大、
墨 西 哥 举 行 ，这 是 首 次 有 48 支 球
队参赛的世界杯，比赛场次也大幅
增加到 104 场。

国际足联发售新一批世界杯门票

新华社布宜诺斯艾利斯 5月
28日电（记者张铎）阿根廷男足国
家队主教练斯卡洛尼 28 日公布美
加墨世界杯 26 人大名单。38 岁的
梅西担任队长，他将迎来自己的第
六届世界杯。

作为卫冕冠军，阿根廷队与阿
尔及利亚、约旦、奥地利队同处J组。

阿根廷队将于 6 月 1 日在美国
密苏里州堪萨斯城开始集训，首场
小组赛是 6 月 16 日对阵阿尔及利
亚队。

以 下 是 阿 根 廷 队 26 人 大
名单：

门将：埃米利亚诺·马丁内斯、
赫罗尼莫·鲁利、胡安·穆索；

后 卫 ：冈 萨 洛·蒙 铁 尔 、纳 韦
尔·莫利纳、利桑德罗·马丁内斯、
尼古拉斯·奥塔门迪、莱昂纳多·巴
莱尔迪、克里斯蒂安·罗梅罗、尼古
拉 斯·塔 利 亚 菲 科 、法 昆 多·梅
迪纳；

中场：乔瓦尼·洛塞尔索、莱安
德 罗·帕 雷 德 斯、罗 德 里 戈·德 保
罗、埃 塞 基 耶 尔·帕 拉 西 奥 斯、恩
佐·费尔南德斯、亚历克西斯·麦卡
利斯特、巴伦廷·巴尔科；

前锋：利昂内尔·梅西、尼古拉
斯·冈萨雷斯、朱利亚诺·西蒙尼、
劳 塔 罗·马 丁 内 斯、何 塞·曼 努 埃
尔·洛佩斯、胡利安·阿尔瓦雷斯、
蒂亚戈·阿尔马达、尼科·帕斯。

阿 根 廷 公 布 世 界 杯 大 名 单
梅西依旧是队长

在巴西国家队 29 日备战美加
墨世界杯的训练中，内马尔出现
在训练场上，主教练安切洛蒂基
本确定了 31 日与巴拿马队友谊赛
的首发名单。

内 马 尔 由 于 小 腿 伤 势 ，此 前
都没有参加集体训练。当天上午
他通过理疗并结合力量训练来加
强伤病恢复，下午他在训练场上
进行恢复性训练，没有参与剧烈
运动。

训 练 课 上 ，安 切 洛 蒂 观 察 了
球员的表现，并在各个位置上进
行了球员轮换。巴西媒体认为，
对阵巴拿马队时的首发阵容，很

可 能 会 成 为 巴 西 队 在 世 界 杯 首 场
小组赛对阵摩洛哥队的理想阵容。
后 防 两 位 大 将 马 尔 基 尼 奥 斯 和 加
布里埃尔都要参加 30 日的欧冠决
赛，无法出战与巴拿马队的比赛。

训练结束后，出席新闻发布会
的 是 两 名 首 次 参 加 世 界 杯 的 队 员
马特乌斯·库尼亚和拉扬。

巴 西 队 将 在 30 日 的 训 练 后 返
回里约热内卢，准备与巴拿马队的
比赛。6 月 1 日他们将启程前往美
国，计划在 6 月 6 日与埃及队进行
世界杯前的最后一场热身赛。

（据新华社里约热内卢 5月 29
日电）

安 帅 初 拟 巴 西 队 热 身 赛 阵 容
内马尔亮相训练场

西班牙国家队 25 日公布 2026
美加墨世界杯 26 人大名单。西甲
豪门皇家马德里历史上首次无一
人入选“斗牛士军团”世界杯阵容。

在西班牙队主教练德拉富恩
特敲定的这份名单中，目前仍在养
伤的亚马尔和尼科·威廉姆斯等重
量级球员均成功入选。巴萨门将
霍安·加西亚、后卫埃里克·加西
亚、马竞后卫普维尔等则成为名单
上最大的惊喜。

这是西班牙国家队世界杯大
名单首次没有出现任何皇马球员
的名字。此前，皇马球员最少的一
次还要追溯到 1950 年，当时“斗牛
士”阵中仅有一名来自“白衣军团”
的球员。以下是 2026 年世界杯西
班牙队 26 人名单：

门将：乌奈·西蒙（毕尔巴鄂竞
技），拉亚（阿森纳），霍安·加西亚

（巴塞罗那）；
后卫：波罗（托特纳姆热刺）、

马科斯·略伦特（马德里竞技）、库
巴西（巴塞罗那）、普维尔（马德里
竞技）、拉波尔特（毕尔巴鄂竞技）、
埃里克·加西亚（巴塞罗那）、格里
马 尔 多（勒 沃 库 森）、库 库 雷 利 亚

（切尔西）；
中场：罗德里 (曼城)、苏比门

迪（阿森纳）、加维（巴塞罗那）、佩
德里（巴塞罗那）、法比安·鲁伊斯

（巴 黎 圣 日 耳 曼）、梅 里 诺（阿 森
纳）、巴埃纳 (马德里竞技)；

前锋：亚马尔（巴塞罗那）、达
尼·奥尔莫（巴塞罗那）、费兰·托雷
斯（巴塞罗那）、皮诺（水晶宫）、尼
科·威廉姆斯（毕尔巴鄂竞技）、穆
尼 奥 斯（奥 萨 苏 纳）、奥 亚 萨 瓦 尔

（皇家社会）、伊格莱西亚斯（塞尔
塔）。（据新华社马德里5月25日电）

西班牙队公布世界杯 26 人大名单

新华社北京 5月 30 日电（记者
王镜宇）2026 年第四届首都儿童运
动文化季（简称“童运季”）开幕活动
30 日在北京首钢园举行。北京大学
社会科学学部委员、教授董进霞表
示，希望“童运季”这样的活动以科
学理念为引领，通过多元运动推动
儿童身心健康发展，助力运动习惯
融入日常生活。

第 四 届“ 童 运 季 ”计 划 于 2026
年 5 月底至 10 月初举办，其前身为
首都儿童运动文化节，是以儿童为
核心、以体育为载体的综合性文化
品牌活动。今年的开幕嘉年华活动
设置了潮流运动体验区、奥运文化
展示区、亲子游戏体验区、青少年健
康与科技区和童运·活力市集等五
大主题区，活动期间还将同步举办
多项青少年及亲子赛事，包括全国
幼儿排球嘉年华、棒棒勇士障碍赛、
北京市亲子跳绳公开赛、京津冀青
少年跑酷联赛、街舞盛典等。

董 进 霞 表 示 ，这 些 活 动 项 目 兼

顾动作多样性和能力分层适配性，既
能激发儿童运动兴趣，又能培养规则
意识、团队协作与抗挫折能力，助力非
认知能力发展。活动联动校园、社区
与 家 庭 ，通 过 亲 子 互 动 游 戏 、家 庭 赛
事，推动运动成为家庭生活的日常，破
解儿童“静态化”成长难题。

董 进 霞 说 ：“2-12 岁 儿 童 尚 处 于
运动兴趣和基础能力培养期，过早高
强度、单一化的竞技赛事容易造成挫
败感或身体损伤。‘童运季’通过‘趣味
体验+游戏比赛+亲子运动’降低参与
门 槛 ，保 护 儿 童 参 与 活 动 的 积 极 性 。
与此同时，赛事可以赋予儿童运动目
标感和成就感，激发儿童主动参与的
热情。适度的竞赛能培养规则意识、
团队合作、抗挫折能力，这是‘以体育
人’的重要途径。”

据董进霞介绍，本次活动还设计
了冠军签名会、奥运知识竞猜等环节，
通过明星、冠军、专家的参与，将体育
精神、科学知识融入赛事，实现“文体
共育”。

北大专家：

以体育人，助力儿童身心健康

与运动习惯养成

在山东省临沂市的一片足球场上，德国教练约尔格·
彼得·施泰因布伦纳站在边线附近，一边鼓掌，一边向正在
进行传接球和跑位训练的中国球员喊着指令。

“再来一次，再快一点。接球前先观察！”他用英语喊
道，并不时走进场内亲自示范动作。他所面对的，并不是
高水平的职业球员，而是一群业余球员，他们大都是学校
学生和企事业单位职工。

当被问到为何执教这么一支草根球队时，施泰因布伦
纳 坚 定 地 说 ：“ 因 为 这 些 球 员 对 足 球 纯 粹 的 热 爱 打 动
了我。”

和许多德国男孩一样，施泰因布伦纳从小就喜欢足
球。怀揣对足球的热爱，他成为了一名职业球员，曾在亚
洲多支职业球队踢球，获得过多个冠军。在新加坡结束球
员生涯后，2004 年他开始执教，在亚洲多个国家（地区）的
超级联赛执教过多支球队，有着长达 20 多年的执教经历。

今年 3 月，施泰因布伦纳收到一份来自中国的邀请：
去山东省临沂市看一场球队训练。

这支球队是参加山东省齐鲁足球超级联赛的临沂队。
受临沂市体育局委托，当地的山东鸽雁体育文化传播有限
公司承担球队运营工作。联赛开赛前，临沂队球员已经到
位，但主教练人选迟迟未能敲定。

公司负责人赵盈将目光投向海外。经过多方联系，临
沂队向施泰因布伦纳发出邀请，而他也表示愿意来看一下
球队训练。

当时正值初春，临沂天气尚冷，但球员们训练一丝不
苟。训练结束后，施泰因布伦纳称赞道：“他们对足球的态
度不输任何职业球员。”正是这份热爱打动了施泰因布伦
纳，他思忖再三，最终选择担任临沂队主教练。

热爱是基础，但仅凭热爱还不能让球队前进。面对
这些业余球员，施泰因布伦纳坚持以职业球队的标准来
要 求 他 们 。 第 一 步 是 在 球 队 里 营 造“ 化 学 反 应 ”，随 着
一 脚 脚 准 确 的 传 球、一 次 次 及 时 的 前 插、一 句 句 相 互 鼓
励 的 话 语 ，原 先 素 不 相 识 的 球 员 们 迅 速 在 场 上 熟 悉
起来。

训练中，施泰因布伦纳十分重视基本功。尽管他不
懂中文，但他经常叫停训练，在翻译的协助下反复向队员
解释为什么要跑到某个位置、什么时候该上抢、如何与队
友沟通。

“我们起初也不太理解教练的意思，但是他不厌其烦
地反复指导、亲自示范，我们逐渐领略到他的意图。”队员
伊加旺说。

当球队遇到困难时，施泰因布伦纳始终鼓励队员，告
诉他们要保持冷静、保持勇敢，相信日常的训练和努力。
即使输掉比赛，他也不愿简单地把结果称作失败。相反，
他会提醒队员多关注自身取得的进步。“只要球队比上一
场防守得更好，创造出了更多机会，或者展现出更强的斗
志，那么这场比赛就依然有价值。”

施泰因布伦纳对训练的严格态度和对足球事业的热
爱感染着这支球队。

“在德国教练的带领下，我们对如何训练、如何配合、
如何面对比赛中的困难，都有了更清晰的认识。”队员齐鲁
说，“更重要的是，我们不仅仅为了赢球去比赛，而是为了
享受足球。”

许多队员更加坚信，草根足球同样需要严肃、认真地
对待，自己也能像职业球员一样在场上勇敢拼搏。

在临沂市政府副秘书长、市体育局党组书记张潇梦
看 来 ，施 泰 因 布 伦 纳 带 来 的 远 不 止 技 战 术 指 导 ，更 教 会
队员们胜利不仅靠场上的拼搏，也来自场下刻苦的训练
以及对足球全身心的热爱。

“这种职业精神有助于球员养成更好的习惯，加深对足球运动的理解。”张
潇梦说，“随着这种职业精神在球员中普及，相信中国足球事业也能从中受
益。” （新华社济南5月30日电）
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当地时间 5 月 25 日至 26 日，作为国际足联世界杯奖杯全球巡展的一部
分，原版“大力神杯”在加拿大多伦多展出。

这是 5 月 26 日在加拿大多伦多市政广场拍摄的展出中的原版国际足联
世界杯奖杯（“大力神杯”）。 （新华社发）

“大力神杯”亮相多伦多

5 月 26 日，在加拿大多伦多市政广场，人们排队等候参观原版国际足联
世界杯奖杯（“大力神杯”）。 （新华社发）

（上接第一版）习近平强调，我
高度重视中埃关系发展，愿同塞西
总统一道努力，以建交 70 周年为新
起点，赓续传统友谊，加强各领域交
流合作，推动中埃关系更具战略引
领力、发展聚合力、国际影响力，更
好惠及两国人民，为国际和地区和
平与发展贡献更大力量。

塞 西 表 示 ，埃 中 两 国 在 各 个 历
史 时 期 都 肩 并 肩 站 在 一 起 。 70 年
来，在两国领导人的共同引领下，埃
中关系持续发展。我对埃中关系取
得的重要成就表示赞赏，期待同习
近平主席一道，继续推动双边关系
取得更多丰硕成果，共同建设一个

更加稳定、更有能力应对全球挑战的
多极世界，使各国能够共享全面发展
成果，共同实现和平与安全。

同日，国务院总理李强同埃及总
理马德布利互致贺电。李强表示，中
方愿同埃方一道努力，全面落实两国
元首重要共识，加快推进高质量共建

“一带一路”，密切各领域交流合作，推
动中埃全面战略伙伴关系不断发展，
更好造福两国人民。

马 德 布 利 表 示 ，70 年 来 ，埃 中 关
系取得长足发展，双边合作取得前所
未有的成果。埃方期待同中方继续加
强合作，在经济、科技等领域取得更多
成就，造福友好的两国和两国人民。

新华社北京5月30日电（记者
公兵、肖世尧）中国足球裁判马宁、
傅明、周飞 30 日从北京启程，出征
2026 年 美 加 墨 世 界 杯 。 三 人 表
示，将在世界杯赛场上努力展现中
国裁判的风采，并把从世界杯上学
到的先进理念和经验带回中国，助
力中国足球裁判事业发展。

当日，中国足协为三位裁判举
行了出征仪式。以主裁判身份入
选世界杯裁判名单的马宁表示 ：

“我们这些年一直在努力，就是想
让大家知道中国裁判有能力站上
世界足球的最高舞台。”

“世界杯期间，我们会向世界
上最优秀的裁判认真学习，并把宝

贵的经验带回中国，为中国裁判培
养和发展贡献力量。”马宁说，“我
们也会全力以赴在世界杯赛场上
展现中国裁判的风采。”

这是马宁第二次入选世界杯
裁判名单，他在 2022 年卡塔尔世
界杯上以第四官员身份参与了多
场比赛的执裁工作。马宁也将成
为首位参与两届世界杯执裁的中
国裁判。傅明和周飞则是首次入
选世界杯裁判名单。

近年来，以马宁等为代表的中
国足球裁判先后在多个重要国际
足球赛事中亮相。马宁、傅明参加
了 2025 首届新版国际足联世俱杯
执裁工作；由马宁、傅明、周飞、张

铖组成的中国裁判组执裁了卡塔尔
男足亚洲杯决赛，那是中国裁判组历
史上首次主哨该赛事决赛。

傅明以视频助理裁判身份入选
世界杯裁判名单。他说：“代表中国
裁判站到世界杯舞台上，不仅是荣
誉，更是责任。我们会认真做好每一
个细节，执裁好每一场比赛。当然我
们也不要忘了享受，享受世界最高水
平足球赛事舞台，享受执法世界杯的
每一刻。”

作为助理裁判，周飞强调了团队
配合。他说：“在球迷眼中，助理裁判
可能只是对球员越位、皮球出界作出
判罚，但实际上助理裁判在团队配合
中需要做的有很多。我的手机上大

概记了 40 多条，包括助理裁判在什么
情况下，以及需要使用什么语言提示
主裁判等内容，有很细致的分工。我
很珍惜执裁世界杯的机会，希望我们
通过出色的团队配合、高效的沟通，作
出契合足球运动发展的判罚。”

中国足协副主席许基仁表示，三
位裁判不仅代表着个人，还代表着中
国足球裁判的整体形象，代表着中国
足球的整体形象；希望他们在世界杯
上牢记使命、全力以赴，展现出色的执
裁水平。

美加墨世界杯将于当地时间 6 月
11 日至 7 月 19 日在美国、加拿大、墨西
哥举行，这将是首届有 48 支球队参赛
的世界杯。

中国足球裁判出征美加墨世界杯


